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1. IOSICHUTEJIBHAS 3AIINCKA

Bragenue MHOCTpaHHBIM SI3BIKOM SIBIIIETCS OOSA3aTEIbHBIM KOMIIOHEHTOM MOATOTOBKU
YYE€HOT0, MOCKOJIbKY OTKPBIBAECT €My IMPOKHUMA JOCTYN K MCTOYHUKAM HAyYHOW MH(OpManuu u
HAayYHBIM KOHTaKTaM Ha MEXIyHApOJIHOM YpOBHE, (OpMUpPYS B CO3HAHUU OO0YyYaromierocs
cxemy MupoycTpoiicTBa. [IporpamMmma npeaHazHaueHa JyIsl JII, TPOIISAININX KypC HHOCTPAHHOTO
sI3bIKa B BYy3€, JOCTUTIIUX YpPOBHSI BIAJACHUS HMHOCTPAHHBIM SI3BIKOM JIOCTAaTOYHBIM IS
MPOJIOJDKEHHS OOYUEHHUS B aCIUPAHTYPE.

Huctunmaa «MHOCcTpaHHbIN s3bIK» B oObeMe 180 dacoB:102 waca oTBOAUTCSA Ha
MPAKTUYECKHE 3aHATHs, 42 Yaca Ha CaMOCTOSITENIbHYIO paboTy, 36 4acoB MpeaHa3HAYCHBI IS
OCYIIECTBJICHUS KOHTPOJISA (B TOM 4YHCIIE NMPOBEPKY pedepaTa HA MHOCTPAHHOM S3BIKE), YTO
COCTABJISIET 5 3a4ETHBIX €UHUI] U COOTBETCTBYET yueOHOMY mutany OIIOII acniupaHnTypsl.

HEJIb JUCHUITINHbI

I_IGJIBIO OCBOCHHA AMCLHIIIMHBI ((I/IHOCTpaHHbIﬁ SA3BIK» B ACHIHUPAHTYPC SABJISICTCA
oATOTOBKA aCIIMPAHTOB Pa3JINYIHOI'O HpO(i)I/I.HSI, KOTOPBIC NOJDKHBI AOCTHYb YPOBHSA BJIAACHHA
HHOCTpPAHHBIM A3bIKOM, ITO3BOJIAIOIICTO UM IIPOAOJIKUTDH 06yquHe Hn BC€CTU HpO(I)eCCI/IOHaJ'IBHy}O
JACATCIIBHOCTH B HHOS3BIYHOMN cpeace.

3AJAYU JUCHUTIIMHBI

3aauu AMCUUIUIMHBI, PEANU3YIOIINE YKa3aHHYIO 1Lielb, CIEIYyIOLIHe: OKOHYMBIIME KypC
o0y4eHHs 10 JaHHOH MporpamMme IOJDKHBI BIaAeTh opdorpadudeckoii, opdhosnndeckoi,
JIEKCUYECKOW, TPaMMaTU4YeCKOW M CTHIMCTHYECKOH HOpPMaMu M3y4aeMOro S3blka B Ipeiesax
IpPOrpaMMHBIX TpeOOBaHMK ¥ TPAaBUIBHO HCIHOJB30BaTh HMX BO BCEX BHJAX PpPEYEBOM
KOMMYHHKAIMH, B HAY4HOH cepe B hopMe YCTHOTO U MUCBMEHHOTO OOLIEHHUS.

MECTO JUCHUMIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

VYuebnas nmucumruinHa «MHOCTpaHHBIN S3BIK» OTHOCUTCA K 0OazoBod uwactu biokal,
TuCcIUIUIMHBL «VHOCTpaHHBINA SI3bIK», H3ydaeTcss B 1,2 ceMmecTpax, sIBIsETCS 00s3aTeNbHBIM
KOMITOHEHTOM IIOCJIEBY30BCKOTO MPO(ECCHOHANBHOIO 00pa3oBaHus Ul BCEX HANpPaBJIECHUN U
npoduneii TOATOTOBKM aCHUPAHTOB MEAWIIMHCKOW aKaJeMHd W BXOJUT B  COCTaB
00pa3oBaTeNbHON COCTABIISIIONIEH y4eOHOTO TUIaHa aCTIUPAHTOB.

OOydeHre WHOCTPAaHHOMY SI3bIKY BeNETCs Mo 4 MOIynsM, KOTOpPbIE H3Y4aroTCs B
oTpeaeNéHHON MOCIeA0BATENBHOCTU CO CTPOrO0 OTOOPaHHBIM JIEKCUUYECKUM U TpaMMaTHUYeCKUM
Matepuagom: Mogayns 1 - I'pammaruyeckue OCOOEHHOCTH TEpeBOJa HAyYHOW IUTEPaTyphl;
Monynp 2- Pa3BuTe HaBBIKOB YCTHOU peun; Moaynb 3 — UTeHue crnenuaabHOW JUTEpaTyphl;
Mopyns 4 - [IpomexxyTouHasi aTTecTaius.

OOydeHne acMpPaHTOB OCYIIECTBIISETCS HA OCHOBE MPEEMCTBEHHOCTH 3HAHHWA U YMEHH,
MOJYYEHHBIX B XOJE€ U3Y4YEHHUS JUCHUIUIMHBI «MHOCTpaHHBIM S3bIK» (QHTJIMUCKUN WIIHU
HEMEIIKMH) Ha TMPEABIIyIUX dTanmax oOy4deHHss W OOJNBIIMHCTBA MEIMKO-OMOJIOTUYECKHX
JTUCIUIUTAH: MUKPOOUOJIOTHS, BUPYCOJOTHUS, (PUHOJIOTHS, a TAKXKE KIMHUYECKUX JAMCIUILINH:
Tepamus, XWUPYpPrusi, aKymepcTBO W THHEKOJIOTHS, JIEPMATOBEHEPOJIOTHS, HEBPOJIOTHUS,
TPaBMaTOJIOTHUS U APyTHE.

AcnupaHTbl HW3y4alOT MHOCTPAHHBIM S3bIK B TECHOM B3aUMOCBSI3M C TaKUMH
JUCIUIUTMHAMY KaK KIMHUYECKas MEAUINHA, MEIUKO-TIPO(PUIAKTHUECKOE AeTI0, OMOIOTUYECKUE
Haykd, (yHmaMmeHtanbHas wmeaurnuHa. ConepkaHHE MaTepUalOB IS YTCHHS W PEUYEBOM
JESATEIbHOCTH 10 MHOCTPAHHOMY SI3BIKY TE€CHO CBSI3aHO C HA3BAHHBIMU JUCIUIUIMHAMH, T.€. C
npodunem By3a.
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K mnauany oOy4yeHus B acnupaHType oOOydYalomuics JOJDKEH 3HaTh HEOOXOIMMBIHA
JIEKCUYECKUH MUHUMYM O0LIENpO(ecCHOHANBHOMN JEKCHKH, YMETh paboTaTh C OpUTHHAIBHBIMU
MEIULUHCKUMH TEKCTaMH M CTaThbsIMM Ha HWHOCTPAHHOM S3bIKE C ILEJIBIO H3BIICUEHUS
uHbOpMalMY, BIAACTh HABBIKAMH  YCTHOM, NHCbMEHHOW peud Ui  TOJIHOLEHHOU
KOMMYHUKAIUH.

AcnupaHTbl JOJDKHBI OBJIQJIETh OCHOBHBIMH QJITOPUTMaMHU IE€PEBOJA OPUTHMHAIBHBIX
MCTOYHHUKOB, HAYYUTHCS paboTaTh ¢ OPUTMHAIBHOW JIUTEPATYypOd MO CHENHMaTbHOCTH, MHCATh
pedeparbl, COCTAaBIATH AHHOTALMM K IPOYMTAHHOMY MaTepuaiy, paboTaTb € HHTEpHET-
UCTOYHUKAMHU, T.€. BIAJETh HAa INPAKTUKE 3HAHUSIMHM, HEOOXOJUMBIMU JJIs TMOJIYYEHUS
JIONOJIHUTENbHON MHGOpPMALMM M3 UCTOYHUKOB HAa MHOCTPAHHOM S3bIKE I JlaJbHEHIIEro
M3YYEHHUS] ECTECTBEHHOHAYYHBIX, MEIUKO-OMOJIIOTUYECKUX U KIMHUYECKUX IUCLUUIUINH B
pa3IMYHbIX BUAAX NPO(ECcCHOHAIBHON U COLMATbHON KOMITETCHIINH.

KOMIIETEHIUU ACITUPAHTA, ®POPMUPYEMBIE B PE3YJIBTATE
OCBOEHMUSA JUCIIAITJIMHBI

B pesynbrate uzyueHust AMCUUIINHBL «VITHOCTpaHHBIN A3BIK» 00y4YaIOLIUIICs 10JIKEH
J€MOHCTPHPOBATH CIEAYIOLINE PE3YJIbTaThl 00pa30BaHUS:
3HaTh: JIEKCUUECKU MUHUMYM OOILIEr0 ¥ TEPMUHOJOTUYECKOTO XapaKkTepa (JJ1s1 MHOCTPAHHOTO
S3bIKA);
YMeThb: 1CI0Ib30BaTh TEPMUHOJIOTHUYECKUE €JUHUIIBI U TEPMUHOIIIEMEHTHI.
BuiaeTb: HTHOCTPAHHBIM SI3BIKOM B 00bEME HEOOXOAUMOM JUI BO3MOKHOCTH KOMMYHUKAIIUH U
0JIy4eHus1 MH(OpMaLUU U3 3apyOeKHBIX HCTOUHUKOB.

B mnpomecce ocCBOeHHS IUCHUIUTMHBI AaCHOUPAHT (GOPMHPYET H JAEMOHCTPUPYET
CIIeAYIOIINE KOMIIETEHIINN: YHUBepcanbHble komnereHmn YK-3, YK-4.

YK-3 - TroTOBHOCTP ydacTBOBaThb B pabOTe pOCCHICKUX W  MEXIYHapOIHBIX
HCCIIE0BATEIbCKUX KOJUIEKTHBOB 110 PELLICHUIO HAYYHBIX U Hay4YHO-00pa30BaTeIbHbIX 33734,

VYK-4 - roTOBHOCTB MCIIOJIB30BAaTh COBPEMEHHBIEC METO/IbI M TEXHOJIOTHU HAYYHOM
KOMMYHHKalIMKU HA rOCYJapCTBCHHOM U MHOCTPAHHOM A3bIKAaX.

MATPUIIA KOMITETEHIINIA
Paznenst Komnerenuun Hroro(cymmapnoe
YK-3 YK-4 o0111ee KOJIMYECTBO
KOMIIETEHITHI)
I'pammaruyeckre 0cOOEHHOCTH +
IepeBoJia HayqHOU JIUTEpaTyphl
Pa3BuTre HaBBIKOB YCTHOH peuun + +
Urenue cienuanbHON JIMTEPATYPBI + +
IIpoMexyTouHas aTTecTanus + +
Bcero xoMmiereHuumii 2

HEPEYEHD IIVIAHUPYEMBIX PE3YJIBTATOB OBYYEHMUS 110 JUCIHUIIJIMHE

B pesynbrare OCBOEHHS IUCHUILIMHBI OOYYAIOIIMICS JOKEH JIEMOHCTPHUPOBATh
CIIeyIOIINe Pe3yabTaThl 00pa30BaHMUS:
3Hath: nekcuueckuii MUHUMYM B oObeme 4000 y4eOHBIX JEKCHYECKHX EAMHHI] OO0IIero u
TepMUHOJIOTHYECKOro xapaktepa U 500 TEPMUHONOTMYECKUX E€IUHMI] IO CHEHHAIBHOCTH
acnupaHTa, BO3MOKHOCTH HCIIOJIb30BAHUS KOMIBIOTEPHBIX U MYJIbTUMEIUNHBIX MIPOrpaMM MpHU
paboTe ¢ MHOA3BIYHON JUTEPATypor Mo Mpodrro HaydHOH paOOThI, COBPEMEHHBIE TTOMCKOBBIE
CHCTEMBI JIJIsl HAXOXKICHUSI HayuyHOU WH(popManuu 1o creruansHoct (YK-4).
Ymerb: CBOOOAHO YWTAaTh OPUTHMHAIBHYIO JIUTEpaTypy Ha WHOCTPAHHOM SI3bIKE B
COOTBETCTBYIOIIECH OTpacii 3HAHUH, OPOPMIISATH U3BJIICUCHHYIO U3 HHOCTPAHHBIX HCTOYHHKOB




6

nHGOPMAIIHIO B BHUJE MEPEBOAA WIH PE3IOME, JIEJIaTh COOOMICHUST M TOKJIAAbl HA HHOCTPAHHOM
SI3BIKE HAa TEMBI, CBSI3aHHBIC C HAyYHOUW pabOTOW acmupaHTa, BECTU Oeceny Mo CHEIUaTIbHOCTH,
pabotath co cipaBouHoOi muTepaTypoit (YK-3).

Biiazers WHOCTPaHHBIM SI3BIKOM B 00BEMe, HEOOXOAMMOM JUIsi BO3MOXKHOCTH ITOJTYYCHHSI
uHbopMaMi W3 3apyOeKHBIX HCTOYHUKOB, BCEMH BHUJaMHU YTeHHs, (IPOCMOTPOBOE,
03HAKOMUTEIILHOE, U3YYaroIlee, TOMCKOBOE), HABBIKAMHU MEPEBOJIa CIEIHATLHOMN JINTEPATYPHI IO
npodumo Haydroi padotsl (YK-3, YK-4).

BUAbl KOHTPOJIA: Tekymuii KOHTpPOJb, OCYIIECTBISEMBIM Ha KaXIOM 3aHSTHUH
MPOBEPKOIl  BBINIOJIHEHUS JOMAallHUX 3aJaHui  (YTEHUE, TMEepeBOJl, AHHOTUPOBAHHE U
pedepupoBaHye TEKCTOB, BHIIOJIHEHNE TPE3EHTALIUN, JOKIIA/bI).

[IpeaycMoTpeH MpOMEKYTOUHBIA KOHTPOJIb B BUJAE KaHJUJATCKOrO 3K3aMEHa COTJIAcHO
denepanbHBIMUA TOCYIaPCTBEHHBIMU TPEOOBAHUSAMH K CTPYKTYPE OCHOBHOM MpOdecCHOHATBHOM
o0pa3oBaTeNpHOM  IpOrpaMMbl  MOCJIEBY30BCKOrO0  MpO(eCCHOHAIbHOrO0  00pa3oBaHUs
(acniupantypa).

[IpomexxyTOuHBI KOHTPOJIb NPOXOAUT B ABa dTama. I[lepBblil 3Tam — BBIIOJIHEHUE
TECTOBBIX 3aJaHWM, HamucaHue pedepara MO TEME HCCICIOBAHUS M TOJYYCHHE JOIMYCKa K
9K3aMEHY; BTOPOM 3Tal — cadya KaHIUAaTCKOTO SK3aMEHa.

2. CTPYKTYPA U COAEPKAHUE JUCHUITJIMHBI
2.1. OFbEM JUCIHUATIJINHBLI M BUJbl YYEFHOU PABOThI:

OO0m1ast TpyA0€MKOCTh JUCIUIUIMHBI COCTABIISIET O 3aUETHBIX €IMHMUII.

Ne Buner yueGHOI paboThI, DOopMBI TEKYLIETO KOHTPOJIA
/i BKJIIOUYAsl CAMOCTOSITENIBHYIO | YCIIEBA€MOCTH.
paboTy acnupaHToB U dopma NpOMEKYTOUHON
Monyib IMCUUIUIMHEL | Tpy0eMKOCTB B Yacax aTTecTaluu
I13 CP Bcero
4acoB

1 | Moayan 39 10 49 - IEpPeBOJT HAYYHBIX CTAaTEeH;
1.I'pammaTuueckue - BBITIOJTHEHNE TECTOBEIX 3aJaHUI;
0COOEHHOCTH - oopMJIEHHE CIOBAPS IO TEME
nepeBoa Hay4yHOU HCCIeA0BaHUS.

JIUTEPaTyphl

2 | Moayas 2. 33 10 43 -pa3BepHYTOE TE3UCHOE

PazButue HaBBIKOB BBICKA3bIBAaHUE;

YCTHOH pedu -IIepEeBOJI HAYYHbIX CTATEeH;
- pellieHne CUTYal[MOHHBIX 3a/1a4;
- IPE3EeHTAaIUs 110 TEME
HCCJIEIOBAHMUS,
- oopMIICHHE CIIOBaps MO TeMe
UCCIIETOBaHMUSI.

3 | Moayas 3. 30 10 40 -IIepEeBOI HAYYHBIX CTaTeH;
O - COCTaBJICHHE AaHHOTAIINH;
AMTepaTypHI - HallMCaHUE PE3IOME;

- paboTa ¢ MaTepuagaMu JIJst
pedepara;

- opopmIiIeHUE CIIOBApPS IO TEME
UCCIIE0BAHUS




4 | Moayas 4. 36 12 48 -pedepat
[TpomexyTouHas -KaHIUJIATCKUN IK3aMeH
aTTecTanus
Bcero yacon 138 42 180 (5 3.e)
2. 2. COIEP)KAHUE MOJIYJIEH U TEM JIJUCHUINJINAHBI
AHIIMACKHH A3BIK
Ne Tema 4achl
ILI1. "
Moayas 1. 'pamMaTHyecKue 0COOCHHOCTH NePeBOIa HAYYHOM
JIUTEPaTyphbl
1  |Cucrema BpeMeH aHTJIMICKOIO TJIarojia B ISHCTBUTEIBEHOM U CTPAIaTEIbHOM 6
3ajorax
2 WupuHuTHB, ero QyHKINUU B MIPEITI0KEHIH, UHOUHUTUBHBIE KOHCTPYKLIUN 6
3 [Tpuuactue, ero GyHKIUU B IPEIOKEHUH, TPHYACTHBIE 000POTHI 6
4 ['epynnuii, ero pyHKUIMU B IPEIIOKEHUH, TePYyHIUATIbHbIE 000POTHI 6
5 VYcnoBHBIC MPEIOKEHUS 3
6 |CocnaraTensHOE HAKIIOHEHHE 3
7 | MopanbHBbIC TJIArOJIbI 3
8 OMpaTHuecKkne KOHCTPYKITUH 3
Bcero yacos 36
Mopnyas 2. PasBuTHe HABBIKOB YCTHOM pe4u
Pa3BepHyTOE TE3UCHOE BBICKA3bIBAHUE 15
becena no Teme nccnenoBaHus 12
[TpeseHTanust MO TEME UCCIICTOBAHMUS 9
Bcero yacos 36
Mopnyas 3. UteHue crieniuaabHOM JUTEPATYPHI
1 |AnHOTHpOBaHWE W pedepHUpOBaHHME AaHIJIMHACKOrO HAYYHOTO  TEKCTa, 30
HalHCcaHue pe3loMe.
Bcero yacos 30
Bcero yacos 3a roa 102
1 Mopnyas 4. [IpomexyTouHas aTTecTanus 36

Hemenkui 361Kk

Mopnyas 1. 'pammaTH4yeckne 0CO0€HHOCTH NEePeBOIa HAYYHOH JTUTEPaTypPhl

Ne Tema Yackl
1 CKJIOHEHHE UMEH CYIIECTBUTEIbHBIX 3
2 BunoBpeMeHHast cuctemMa HEMEIKOTO I1aroyia 6

B JIEICTBUTEIILHOM 3aJI0Te




CrpajaTenbHblii 3aJ10T 9
Koncrpykius haben + zu + Infinitiv 3
Konctpykmus sein + zu + Infinitiv
['maron lassen
5 MoganbHEbIe TJ1aroJisl 3
6 KOHBIOHKTHB 3
7 NuduanTHB 3
8 [Tpuvactue 3
9 [Ipenyioru ¢ yrouHUTEISIMHA 3
Bcero yacos 36
Mopnyasb 2. Pa3BuTue HAaBBIKOB YCTHOM pedu
1 Pa3BepHyTO€ TE€3UCHOE BBICKA3bIBAHUE 15
becena o Teme uccienoBanus 12
3 [Tpe3eHTaNMSI 10 TEME UCCIICIOBAHMSI 9
Bcero yacos 36
4 Moay.as 3. UTeHue cnienuaabHOM JIUTEPATYPbI
AHHOTHpOBaHHE U pedeprupoBaHIe HEMEIIKOTO HAYYHOTO TEKCTa, 30
1 |HanmcaHue pe3roMme.
Bcero yacos 30
Bcero yacoB 3a rox 102
1 Mopnyasb 4. IIpomeskyTo4Has aTTeCTALUSA 36
2.3. CAMOCTOSTEJBHASA PABOTA
No No  pasnena | @opma (BUI) CAMOCTOATEIBHON PabOTHI TpynoemkocThb
n/n | (TeMsr) B yacax
JUCIUTLTAHBI
1 cemecTp
1 1 [ToaroroBka K AMAarHOCTUYECKOMY TECTY 1
2 1,2,3 [ToBTOpEHME rpaMMaTUKHI 3
3 1 BrinosHeHne rpaMMaTHYECKUX YIPAKHEHUN 3
4 1,2,3 Odopmnenue cnoBaps o TeMe UCCIEIOBAHUS 3
5 1,3 IlepeBon Hay4yHBIX cTaTell (TrpaMMaTHYECKUIN aCIIEKT) 5
6 1,2 Pabota Hag TEKCHYECKUM MATepUATIOM TEMBbI 3
7 2 IToaroroska nuainora 3
8 2 IToarorosxa MoHoOIOTa 3
9 2,3 KomnsrorepHast mpe3eHTanus 3
10 3 [lepeBon TeKCTa C MONHBIM U3BJICUEHUEM HHPOpMALIUU. | S
11 1,2,3 Pabora B coraibHBIX CETAX. 3
12 2,3 paboTa ¢ KiuIie 1
13 2,3 [ToaroroBka pe3toMe/ aHHOTALIUN 3
14 1,3 PedepupoBanue 3

Bcero yacos

42 yaca




3. OBPA30OBATEJIBHBIE TEXHOJIOI'MHA

NudopmanonHble TEXHOJIOTHH — O0y4deHHE B IJIEKTPOHHOW 00pa3oBaTeNbHON cpene ¢
LENbI0  pacHIMpeHHs JO0CTyna K  oOpa3oBaTelbHBIM  pecypcaM  (TCOPETHYECKH K
HEOTrpaHUYEHHOMY 00bEMY U CKOPOCTH JOCTYMa), YBETUUYECHUS KOHTAKTHOTO B3aHMMOJCHCTBUS C
[peroiaBaTeNieM, MOCTPOSHHSI WHIAMBHIYaIbHBIX TPAEKTOPUI IMOATOTOBKH U OOBEKTHBHOTO
KOHTPOJISI U MOHHUTOPUHIA 3HAaHWM acnupaHToB. B cuctemy umHGOPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHH,
IIPUMEHSAEMBIX JUUIS IIPOBEACHUS 3aHATHI Kypca « IHOCTpaHHBIN A3BIK» BXOIAT:

- MyJIbTUMEIUIHBIC TIPE3EHTALINY;

- IEMOHCTpAIHsI BUJICOPOJIUKOB;

- paboTa B conMalbHBIX ceTsax facebook, twitter U mp. ¢ 1EIbI0 MOMCKA aJICKBaTHOTO MaTepHalia
JUIs. aHHOTHPOBaHUsA, peepupoBaHusl, HATUCAHUS PE3IOME, CAMOCTOSATEIIBHOTO 110100pa TEKCTOB
IO CTIeUUaIbHOCTH JJISl IEPEBO/IA.

B y4yeOHOM npouecce HCNOIb3YIOTCS!

1. MynbTumMeTMitHBINA KOMITIEKC (HOYTOYK, MyJbTHMEIUIHBIN IPOEKTOP, KPaH);
2. Komnwroteps! (3mT.);

3. Ckanep.

®OPMbI OPI'AHUBALIMN OBYYEHUA ACIIMPAHTOB: npaktuyeckue 3aHATUA
(aymutopHas paboTa) H caMOCTOsITeNbHAs paboTa (ayAuTOpHAs TOJ PYKOBOJACTBOM
MpernojaBaTelis U BHEAYJUTOPHAs ).

METO/JIbl OBYUEHUS: B nensix peanu3alnuil KOMIETEHTHOCTHOTO TOIX0/1a PEKOMEHYETCs
IMPOKOE UCIOIB30BaHUE B YYEOHOM IPOIIeCcCe aKTUBHBIX U MHTEPAKTUBHBIX (POPM MPOBEICHUS
3aHATUH B BHUJE BU3YAIM3UPOBAHHBIX KOMIIBIOTEPHBIX 3a1a4, pa300p KOHKPETHBIX
CUTYaIlMOHHBIX 3a/lay, CaMOCTOSTEIbHOW BHEAyAUTOPHON paboTOil B BHUAE BBIIOTHEHUS
ABTOPU3WPOBAHHOTO M3JI0KEHUS TpeyiaraeMbiX i pa30opa BONMPOCOB U HAMMCAHUS
pedepartos, pesrome.

HNHTEPAKTHUBHBIE ®OPMbI ObYYEHUA

1 cemecTp
Ne Tpynoe ®dopma TpynoemkocTs B
0 /;1 Tema npakTH4ecKOro 3aHsTHS MKOCTh | HHTEPAaKTUBHOTO | 4acax, B % OT
B yacax 3aHSTHS 3aHATHUS
Case-study
I'pammaTHyeckre 0COOEHHOCTH 15 MunyT
1 [I€pEeBO/1a HAYYHOU JIMTEPATyPhI 3 Pabora B mamIx (0,3uaca)/11.1%
PEBOZA Hayd paTypbl. rpymmax ) 17
Case-study
I'pammaTHueckre 0cOOEHHOCTH 15 MunryT
2 . 3 Pabota B manbIx 03 Y11.1%
nepeBojia HayqHOU JIUTepaTyphbl S — ,3ugaca)/11.1%
Case-study
I'pammaTHueckre 0cOOEHHOCTH 15 MmunyT
3 [€pEBO/Ia HAYYHOU JIMTEPATYPhI 3 Pabota B mabix (0,3uaca)/11.1%
P y4 paTyp rpymax ) 17
I'pammatraeckue 0cOOEHHOCTH Case-study 15 munyT
4 nepeBojia HayqHOU JIUTepaTyphbl 3 Pabora B mamIx (0,3uaca)/11.1%
PeBO/A HAyd paTyp rpymmax ) 17
Case-study
I'pammaTHueckre 0coOEHHOCTH 15 MmunyT
S [I€pEBO/Ia HAYYHOU JIMTEPATYPhI 3 Pabora B mambix (0,3uaca)/11.1%
P y4 paTyp rpymax ) 17
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6 I'pammaruveckre 0cOOEHHOCTH 3 Case-study 15 munyT
TepeBoia HAYYHOU JIUTepaTyphl (0,3uaca)/11.1%
7 I'pammatrdeckue 0cCOOEHHOCTH 3 Case-study 15 munyT
nepeBoia HAyYHOU JIUTepaTyphl (0,3uaca)/11.1%
8 I'pammatrdeckue 0cCOOEHHOCTH 3 Case-study 15 munyT
repeBoia HAyYHOU JIUTepaTyphl (0,3uaca)/11.1%
9 I'pammaTrdeckue 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 munyT
nepeBoia HAyYHOU JINTEpaTypHhI. (0,3uaca)/11.1%
10 I'pammaTHdeckre 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 munyT
repeBoia HAyYHOU JINTepaTyphl. (0,3uaca)/11.1%
11 I'pammaTHdeckre 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 munyT
NepeBo/ia HAYYHOU JIUTEepaTyphl (0,3gaca)/11.1%
12 I'pammaTHdeckre 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 munyT
nepeBoia HAyYHOU JIUTepaTyphl (0,3uaca)/11.1%
13 I'pammaTHdeckne 0COOCHHOCTH 3 Case-study 15 munyT
MepeBoJia HAYIHOU JIUTePaTyphl (0,3gaca)/11.1%
Case-study 15 MisyT
14 | Pa3BuTHE HAaBBIKOB YCTHOW PEUH. 3 lr}g:sﬁfgguna (0,3uaca)/11.1%
15 | Pa3BuTHE HABBIKOB YCTHOM peun 3 Case-study (0,3fa24a1§71}1T.1%
16 | Pa3BuTHE HaBBIKOB YCTHOH pedun 3 Case-study (0,3fa24a1§71}1T,1%
. Case-study 15 MunyT
17 | Pa3BuTuE HABBIKOB YCTHOM peuu 3 (0,3uaca)/11.1%
2 ceMecTp
1 PasBuTHE HaBBIKOB YCTHOH peUHn. 3 Case-study 15 munyT
becena o Teme uccienoBaHus. (0,3gaca)/11.1%
) Pa3BuTHE HaBBIKOB YCTHOM pEUHU. 3 Case-study 15 munyT
becena no Teme uccnenoBanus. (0,3gaca)/11.1%
3 Pa3BuTHE HaBBIKOB YCTHOM pEUHU. 3 Case-study 15 munyT
becena mo Teme uccienoBanus. (0,3gaca)/11.1%
4 Pa3BuTHE HaBBIKOB YCTHOM pEUHU. 3 Case-study 15 munyT
becena mo Teme uccienoBaHus. (0,3gaca)/11.1%
5 Pa3BuTHE HaBBIKOB YCTHOM pEUHU. 3 Case-study 15 munyT
[Ipe3eHTanus no TeMe ucciae0BaHMs. (0,3gaca)/11.1%
6 Pa3BuTHE HaBBIKOB YCTHOM pEUHU. 3 Case-study 15 munyT
[Ipe3eHTanus no TeMe ucciae0BaHMs. (0,3gaca)/11.1%
v PasBuTHE HaBBIKOB YCTHOH peUH. 3 Case-study 15 MunyT
[Ipe3eHTanus no TeMe ucciae0BaHMs. (0,3gaca)/11.1%
8 Pa3BuTHE HaBBIKOB YCTHOH peyn. 3 Case-study 15 MmunyT
[Ipe3enTanus no TeMe ucciae0BaHUs. (0,3gaca)/11.1%
Case-study
BreayautopHoe ureHue. 15 Mmunyt
9 A 3 Pabora B MasbIx 0
HHOTUPOBAHUE TEKCTA. (0,3uaca)/11.1%
rpymmnax
10 BneayautopHoe utenue. 3 Case-study 15 munyT
AHHOTHpOBaHHE TEKCTA. (0,3uaca)/11.1%
11 BreayauropHoe ureHue. 3 Case-study 15 Mmunyt
AHHOTHpPOBaHHE TEKCTA. (0,3uaca)/11.1%
12 BueaynuropHoe 4reHHeE. 3 Case-study 15 munyT
PedepupoBanue Tekcra. (0,3gaca)/11.1%
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13 BueaynuropHoe 4TeHHE. 3 Case-study 15 munyT
PedepupoBanue Tekcra. (0,3uaca)/11.1%
14 BueayautopHoe ureHue. 3 Case-study 15 munyT
PedepupoBanue Tekcra. (0,3uaca)/11.1%
15 BueayautopHoe ureHue. 3 Case-study 15 munyT
Harmncanwme pesrome. (0,3uaca)/11.1%
16 BueayautopHoe ureHue. 3 Case-study 15 munyT
Harmncanwue pesrome. (0,3uaca)/11.1%
17 BreayautopHoe ureHue. 3 Case-study 15 Mmunyt
Hamncanwne pesrome. (0,3uaca)/11.1%

4, OHEHOYHBIE CPEJCTBA VI TEKYIIEI'O KOHTPOJIA YCIIEBAEMOCTMU,
MMPOMEXYTOYHOM ATTECTAIIMA IO UTOTAM OCBOEHUW A TUCIIUILINHBI

ITOKA3ATEJIN U KPUTEPUM OIEHUBAHUS KOMIIETEHIMI HA
PA3JIMYHBIX 3TAITAX UX ®OPMHUPOBAHMUS, HIKAJIBI OHEHUBAHUSA

Texyuuli KOHMPOLbL YCHEBACMOCHIU
Ymenue.

AcnupaHT JODKeH yMeTb 4YHTaTh, INOHMMAaTh U HCIOJb30BaTh B CBOell padore
OPUTHHAIILHYIO HAYYHYIO JIUTEPATypy IO CIEIUATBHOCTH, OMMHUPASCh HA M3YYCHHBIN S3BIKOBOMN
MaTtepuaj, MNpodecCHOHaNbHbIE 3HAHUSA M HABBIKM KOHTEKCTYallbHOM JOTaaku. ACHUpPAHT
(couckaTenb) TOJKEH OBIAJCTh BCEMU BUJIAMU YTEHUS, & UMEHHO:

1) u3yyaroinee YTeHUE MpPE/oaracT MaKCHMaIbHO TOYHOE M aJICKBaTHOC MOHUMAHHE TEKCTa C
YCTAaHOBKOM Ha BBIICICHUE CMBICIOBBIX OJOKOB, CTPYKTYPHO-CEMaHTHUECKOTO SIpa, TPYIIHPOBKY
nH(pOopMaIUH, ee 0000IICHUE 1 aHAJIU3 B paMKaX MPOBOAUMOTO HAYYHOTO HCCIICIOBAHNS;

2) MPOCMOTPOBOE YTCHHE HMEET IEbI0 OIMpEIETICHHEe Kpyra pacCMaTpHBaeMbIX B TEKCTE
BOITPOCOB ¥ OCHOBHBIX TOJIOKEHHI aBTOPA,;

3) 03HAKOMHTEIbHOE YTEHHE XapaKTEPU3yeTCs YMEHHEM MPOCIIEANTE Pa3BUTHE TEMBI U OOIIYIO
apryMEHTaIMIO aBTOPA, MTOHATH He MeHee 70% ocHOBHOM MH(OpMAITHHL.

Oyenounoe cpedcmeo — nepesood mexKcma.

Losopenue.
AcnupaHT JOJKEH BIAJAETh HEMOATOTOBJICHHON U TOATOTOBJIEHHOW MOHOJIOTMYECKOU

PEYBIO B BUJIC PE3IOMCE, COO6HI€HI/I$I " JOKJIaZla Ha MHOCTPAHHOM A3BIKEC, I[I/I&HOFI/I‘IGCKOﬁ PE€YbIO B
CUTyallusIX HAYYHOTO U HpO(i)CCCI/IOHaJ'ILHOFO O6H.[€HI/I${ B IIpeJciiaXx U3y4C€HHOI'O A3BIKOBOI'O
Marepurajia 1 B COOTBETCTBUH C H36paHHOﬁ CIICIUaJIbHOCTBIO.

01461-!0‘”—!08 cpedcmeo — pAa36€EPHYNIblE ME3UCHbLE 6bICKA3bIGAHUAL.

Llucomo.

AcCTHpaHT JOHKEH BIIAJIETh HABBIKAMHU THCHbMa B TIpelesiaX H3yYe€HHOTO S3BIKOBOTO
Marepuaia, B YaCTHOCTU YMETh COCTAaBUTH IJIaH MPOYUTAHHOTO, KPATKO U3JI0KUTh COJEPKAHUE
MMPOYUTAHHOTO; HAMMKCATh COOOIIEHNE WX JOKJIA]T TT0 TEME MPOBOAUMOTO HUCCIICIOBAHUS U TIP.

OyeHnounoe cpedcmeo — anHomayus, pesrome, pegpepam (npedsapumenvhas paboma).
KauecTBO BBIMONHEHUS 3aJaHHAil OLEHUBAIOTCS MO 3a4eTHOW cucreMe. PaboOThl cUHMTAIOTCS
BBHITIOTHEHHBIMU, eciiu 6osiee 60% 3amanuit mpoaenaHo KOPPEKTHO.
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MPUMEPBI CUTYAILIMOHHBIX 3AJIAY, TECTOBBIX 3AJTAHUM TEKYIIETO
KOHTPOJIA (C 9TAJIOHAMMU OTBETOB)

TunoBpie CUTYVAIIHOHHDBIC 3A/1a9H

AH2IUICKUIL A3bIK
CASE
A letter of referral

Mrs Davis’s doctor has referred her to an endocrinologist.
Dear Doctor,
I would be grateful if you would see this 50-year-old
Woman who has lost 20 kilos in weight in spite of eating more
than usual. She describes herself as overactive and at first she
thought the weight loss was due to this. But more recently she
has developed palpitations, diarrhea, and heat intolerance.
She has noticed that her hands have a tendency to shake.
Her symptoms suggested hyperthyroidism and this was
confirmed by my examination which revealed an enlarged
thyroid, red sweaty palms and a fine tremor of the hands.

overactive: more active than is usual

palpitations: awareness of rapid or irregular heartbeat
heat intolerance: inability to cope with high temperatures
fine tremor: very slight involuntary movements

Match Mrs Davis’s symptoms (1-7) with the questions her doctor asked (a-g). Look at the letter
above to help you.

1 diarrhoea a Do you prefer hot weather or cold?

2 eating more b Is your weigh steady?

3 heat intolerance ¢ What is your appetite like?

4 overactivity d Are your bowels normal?

5 palpitations e Are you able to sit and relax?

6 weight loss f Do your hands shake?

7 tremor g Have you ever felt your heart beating rapidly
or irregularly?

OTaJ0HEI OTBETOB:

1-d [2c |3a |4e|5g]|6-b |7F]

Hemeukuii a3vlK
CASE

Ein Student einer medizinischen Universitit, der nachts als medizinischer Bruder in einer
Rettungswagen-Brigade arbeitet, hilft seiner behinderten Mutter, jlingere Schwester aufzuziehen.
Vor kurzem hatte er eine Abschwichung des Gedéchtnisses bemerkt, was das Lernen noch
verschlimmert hat. Er klagt auch iiber erhohte Reizbarkeit, instabile Kopfschmerzen, schlechten
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Schlaf, schlechte Stimmung, erhohte Miidigkeit, periodischen Herzschlag. In klinischen und
Laboruntersuchungen wurden keine Anzeichen einer Schidigung des Nervensystems und der
inneren Organe festgestellt.

Schlagen Sie Priventivmafinahmen und nicht medikamentose Behandlung vor.

OTaj0H OTBETA:
Normalisierung von Arbeit und Ruhe. Gehen, Wasseranwendungen, Sportunterricht,
Autotraining. Magnesium B6. Bei Bedarf kurze Beruhigungsmittel

THIIOBLIE TECTOBbIE 3aaHus

An2nuiickuil A3ulK

1.BBIBEPETE ITPEVIOXXEHUWS B PRESENT, PAST, FUTURE CONTINUOUS TENSE:
1) They are testing new equipment now
2) Very good specialists are trained at our Institute
3) This theme was paid attention to
4) Tomorrow at 9 o’clock they will be taking (passing) their exams
5) We were doing our laboratory work when a professor came in
6) The state of matter is being observed now

2.BCTABBTE COOTBETCTBVYIOLIYIO ®OPMY TJIAT'OJIA:
They ... some substances when an assistant came in.

1) Mix

2) Were mixing

3) Mixed

4) Were mixed

3. YKAXUTE ITPEJJJIOKEHUE, B KOTOPOM BBl TOBOPUTE, UTO 'OTOBUJIMCH K
SAHATUAM, KOT'JA ITPULLEJI BAIII TOBAPUILI:

1) 1 was reading a look when my friend came to see me

2) | was reading for my classes when my friend came to see me

3) I usually read for my classes when my friend comes to see me

4) | like reading for classes together with my friend

4.CKAXHUTE CBOEMY COBECEJIHUKY, UTO BbI BYIETE ITEPEBOJIUTH 3TOT YPOK
C JIBYX 10 TPEX YACOB

1) 1 was translating this text from 2 till 3 o’clock

2) | shall translate this text in the evening

3) I shall be translating this text from 2 till 3 o’clock

4) This text will be translated from2 till 3 o’clock

OTaJ0HEI OTBETOB:

1-1,4,5,6 | 2-2

5-3 3-2

Hemeukuii a3vlK

1.VERZEIH... BITTE, ICH HABE VERGESSEN, DICH GESTERN ANZURUFEN.
1) mich
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2) mein
3) meinem
4) mir

2. DER TAG, AN... WIR UNS KENNENLERNTEN, WAR SCHON.
1) dem
2) die
3) den
4) der

3. DAS THEMA, ... DEM ICH JETZT ARBEITE, IST SEHR SCHWER, ABERRECHT
INTERESSANT.

1) auf

2) am

3) an

4) Um

4. IN DIESER BIBLIOTHEK AN DER ECKE JENER BREITEN STRASSE KANNMAN
ALLE... BUCHER KAUFEN.
1) notig
2) notigen
3) noétige
4) notiges
5. GINGEN SIE IM SOMMER SCHWIMMEN, ... DAS WETTER GUT WAR?
1) als
2) wenn
3) Wann
4) falls

OTaJIOHBI OTBETOB:
[1-1 [21 [33 [43 [52 |

TECTUPOBAHHUE B CUCTEME MOODLE

B CHUCTEME MOODLE http://194.186.41.210/course/index.php?categoryid=18
PasMEIICHBI CICAYIONME OCHOYHBIC CPCACTBA:

1. UToroBslii TECT 110 aHIIIUICKOMY SI3BIKY;
2. ITOTOBBII TECT IO HEMEIIKOMY SI3BIKY.

TPEBOBAHUA K CAAYE KAHIANJTATCKOI'O SK3AMEHA 1
KPATEPUU OLIEHKH 3HAHUI

Wtorosas arrectanus NpoBOIUTCA B (hopMe KaHIUIATCKOTO SK3aMeHa B COOTBETCTBUU CO
CHelUaNbHOCTBIO0. J[J1s1 mosTyueHust IoMycKa K caue KaHAuAaTCKOTo 9K3aMeHa HE0OX0IUMO:

1 Cpare BHeaynIuTOpHOE UTeHHME (HayYHBIH OPUTMHAIBHBIA TEKCT MO CHELUAIbHOCTH,
nmobopka craTei, quccepramuii). O0bpeM Tekcra 200-240 cTpaHui.

2. IpencraButh pedepar no npountaHHoil tureparype. O6bvem Tekcra 15 000 meyaTHbIX
3HaKoB. TeKkcT aokeH ObITh HaOpaH Ha kommbiorepe: mpudt New Times Roman 14,
MEXCTPOUHBIM nHTEepBal 1.5 u pacnedaran B popmate A4.


http://194.186.41.210/course/index.php?categoryid=18
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3. CoctaBuTh cioBapb-riioccapuii mo crnenuaibHocTd 150-300 eauHUI] ¥ MPEACTaBUTH
€ro Kak MpuIoKeHue K pedepary.

[IpenomaBaTenb, TPOBOIAIINN KOHCYJbTUPOBAHUE TI0 dK3aMEHY, MPOBEpsIET pedepaTr u
OCYIIECTBJISIET AOIYCK, BU3UPYsI CBOIO MOJAMHKCH Ha pedepare.

Ha s3x3ameHne ACIIMPAHT BBINIOJHACT CJICAYIOIIUEC 3aJaHUA .

1. N3yuaromiee 4TeHue OPUTHHAIBHOTO TEKCTa Mo crenuanbHocT. O6bem 2500 - 3000
MEYaTHBIX 3HAKOB. Bpems BbimosiHeHUs paboTbl — 45 munyT. @opMma MpPOBEpKH - Iepenayda
OCHOBHOTO COJIEp)KaHHMsI TEKCTa HAa HMHOCTPAHHOM s3bIke B (opMmMe pe3loMe MO0 IUIaHy,
COCTaBJICHHOMY BO BpeMsi IIOJITOTOBKH.

Oyenusaemcs ymeHue MAaKCUMAILHO MOYHO U AOEKBAMHO U361EKAMb OCHOBHYIO
uHghopmayuro, cooepacawyiocs 8 mexkcme, nPoBOOUMsb 0000WeHUs U AHATU3, HOPMYIUPOBAND
OMHOUIEHUE K COOEPIAHCAHUIO.

2. IIpocMOTpOBOE YTEHHE OPUTHMHAIBHOTO TEKCTa Mo crnenuaibHocTd. Oobem 1000 -
1500 mneuvarHbix 3HakoB. Bpemsi BeimosHenus 10 muayr. dopma npoBepku - mepenaya
M3BJICUEHHON HH(DOPMAITH HA PYCCKOM SI3bIKE.

Oyenusaemcss  yMmenue 6 meueHUue KOPOMKO20 6PEeMEHU  Oonpeoeiums  Kpye
PAccmMampusaemvlx ¢ mekcme 60NPOCO8, BbIAGUNbL OCHOBHBLE NOJONCEHUS A8MOPA U U3NOHCUMD
ux 6 kpamkou ghopme.

3. becena c »sKk3ameHaTOpaMHM Ha HMHOCTPAHHOM S3BIKE IO BOIMPOCAM, CBS3aHHBIM CO
CIELMAJIbHOCTBIO M Hay4YHOU paboToil actiupanTa (couckaresns). Bpems moaroToBku -5 MUHYT.

Oyenusaromcs Ha8bIKU B1A0EHUSI HEeNOO20MOBLEHHOU OUANOSUYECKOU peublo ¢ MOYKU
3penuUss A0eK8amHol peanusayuu KOMMYHUKAMUBHO20 HAMEPEeHUs, N02UYHOCMU, C8A3HOCHIU,
HOPMAMUBHOCMU 8bICKA3bIBAHUSL.

INPUMEPBI DK3AMEHAIIMOHHBIX BOITPOCOB

AU CKUIL A36IK

1 H3yuaromee 4TeHWE OPHUTHHAIBHOTO TEKCTa Mo crernuambHocTH. O0beM 2500-3000
MeYaTHBIX 3HAKOB. Bpems BbimonHeHuss pabGotsl 45 muHyr. Popma mpoBepku: mnepeaaya
M3BJICYCHHON MH(OPMAIIUH OCYIIECTBIISCTCS HA MHOCTPAHHOM SI3bIKE B BHJIC PE3FOME.

Multivitamins in the Prevention of Cardiovascular Disease in Men The Physicians' Health
Study Il Randomized Controlled Trial

Context Although multivitamins are used to prevent vitamin and mineral deficiency,
there is a perception that multivitamins may prevent cardiovascular disease (CVD).
Observational studies have shown inconsistent associations between regular multivitamin use
and CVD, with no long-term clinical trials of multivitamin use.
Objective To determine whether long-term multivitamin supplementation decreases the risk of
major cardiovascular events among men.
Design, Setting, and Participants The Physicians' Health Study Il, a randomized, double-blind,
placebo-controlled trial of a common daily multivitamin, began in 1997 with continued treatment
and follow-up through June 1, 2011. A total of 14 641 male US physicians initially aged 50 years
or older (mean, 64.3 [SD, 9.2] years), including 754 men with a history of CVD at
randomization, were enrolled.
Intervention Daily multivitamin or placebo.
Main Outcome Measures Composite end point of major cardiovascular events, including
nonfatal myocardial infarction (MI), nonfatal stroke, and CVD mortality. Secondary outcomes
included M1 and stroke individually.
Results During a median follow-up of 11.2 (interquartile range, 10.7-13.3) years, there were
1732 confirmed major cardiovascular events. Compared with placebo, there was no significant
effect of a daily multivitamin on major cardiovascular events (11.0 and 10.8 events per 1000
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person-years for multivitamin vs placebo, respectively; hazard ratio [HR], 1.01; 95% CI, 0.91-
1.10; P = .91). Further, a daily multivitamin had no effect on total MI (3.9 and 4.2 events per
1000 person-years; HR, 0.93; 95% ClI, 0.80-1.09; P =.39), total stroke (4.1 and 3.9 events per
1000 person-years; HR, 1.06; 95% CI, 0.91-1.23; P = .48), or CVD mortality (5.0 and 5.1 events
per 1000 person-years; HR, 0.95; 95% CI, 0.83-1.09; P = .47). A daily multivitamin was also not
significantly associated with total mortality (HR, 0.94; 95% CI, 0.88-1.02; P = .13). The effect of
a daily multivitamin on major cardiovascular events did not differ between men with or without
a baseline history of CVD (P = .62 for interaction).

Conclusion Among this population of US male physicians, taking a daily multivitamin did not
reduce major cardiovascular events, MlI, stroke, and CVD mortality after more than a decade of
treatment and follow-up.

Trial Registration clinicaltrials.gov Identifier: NCT00270647

Despite uncertainty regarding the long-term health benefits of vitamins, many US adults take
vitamin supplements to prevent chronic diseases? or for general health and well-being. Because
multivitamins are the most common supplement taken by US adults, there are broad public
health implications regarding their everyday use. Individuals who believe they are deriving
benefits from supplements may be less likely to engage in other preventive health behaviors, and
chronic use of daily supplements poses a financial burden, with annual vitamin supplement sales
in the billions of US dollars.

A daily multivitamin, with its combination of essential vitamins and minerals that meet
minimum recommended dietary allowance levels, may replicate broader, healthier dietary and
food patterns identified in epidemiologic studies for prevention of cardiovascular disease (CVD).
However, observational studies of multivitamin use and cardiovascular incidence and mortality
have been limited and inconsistent.

2. TIpocMOTpOBOE YTEHHE OPUTHHAIBLHOTO TEKCTa Mo cnenuaibHocTH. O0Bvem - 1000—
1500 nevarHbix 3HaKoB. Bpems BwimonHeHuss 10 munyr. ®opma npoBepkd - mepenaya
U3BJICUEHHON MH(OPMALIUU HAa PYCCKOM SI3bIKE.

Survival of Patients Receiving a Primary Prevention Implantable Cardioverter-
Defibrillator in Clinical Practice vs Clinical Trials

The implantable cardioverter-defibrillator (ICD) is a highly effective therapy for preventing
sudden cardiac death in patients with heart failure. However, the outcomes of this therapy in
routine clinical practice are largely uncertain. Because randomized clinical trials generally enroll
patients with fewer comorbidities and are usually conducted in highly controlled and monitored
settings, the results of the primary prevention ICD trials may not be generalizable to routine
clinical practice. Some studies have demonstrated the lack of generalizability of randomized
clinical trials' findings to clinical practice in acute coronary syndromes, heart failure,
hypertension, and depression. Whether the findings of randomized clinical trials of primary
prevention ICD therapy are generalizable to clinical practice needs to be investigated, especially
given the cost and potential complications associated with this device, such as infection and lead
and device failure.

We conducted this study to determine whether a difference in survival exists between trial-
eligible patients who receive a primary prevention ICD as documented in a large national
registry and similar patients randomized to receive ICD therapy in primary prevention clinical
trials.

3. becena c sx3ameHaTopaMy Ha HHOCTPAHHOM SI3bIKE 10 BOIIPOCAM, CBSI3aHHBIM CO
CMELUANBHOCTBIO U HAY4YHOU paboToil acnupaHTa. BpeMsi OArOTOBKM 5 MUHYT.


http://clinicaltrials.gov/show/NCT00270647
http://jama.jamanetwork.com/article.aspx?articleid=1389615&amp;ref-joc120113-2&amp;ref-joc120113-2
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Hemeukuii a3b1K

1 W3yyaromiee 4TeHHE OPUTHHAIBHOTO TeKcTa 1Mo crenuaibHocTu. O6vem 2500-3000
MEYaTHBIX 3HAaKOB. Bpewmsi BemomHeHUs pabotsl 44 wmunyr. Dopma TpOBEpKHU: mepeaada
W3BJICYCHHON MH(POPMAITUU OCYILECTBIISICTCS HA HHOCTPAHHOM SI3BIKE B BHJIC PE3IOME.

Prof. Dr. sc. med. N. A. Parsl

Das Symptom der Angina pectoris, der Brustenge, das auch der Krankheit ihren Namen
gab, wird durch einen Durchblutungsmangel des Herzmuskels bedingt. Die Okonomie des
Herzmuskels ist bei Gesunden so ausgeglichen, dap sich der Verbrauch und das Angebot von
Sauerstoff die Waage halten. Ist ein gesundes HerzkranzgefiBsystem vorhanden, kann ein
erhohter Sauerstoffverbrauch, z. B. bedingt durch korperliche Belastung, jederzeit gedeckt
werden. Um dies mit einer Zahl zu veranschaulichen: Das gesunde HerzkranzgefdBsystem
besitzt eine Reserve zur Steigerung des Blutangebotes an den Herzmuskel durch Weiterstellung
der GefdBe von rund 400 Prozent, wihrend der maximale Sauerstoffvefbrauch 300 Prozent nicht
ubersteigt. Diese Ausgleichsmdglichkeit kann durch viele Faktoren gestidrkt werden. Die
wichtigste Ursache ist eine Verengung der HerzkranzgefdBe, die zu einer Minderdurchblutung
des Herzmuskeiabschntttes fiihrt. Kann diese Mangeldurchblutung nicht mit Hilfe der Nachbar-
und UmgebungsgefdBe ausgeglichen werden, kommt es zu Storungen des Zellstoffwechsels in
diesem Bereich. Die entstandenen Stoffwechselprodukte fiihren zur Reizung der
Nervenendigungen im Herzmuskel und losen diesen Schmerzkomplex aus Ursachen.

Heute wissen wir, daB die Hauptursache der KoronargefiBverengungen und der dadurch
bedingten Durchblutungsminderungen des Herzmuskels die atherosklerotischen Verdnderungen
der HerzkranzgefaBe sind. Daher ist es verstandlich, daB der Forschung nach den Ursachen der
Atherosklerose in den letzten Jahren eine groBe Aufmerksamkeit gewidmet wurde. Neben
anderen nouen Erkenntnissen ist das Konzept der Risikofaktoren zu nennen, deren Deziehuny
zur Ischemischen Merzkrankheit, zu der auch die Angina pectoris gehdrt, vielfach im
Experiment und in der Klinik nachgewiesen werden konnte. Unter Risikofaktoren verstehen wir
genetische und erworbene Bedingungen, deren VVorhandensein einen direkten Zusammenhang zu
der Héaufigkeit der ischdmischen Herzkrankheit zeigt. Wir teilen sie nach lhrer Bedeutung in
Risikofaktoren I. und Il. Ordnung ein. Risikofaktoren I. Ordnung sind: Erhohung der Blutfette, z.
B. Cholesterol, Bluthochdruck und Zigarettenrauchen. Risikofaktoren Il. Ordnung sind: unter
anderem korperliche Inaktivitit, StreB, Diabetes melitus», Ubergewicht. AuBer durch
atheroskierotisch verdnderte Stellen konnen KoronargefdBverengungen auch durch eine
Steigerung des  GefdBwandtonus bedingt sein. Dieser ,,Koronarspasmus", der jedoch im
Gegensatz zu den permanent vorhandenen atherosklerotischen Beaten nur kurzzeitig besteht, ist
ebenfalls in der Lage durchblutungsmangelbedingte Herzschmerzen zu verursachen.
GefaBwandtonus kann als bei normalen als auch bei atheroskierotisch verdnderten
Koronararterien auftreten. Der Grad der GefaBverengung bei gleichbleibenden anderen Faktoren
besitzt eine direkte Beziehung zur DurchblutungsgroBe und den daraus resultierenden klinischen
Erscheinungen. Liegt eine Verengung von mehr als 50 Prozent des GeféaBkalibers vor und
erfolgt kein Ausgleich liber NebengefdBe (Kollateralsystem), treten bei groBeren korperlichen
Belastungen Schmerzen auf. Ist der ProzeB so vorangeschritten, daB bereits eine 90 prozentige
Verengung vorhanden ist, sind bereits in Ruhe Schmerzen zu erwarten. Auch die Zahl der
betroffenen GefdBe hat fiir das Map der Schmeizauslosung Bedeutung.

In unserem Gesundheitswesen wurde fiir diese Erkrankungsgruppe ein Stufenprogramm
aufgebaut. Es umfaBt die Mdglichkeiten von der Arztpraxis bis zum Zentrum fur Herz-
Kreislauf-Krankheiten. Je nach Notwendigkeit werden verschiedene einfache sowie z. B EKG -
und andere, an einen groBeren technischen Aufwand gebundene Methoden direkterte
Anwendung finden.
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2. TIpocMoTpoBOE YTEHHE OPUTHHAIBHOTO TEKCTa MO crennaibHocTH. O0bem - 1000—
1500 mneuvarHbix 3HakoB. Bpemsi BbeimosHeHusa 10 muHyT. @opma NpPOBEpPKM - Mepeaada
M3BJICYCHHON MHPOPMAITUU HA PYCCKOM SI3BIKE.

Unsere Lebenserwartung steigt.

Die heute geborenen Miadchen haben statistisch gesehen die Aussicht, durchschnittlich 75
jahre alt zu wurden, fiir die kleinen Jungen wurden 70 Jahre gerechnet. Dieses Alter mit einem
hohen MaB an Lebenszufriedenheit und korperlicher Leistungsfahigkeit zu Erreichen ist eine
lebenslange Aufgabe, an deren Bewailtigung schon sehr frith gegangen werden muB.

In unserem Land wurde eine umfangreiche Forschungsarbeit zur Erndhrung jungen und
alter Menschen geleistet. Entscheidendes Kriterium fiir die Hohe der notwendigen tédglichen
Kalorienzufuhr ist die Stabilitdt des Korpergewichts im giinstigen Normalgewichtsbereich.
Beziiglich der Nahrstoffaufnahme ist im hoheren Lebensalter folgendes zu beachten: Mangelnde
Versorgung des Organismus mit EiweiB wirkt sich wie in jedem Lebensalter, so auch im
hoheren, nachteilig auf die Leistungsfdhigkeit aus. Von besonderem Wert sind hier Milch und
magere Milchprodukte (z. B. Joghurt, Buttermilch, Kése mit niedrigem Fettgehalt), mageres
Fleisch, fettarme Waurstsorten. Die Zufuhr von Fetten ist generell zu begrenzen, und bei der
Auswahl sind solche Fettarten zu bevorzugen, die moglichst viel mehrfach ungesittigte
Fettsauren enthalten, wie pflanzliche Ole und Margarine. Besondere Vorsicht lasse der altere
Mensch hinsichtlich der Zufuhr von Kohlenhydraten walten., ,,Kummerspeck" mit all seinen
verhingnisvollen Folgen entsteht meist durch zu groBen Kohlenhydratenteil in der Nahrung
abwechslungsreich und mdglichst gemischt sein. Die Zubereitungsarten des Griinens und
Dunstens sind dem normalen Kochen und Backen vorzuziehen. Hiufigere und kleine Mahlzeiten
sind vorteilhaft. Die Verdauungsorgane werden nicht {berlastet, Verdauungs- und
Stoffwechselprozesse verlaufen kontinuierlich. Giinstig ist die regelméBige Einnahme von fiinf
taglichen Mahlzeiten zu bestimmten Essenszeiten. Der Organismus stellt sich auf die
Essenszeiten ein. Verdauung und Bekommlichkeit werden gefordert. Eine besondere Alterskost
gibt es nicht nur bei besonderen Krankheiten sind Didtregime notwendig, liber die dann der Arzt
entscheidet, Spazierengehen. Dabei miissen oft die inneren Widerstande {iberwunden werden.
Manchem hat da schon ein Hund geholfen, der einen praktisch zwingt, sich tiglich mindestens
eine Stunde an frischer Luft zu bewegen.

3. becena ¢ sk3aMeHaTopaMu Ha MHOCTPAHHOM f3bIKE IO BOIPOCAM, CBS3aHHBIM CO
CMELUAIBbHOCTBIO U HAy4YHOU paboToi acnupaHTa (corckarens). Bpems HOAroTOBKU 5 MUHYT.

Kpurepuu onenkmn:
1 Bompoc. N3yyarolee YTeHne OPUTHHATIBHOIO TEKCTA MO CHEIMATbHOCTH.

«OTJIUYIHO» BBICTABJIIACTCA, €CIIM II€p€aada HU3BJICUYCHHOM I/IHCI)OpMaI_[I/II/I OCYHICCTBJISICTCA Ha
HHOCTpaHHOM A3BIKE B BHJAC PE3IOME KOPPEKTHO, 0e3 TpaMMaTHY€CKUX, JICKCUYCCKUX,
(bOHCTI/I‘-ICCKI/IX HEOOYCTOB,

«XOpomo» BBICTABIACTCA, €CJIIM II€p€aada HU3BJICUCHHOM I/IH(I)OpMaI_II/II/I OCYHICCTBJIACTCA Ha
HHOCTpaHHOM A3BIKEC B BHUAC PE3IOMCE, 0e3 3HAYHMTEILHBIX rpaMMaTHYCCKUX, JICKCUYCCKHUX,
q)OHCTI/I‘-ICCKI/IX HCOO0YCTOB,

«YAOBJIETBOPUTECIBLHO» BBICTABJISACTCA, €CJIn nepeaadya HW3BJICUCHHOMN I/IH(bOpMaI_[I/II/I
OCYHICCTBIIAACTCA Ha HWHOCTPAHHOM A3BIKC (bparMeHTapHO B BHAC PE3IOMC, C HCKOTOPbBIM
KOJIMYCCTBOM I'paMMAaTUUYCCKHX, JICKCUYCCKUX, q)OHeTI/ILIeCKI/IX, CTHUJIMCTHYCCKHUX HEAOUYECTOB,
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«HEYAOBJECTBOPUTEJIBHO>» BLICTABIACTCA IIPU HCIIOHMMAHUKW COACPKAHUA TCEKCTa, IIpH
OOJIBIIIOM  KOJIMYECTBE TpaMMaTHYCCKUX, JICKCUYCCKUX, (I)OHGTI/I‘-IGCKI/IX, CTUIMCTHYCCKHUX
HEA0YECTOB.

2 BOIIPOC. HpOCMOTpOBoe YTCHUC OPUTHHAJIBHOT'O TEKCTA IO CIICHHUAJIBHOCTH. Hepez[aqa €ro
COACPIKAaHUA Ha PYCCKOM SA3BIKE.

«OTJIMYHO)» BBICTABIISETCS, €CITU M3BIICUCHHAs HHPOPMAIUS COOTBETCTBYET COJIEPKAHUIO TEKCTa
Ha 95%-100% u npencraBiieHa CTPYKTYPHO KOPPEKTHO;

«XOPOII0» BBICTABIISIETCS, €CITU M3BJICUCHHAS MHPOPMAIUS COOTBETCTBYET COJIEPIKAHUIO TEKCTA
Ha 84% - 94%nmu nipeicTaBlieHa CTPYKTYPHO JOCTaTOYHO KOPPEKTHO;

«Y/IOBJIETBOPUTEIbHO)» BBICTABIISCTCS, €CIIM U3BIICYCHHAS MH()OPMAIIHUS COOTBETCTBYET
coziepxkaHuio TekcTa Ha 83%-75% u npeacraBiaeHa CTPYKTYPHO ¢ HEKOTOPBIMU HEJIOUETAMH,
KOTOPBIEC HE MEIIAIOT TOHUMAHUIO OOIIIETO COIePKAHUS TEKCTa,

«HEYAOBJECTBOPUTEJIBHO>» BbICTABJIACTCA, €CJIM U3BJICUCHHAA I/IHq)OpMaIII/Iﬂ COOTBECTCTBYCT
COACPIKAHUTIO TCKCTAa MCHCC 75% n IMpeacTaBJIiCHa CTPYKTYPHO CO 3HAUUTCIIbHBIMU HEAOYUCTAMU,
KOTOPLIC MCIIAIOT ITIOHUMAHUTO 06H1€F0 COACPpIKaHUA TCKCTA.

3 BOIIpoOC. becena c OK3aMCHATOpaMu Ha MHOCTPAHHOM A3BIKE 110 BOIIPOCaM, CBA3aHHBIM CO
CIICHUAJIBHOCTHIO U HaquOﬁ pa60T0171 acCliipaHTa.

«OTJIMIHO» BBICTABJIACTCA, CCJIIM PCUb I'PpaMOTHAA W BBIPA3ZHUTCIIbHAA IIPHU AOCTATOYHOM O6’I)CMG
BBICKa3bIBaHUIl; €CIIM KOPPEKTHO HMCIIOJIB3YIOTCS JICKCHKO-TPaMMaTHIECKHE KOHCTPYKIIUU; €CIIH
acIUpaHT/COMCKATEIb BCTyHaeT B Oeceqy C IMperojaBaTeieM M aJeKBaTHO pearupyer Ha ero
BOTIPOCHI;

«X0poII0>» BBICTABIISICTCA, €CJIIM PE€Ub COACPKHUT HESHAYUTCIIBHOC KOJIMICCTBO OHII/I60K, KOTOPBIC
HE BBI3BIBAIOT 3aTPy/JHEHHE B MOHMMAHMU BBICKA3bIBAHUN MpPU HUX JOCTATOYHOM OOBEME; €CIH
MAaKCUMaJIbHO KOPPEKTHO HMCIOJIB3YIOTCA JICKCUKO-TPAMMATUYCCKUEC KOHCTPYKIHU, CCIIN
acTMpaHT/COUCKATeNNb aJeKBaTHO pearupyeT Ha BOIPOCHI IPENojaBaTelis, HO HE CTPEMHUTCA
BCTYNHTH C HUM B Oeceny;

«YJAOBJICTBOPUTEJIbHO)» BBICTABIISIETCS, €CIIU PEUb COAEPKUT HEKOTOPOE KOJUYECTBO OIIMOOK,
KOTOpbIE (pparMeHTapHO 3aTPyIHSIOT TOHMMAaHUE BBICKA3bIBAHUH; €CIM pPEUYb COJIEPKUT
HEJ0CTAaTOYHBIH O00BbEM BBICKA3bIBaHMIl; €CIM HE BCErAa KOPPEKTHO HCIOJB3YIOTCS JIEKCHUKO-
rpaMMaTHYeCcKHe KOHCTPYKIMM; €CIM aclUpaHT/COUCKATeNb WHOT/AA 3aTPYAHSETCS aJeKBaTHO
pearupoBaTh Ha BOIPOCHI IPENOAABATENS U HE CTPEMUTCS BCTYNIUTh C HUM B Oeceny;

«HEyI0BJeTBOPUTEIbHO» BBICTABIISETCS, €CIIU PeUb COACPKUT OO0NbIIOE KOJIUYECTBO OMIMOOK
(Oonee 15), xoTopble 3aTPyIHSIOT NMOHMMaHUE BBICKA3bIBAHUI, €CIIM peub COAEPKUT MAJbIii
00BbEM BBICKA3bIBAHUN; €CIU HE KOPPEKTHO HCIHOIB3YIOTCS JIEKCUKO-TPAMMAaTHYECKUE
KOHCTPYKIIMHU; €CIIM acIHMpaHT/COMCKATeIb 3aTPYAHSAETCS aJeKBaTHO pearupoBaTh Ha BOIPOCHI
MpenojaBaTesis U He CTPEMUTCS BCTYIIUTh C HUM B Oeceny.
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5. YYEBHO - METOANMYECKOE U THOOPMAIIMOHHOE OBECIIEYHEHHUE
JUCHUIIVIMHBI, BKJIIOYASA CAMOCTOSATEJIBHYIO PABOTY ACIITMPAHTOB

HNEPEYEHb OCHOBHOM 1 JONMOJHUTEJBHOM JIUTEPATYPBI
OCHOBHAJ JIMTEPATYPA

AHIIMACKUHA S3BIK
1. Auramiickuit s361k: yaeOuuk / U.FO. Mopkosuna, 3.K. MakcumoBa, M.B. Baiinmreiitn. —M.:
I'DOTAP - Menua, Uzn. 3-e, ucnp., 2013. — 368 c.13x.4-e, ucnp. u nepepad.

HEMELKHI SI3BIK
1. Hemenkuii sI3bIK 1)1 CTYACHTOB-MeIUKOB: yueOHuK / B.A. Konaparsera, JI.H. I'puropsesa.
N3n. 2-e, ucnp. — M.: I'DOTAP-Menua, 2012. — 400 c.: ni.

JOIIOJIHUTEJIbBHASA JIMTEPATYPA
AHIIMACKHHA A3BIK

1 Adanacosa B.B. AHTIUiCKH# S3BIK AJIT MEAWIIMHCKUX CIEIHAILHOCTEH. — M.: Akanemus,
2005.

2 MacnoBa A.M. u nip. Y4eOHHUK aHTIIMICKOTO SI3bIKA IS MEIUITMHCKUX BY30B: 3-€ U3I., HCIIP.
u pomnoi. M.: JIuct Hero, 2003. - 336 c.

3. Mapkosuna W.1O. u qp. AHTIIO-PYCCKUI METUITMHCKUH CIIOBaph. — M.: MeaummHCcKoe
nHpopmanmonHoe arenctso, 2008.

4. AHIIIO-pyCcCKUI MEIULMHCKUN cioBapb. M.: MeaunnHckoe HHPOPMAIMOHHOE areHTCTBO.
2008. - 896 c.

HemMenxkuii A3bIK

1. Hemeuxuil s13bIk Juis MenuKOB. [IOBBIIIEHHBIH YpOBEHb MPO(ECCHOHANTBHOTO OOILIEHHS B
YCTHOW W mHMCbMEHHBIX (popmax - M.: I'DOTAP- Menua, 2002. - 256 c. - (Cepus "XXI Bex").
[3;1ekTpoHHBIiT pecypc]

2.Pyccko-aemernkuit cnoBapb. — M.: Pycckuit si3pik Menna, 2004.

3. bonpmioit HEMeIko-pycckuit cnoBaps. - M: Pycckwii si3p1k, 2002.

OJIEKTPOHHBIE YYEBHBIE MATEPUAJIBI

Anpec d1ekTpoHHOro pecypea: http://old.studmedlib.ru/ru/index.html

AHIIMACKHHA A3BIK

1. Awnrmmiickuil s3bIK Ui Mel. By30B: yueOHMK /A.M.MacnoBa, 3.M.Baiinmreiin,
JI.C.Ilne6eiickas.- M.: TDOTAP- Menua, 2015.-336¢. [3J1ekTpoHHbBIi pecypc]

2. AHTHiicKui s13bIK: ydeOHuk/mo obmr. pen. M.FO. Mapkosunoii. U3n.4-e, mepepal. u ucmp.-
M..I'DOTAP-Menna,2016. -368c.[371ekTpoHHbIIi pecypc]

3. Aurnmiickuit si3pik. Enqlish in dentistry:yue6nux/mon pen.J1.1O. Bep3serooii. U3m1.2-e, ucnp. u
nom.-M.: [DOTAP - Menua, 2013.-360c. [3J1ekTpoHHBI pecypc]


http://old.studmedlib.ru/ru/index.html

21

4. Anrmuiickuil si3bIK. ['paMMaThyeckuii MpakTHKyMm It MeaukoB. Yacte 1. YmoTpeGieHue
JUYHBIX (OPM IJIarosa B HaAy4YHoM Tekcre. Pabouas terpans: yue6. mocodue / M.FO. MapkoBuHa,
I'.E. I'pomoBa. -M.:.I'DOTAP-Menua,2013. - 200 c. [3;1eKTpOHHBIH pecypc|

5. AHrJ0-pyccKuid MeauIuHCKuM cinoBapb / moa pea. M.HO. Mapkosunoii, D.I'. YiymoGekonBa.-
M.: TOOTAP- Meaua, 2013. - 496 c. [3jekTpoHHbBIN pecypc|

HeMeunkmuii a3bIK

1. Hemeuxwuii sI3bIK SIS CTYIEHTOB-MeUKOB : yueOHUK / B. A. Konaparsera, JI. H. I'puropsena.
N3n.3-e, mepepab. u gom. - M. : IDOTAP- Meaua, 2015. - 416 c. [3;1eKTpoHHBIH pecypc]

2. Hemeuxuii s3bIk Juisi MeAUKOB. [IOBBIIEHHBIH ypoBeHb NPO(ECCHOHATHLHOTO OOIIEHUS B
yCTHOW M mucbMeHHBIX Gopmax - M.: I'DOTAP- Meaua, 2002. - 256 c. - (Cepus "XXI Bek").
[3s1ekTpoHHBII pecypc]

NEPEYEHDb YYEBHO-METOJNYECKOI'O OBECIIEYEHUA,
MOATOTOBJIEHHOT' O KA®EJIPOI

1. YuebHoe mocobme mnsi cryneHToB Il Kypca snedeOHOTO M memuatpudeckoro (-tos/ (epugh
YMO) 3ppasooxpanenue B CIIIA» — B.JI. EropoBa, H.A. CybaueBa, U.A. bubuk, E.A.
BonocenkoBa u np., ATMA, kad. un. 513. — biarosemenck: ATMA, 2011. — 294 c.

2. [TocoOue A caMOCTOSATENbHON (BHEAYAUTOPHOU ) paboThl «TpanuiinoHHast KUTalCKast
MEIULITHAY.

AHIJIMACKUM SI3BIK
B y‘le6HOM nmponecce UCIIOJIb3YIOTCA MCTOANYCCKUE PEKOMCHAAINH, ITIOATOTOBJICHHBIC
MpenoaaBaTeNIsIMu Kadeapsr:
1.MeTOI[I/ILI€CKI/Ie PECKOMCH AN «O6y‘IeHI/Ie PE3IOMEC Ha AHTJINHCKOM SI3BIKE).
2. ITocoOue 1o YTEHHIO.
3. KoMmIiekc ynpaxHEeHUH 10 TpaMMaTHKe.
4. baHK KEHCOB U CUTYaIllMOHHBIX 3a]1a4;
5. baHk TecToB AJsl CaMOCTOSTENbHOM paboTHI (IO BCeM TeMaMm);
6. Crenn «BenukoOputaHus»;
7. Ta6J'II/II_ILI 10 TpaMMAaTHUKe AHTJIMHACKOTO A3BIKA.

HEMEIIKHU SI3BIK

1. [Tocobue 1o uTeHuto.

2. TectoBble 3a1anus M0 TpaMMmatuke «CTpamarenbHBINA 327100,

3. TectoBble 3aganus o rpammartuke «IlapHbie COIO3BI».

4. TectoBble 3a/1aHusl IO TpaMMaTHKe «PacmpocTpaHeHHOE OnpeiesIeHUe.
5. Kommneke ynpakHeHu o rpaMMaTHKe.

6.baHK cUTyallMOHHBIX 3a/1a4.

7. YuebHOe mocobue 1mo rpaMMaTHKE HEMEIIKOTO sI3bIKa K TeMe «MoJalIbHBIE TJIaroJib.
8.TecToBple 3a1aHUs IO rpaMMaTUKe «JleMCTBUTEIBHBIN 3a710T».

9. baHk TecTOB AJisi CAMOCTOSTENLHOM PabOTHI.

10. [Mnanmer «®exnepanbHble 3emin ['epmManum.

11. TaGnuipl IO TpaMMaTHUKE HEMEIIKOTO SI3bIKA.

12. Crenp «'epanpauka ['epmanum».

13. Crenn «'epmanus».
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MYJbTUMEJIUNHBIE MATEPHAJIBIL, SJJIEKTPOHHAS BUBJIMOTEKA,
SJIEKTPOHHBIE BUBJIMOTEYHBIE CUCTEMBI (3BC)

1. bank rpaMMaTH4ecKOro MaTepuasa K 3aHATUSIM;
2. baHk mpe3eHTaIuii;
3. OwnnaiiH-ci0BapH, ePEBOAUMKH, Te3aypychl OnnanH-niepeBoquuku «[[POMT
INEPEYEHb OBOPYJOBAHUS, B TOM YUCJIE UHO®OOPMALIMOHHBbIX
TEXHOJIOT WM, UCHOJIb3YEMBIX ITPU OFYYEHUHN

B yueOHOM mporecce UCTONb3YOTCS:
1. MynbTumMeInitHBINA KOMITIEKC (HOYTOYK, MyJIbTUMEIUIHBIN TPOEKTOP, SKPaH);
2. Komnwroreps (3m1T.);
3. Ckanep.

IlepeyeHb NporpaMMHOro odecreyeHms.
[Tepeuens mporpamMmmMHOro obecrneyeHus: (KOMMepPUECKHe MPOrpaMMHBIE IPOTYKTHI).

Ne [Tepeuens mporpaMMHOTO 0OECIICUSHUS PeKkBU3UTHI MOATBEPIKIAIOIINX

/11 (KOMMepYeCKUe IPOTrpaMMHBIC TTPOIYKTHI) JOKYMEHTOB

1. Onepanunonnas cucreMa MS Windows 7 Pro, Howmep nunensun 48381779
Onepanuonnas cucrema MS Windows XP SP3

2. MS Office Howmep muniensun: 43234783,

67810502, 67580703,
64399692, 62795141,

61350919,
3. Kaspersky Endpoint Security ayis 6uzneca Howmep nuuensuu:
Pacmmpennsriit 13C81711240629571131381
4. 1C:Yuuepcurer [TPOD PerucrpanmonHseiii Homep:
10920090
[lepedyeHb cBOOOTHO PACTIPOCTPAHIEMOTO MMPOTPAMMHOT0 00ECTICYECHUSI.
Neo | Tlepeuenb CchbUIKH Ha JTUIIEH3MOHHOE COTTIallleHne
/1 | cBOOOIHO
pacrpocTpaHsieMor
0 MPOTrPAMMHOTO
obecreyeHus
1. | Google Chrome bBecrutatHO pacnipocTpansiemMoe

Ycnosust pacripoctpanenust: https://play.google.com/about/play-
terms/index.html

2. | Dr.Web Curelt! becnuiatHo pacnpocTpansieMmoe
JIMIIeH3uOHHOE COTJIalllCHUE:
https://st.drweb.com/static/new-wwwi/files/license Curelt ru.pdf

3. | OpenOffice becrutatHo pacnpocTpansemoe
Jluneusus:
http://www.gnu.org/copyleft/lesser.html

4. | LibreOffice BecrinatHo pacnpoctpansemoe
Jluneusus:

https://ru.libreoffice.org/about-us/license/



https://play.google.com/about/play-terms/index.html
https://play.google.com/about/play-terms/index.html
https://st.drweb.com/static/new-www/files/license_CureIt_ru.pdf
http://www.gnu.org/copyleft/lesser.html
https://ru.libreoffice.org/about-us/license/
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PECYPCBHl HHOOPMAIIMOHHO - TEJIEKOMMYHUKAIIMOHHON CETHU
«MHTEPHET» JJIs1 OCBOEHUA JUCIUIIJIMHbI

AHTTUNCKUN S3bIK:

www.multitran.ru Ommaiin-cioBapu ABBYY Lingvo;

www.medlib.ru MadopManmoHHbie MEIUIIMHCKHIE Pa3/ICIIbl;

www.health.harvard.edu, Mudopmariust 1 HoBocTH I'apBapacKOil MEIUIIMHCKOMN IIKOJIBI.

Hemeuxuii A3bIk:

www.themen-aktuell.de AkTyanbHbIE TEMBI Ha HEMELIKOM SI3BIKE;
www.grammade.ru I'pamMmmaTiudeckuii MaTepual o HEMEIKOMY SI3BIKY;
www.goethe.de Caiit ['ete-uHCTUTYTA, HH(GOPMAIKS, HOBOCTH HA HEMEIIKOM SI3bIKE.
www.deutschesprache.ru AynupoBanue, GUIbMbI, TPAMMaTHKA.

IMTPO®ECCHUOHAJIBHBIE BA3bI JAHHBIX, HTH®OPMAIIMOHHBIE
CIIPABOYHBIE CUCTEMBI, JIEKTPOHHBIE OBPA30OBATEJIBHBIE PECYPCbI

No HasBanue pecypca | Onucanue pecypca Hoctyn Anpec pecypca
I. II.

DJ1eKTPOHHO-0NOIUOTEYHbIE CUCTEMbI

1. «Koncynpranr J1s cTyIeHTOB 1 6u6mnoTexa, | NP //WWw
CTyJICHTA. npernojaBareneii MeIMIUHCKUX U | MHAWBUyalb studmedlib.ru/
OneKTpoHHas (hapMaIieBTHIECKHUX BY30B. HBIH
Oubnauorexa IIpenocTaBisieT JOCTYII K JOCTYII
MEIHIIMHCKOTO JIEKTPOHHBIM BEPCUSAM
By3a» y4eOHUKOB, y4eOHBIX 1T0cOOuil 1

NEpUOANYICCKUM HU3JaHUAM.

2. PubMed BecIUlaTHas CHOTEMA [IOHCKA B 6ubnmoreka, | NP //www .ncbi.nlm.nih.
N N 6 . | gov/pubmed/
KpyITHEHIIeH MeTUIIMHCKOH CBOOOZHBIN
oubrorpaduyeckoi 6ase OCTYyIL
na"abix MedLine.
JIOKyMEHTHpYyeT MEAUIIMHCKAE U
OMOJIOTUYECKUE CTATHU M3
CIIELIUAIbHOM JINTEPATYPHI, &
TaK)ke Ja€T CChUIKM Ha
MTOJITHOTEKCTOBBIE CTATHU.
3. Oxford Medicine Komeximst my6IiKarmii oubmmoteka, | http://www.oxfordmedici
Online ne.com

OKcOpICKOro m3aaTenbeTsa o | CBOOOIHBII
MEIHUITMHCKON TEMaTHKE, AOCTYII
o0BeauHstomas cBbie 350
W3IaHAA B OOIIHIA pecypc ¢
BO3MOYKHOCTBIO TIEPEKPECTHOTO
nioucka.[lyOonmukarmy BKITI09aoT
The Oxford Handbook of Clinical
Medicine u The Oxford Textbook
of Medicine, 3neKTpoHHBIE
BEPCHUH KOTOPBIX MOCTOSHHO



http://www.multitran.ru/
http://www.medlib.ru/
http://www.health.harvard.edu/
http://www.themen-aktuell.de/
http://www.grammade.ru/
http://www.goethe.de/
http://www.deutschesprache.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.oxfordmedicine.com/
http://www.oxfordmedicine.com/
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NHpopManmoHHBIE CHCTEMBI

Poccuiickas
MeIUIMHCKAs
accoluanus

IIpodheccrnonabHBIN HHTEPHET-
pecypc. Llenb: conelicTBue
OCYIIECTBIEHHIO (P (HeKTHBHOIM
PO EeCCHOHATTBHON eI TeNEHOCTH
BpaueOHOTro nepconana. ComepKur
ycTaB, IEPCOHAINH, CTPYKTYpa,
MIpaBWJIA BCTYIUICHUS, CBEICHUS O
PoccuiickoM MeIUIIMHCKOM COIO3€.

OubIHOTEKA,
CBOOOIHBIN
JOCTYII

http://www.rmass.ru/

Web-meqununa

CaiiT npeacTaBiseT Kataior
poQeCcCHOHATFHBIX MEIUIIMHCKIX
pecypcoB, BKIFOYAIOIINI CCBUIKH
Ha HauboJjiee aBTOPUTECTHBIE
TEMaTHIECKUE CATHL, )KypHAJIFI,
00111eCTBA, A TAK)KE MTOJIE3HBIE
JIOKYMEHTHI ¥ TIporpammebl. Cait
MpeaHa3HayueH A7 BpadeH,
CTYJICHTOB, COTPYTHUKOB
MEIHUIUHCKAX YHUBEPCUTETOB U

OubIHOTEKA,
CBOOOIHEBIH
JOCTYII

http: //webmed.irkutsk.ru/

Ba3bl JaHHBIX

Bcemuphas
opraHu3anus

3PaBOOXPaHEHHUS

CaiiT comepXUT HOBOCTH,
CTaTUCTUYCCKUE JTAHHBIC 110 CTPaHAM
BXOJISIIMM BO BCEMUPHYIO
OpraHU3alrIo 3APaBOOXPAHEHUS,
UH(OPMAIIMOHHBIE OI0JIICTEHH,
Joktajsl, myomukanuun BO3 1 MHOTOE

Ipyroe.

OubIHoTEKA,
CBOOOIHBIMH

JIOCTYTI

http://www.who.int/ru/

MuHuCTEPCTBO

HaYKH W BBICIIETO

o0Opa3oBaHus
Poccuiickoi
®denepanuu

Oo¢unumansHeIil pecypc MuHHCTEpCTBA
HAYKH U BBICIIET0 00pa30BaHUs
Poccuiickoit ®enepanuu. Caiit
COJIEP)KUT HOBOCTH,
UH(OPMAIIMOHHBIE OIOIICTEHH,
JTOKJIAJIbI, ITyOJTMKAIIMY ¥ MHOTOE

Ipyroe.

OubIHoTEKA,
CBOOOIHBIHN
JOCTYII

https://www.minobrnauki.g
ov.ru/

®DenepanbHbI
mopTat
«Poccutiickoe
o0Opa3oBaHUE»

Enunoe okHO focTyna K
00pa3oBaTeNbHBIM peCypcam.

Ha nannoM nopTasne npeaocTaBisieTcs
JOCTYI K y4eOHUKAM IT0 BCEM
OTpaciisiM MEITUITUHBI 1
37]paBOOXPaHEHHUSI.

OubIMOTEKA,
CBOOOIHBII
JIOCTYII

http: //www .edu.ru/

http://window.edu.ru/catalo
g/?p rubr=2.2.81.1



http://www.rmass.ru/
http://webmed.irkutsk.ru/
http://www.who.int/ru/
https://www.minobrnauki.gov.ru/
https://www.minobrnauki.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.81.1
http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.81.1
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6. MATEPUAJIBHO -TEXHUYECKOE OBECIIEYEHUE JUCHUIIVINHBI

B kagecTBe MaTepraaIbHO-TEXHHUECKOW 0a3bl AUCIUILTUHBI HCIIOIB3YETCs CIICAYIONIEe:
- MyJIbTUMEIUIHBINA TPOEKTOP;
- KOMIIbIOTEPHI;
-HOYTOYK;
- aHTJIO-pyccKuii croBaps noa peaaxkuuen N.JO. MapkoBuHO#;
- PYCCKO-aHTJIMMCKUN U aHTJIO-PYCCKHi ciioBaph noj peaakuueit .10, MapkoBuHoif;
- ABBYY-Lingvo (HOBBIi aHTJIO-PYCCKUN METUIIMHCKUNA CIIOBAPH).
- DVD pucku ¢ ¢puisMamMu Ha HHOCTPAHHOM SI3BIKE;
- OUOIMOTEYHbIE AJIEKTPOHHBIE PECYPCHI,
- rpaMMaTU4YecKre TabIUIbL.

Jlns ocyiecTBIeHHs yueOHOTo npolecca Kadeapa pacrnonaraeT yueOHbIMU KOMHATaMU €
JOCTATOYHBIM KOJIMYECTBOM IIOCAJOYHBIX MECT:
- YyeOnas komHaTa Ne 1 mpenHazHaveHa JUIsl IPETIOIaBaHuUs TUCIIUILIHBL:
«MHOCTpaHHBIH SI3BIK» (HEMELKUH SA3bIK), @ TAKXKE JIJIs1 CAMOIIOITOTOBKH ACIIUPAHTOB.
- YyeOHnas koMHaTa Ne 3 npenHazHaveHa JUlsl IPenoiaBaHusl TUCHUIIINHGL « THOCTpaHHbII
SI3BIKY» (AHTJIMHACKHUM S3BIK).



