
 

Дополнительная профессиональная программа профессиональной 

переподготовки врачей по специальности «Психотерапия» 

 (срок обучения 576 академических часов) 
 

Календарный учебный график 
 

 

Название и темы рабочей программы 

1 

мес 

2 

мес 

3 

мес 

4 

мес 

Диагностика и психофармакотерапия психических 

расстройств 

72 
   

Основы медицинской (клинической) психологии и 

биоэтики 

18 
   

Терапевтический сеттинг и механизмы действия 

психотерапии 

54 18 
  

Основные направления и методы психотерапии 
 

126 18 
 

Научные основы и современные исследования в области 

психотерапии 

  
36 

 

Психотерапия в других областях медицины 
  

72 
 

Некоторые специальные вопросы психотерапии 
  

18 18 

Детская и подростковая психотерапия 
   

36 

Неотложные состояния в психиатрии 
   

54 

Психотерапия суицидального поведения 
   

30 

Итоговая аттестация 
   

6 

Общая трудоемкость программы (576 акад. час.) 144 144 144 144 
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