
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

 

«МЕДИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПОДРОСТКОВОЙ ПЕДИАТРИИ» 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 
  

Название рабочей программы учебного 

модуля, темы 

Дни недели 

1 2 3 4 5 6 

Трудоёмкость (акад. час) 

1. Индивидуально-типологические 

особенности подростков 
6 

     

1.1 Психофизиологические аспекты 

подросткового возраста 
2 

     

1.2 Психологический портрет подростка 
4 

     

2. Эндокринология подросткового возраста 
 

6     

2.1 Нарушения полового развития 
 

3     

2.2 Физическое развитие современных 

подростков 
 

3     

3. Диспансеризация подростков  
 6    

3.1 Принципы диспансеризации подростков с 

хронической патологией в условиях 

первичного звена здравоохранения 

 

 3    

3.2 Питание подростков  
 3    

4. Спортивная кардиология у подростков    6   

4.1 Физиологическое спортивное сердце    2   

4.2 Патологическое спортивное сердце    4   

5. Методы исследования функционального 

состояния сердечно-сосудистой системы у 

подростков 

 

 

 

 

6 

 

5.1 Электрокардиография в системе 

медицинских обследований подростков 
 

 
 

 
2 

 

5.2 Нарушения ритма сердца у подростков при 

холтеровском мониторировании 
 

 
 

 
4 

 

6. Цефалгический синдром у подростков      3 

6.1 Принципы  диагностики цефалгий у 

подростков 

     2 

6.2 Принципы лечения цефалгического 

синдрома у подростков 

     1 

Итоговая аттестация      3 
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