
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

«Современные вопросы лечения сахарного диабета у взрослых и детей.  

Терапия неотложных состояний» 
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1 2 3 4 5 7  8 
 

1. Порядок оказания эндокринологической 

помощи детям и взрослых. Сахарный диабет 

современный подход к ранней диагностике. 

Сахарный диабет 1 и 2 типа у детей и 

взрослых. Этиология, патогенез, 

клиническое течение. Моногенные формы 

сахарного диабета. 

6 3  3  Тестир

ование 

 

ПК 5 

1.1 Порядок оказания эндокринологической 

помощи детям и взрослым. Организация 3-х 

этапной эндокринологической многоуровневой 

помощи. Маршрутизация пациентов с 

болезнями эндокринной системы. 

    3    ПК 5 

1.2 Сахарный диабет у детей и взсролых 

современный подход к ранней диагностике. 

Сахарный диабет 1 и 2 типа. Этиология, 

патогенез, клиническое течение. Моногенные 

формы сахарного диабета. 

  3    
 

ПК-5 

2 Инсулинотерапия сахарного диабета 1 типа. 

Основы помповой инсулинотерапии. 

Индивидуальные цели терапии. 

 21 6 9 

3 

3 Собесе

довани

е 

ПК-6 

2.1 Современные принципы лечения сахарного 

диабета. 

 

3 3     
 

ПК-6 

2.2 Помповая инсулинотерапия и непрерывное 

мониторирование гликемии в амбулаторных и 

стационарных условиях. 

6 

 

3 2 1    

ПК-6 

 

2.3 Индивидуальные цели терапии: контроль 

гликемии. Сахароснижающая терапия в 

профилактике сахарного диабета 1 и 2 типа и 

поздних осложнений у детей и взрослых. 

 

8 

3 

3  1 1    

ПК-6 

  

2.4 Сахарный диабет и коморбидные состояния у 

детей и взрослых. 

4  3  1    

ПК-6 

3 Основы обучения пациентов с сахарным 

диабетом, школы диабета. Основные 

принципы питания при сахарном диабете. 

Мониторинг и оценка углеводного обмена. 

Коррекция доз инсулина при 

24 

 

12 6 3 3 Тестир

ование 

 

ПК-5,6 



интеркуррентных состояниях. Физические 

нагрузки у пациентов с сахарным диабетом. 

3.1 Основы обучения пациентов с сахарным 

диабетом, школы диабета. Основные принципы 

питания при сахарном диабете. 

6 6     ПК-5 

  

3.2 Физические нагрузки  пациентов с сахарным 

диабетом. Мониторинг и оценка углеводного 

обмена. 

6  3 2 1  ПК-5,6 

  

3.3 Особенности обучения в вопросах сахарного 

диабета, психологическая помощь пациентам и 

членам семьи. 

12 6  3 1 2    

ПК-6 

  

4 

Сахарный диабет у новорожденных. 

   6   3 3 Тестир

ование 

 

  

ПК-5,6 

5 Неотложные состояния в диабетологии. 

Скрининг на наличие осложнений.  

Острые и хронические осложнения 

сахарного диабета у детей.  

 

12  6 3 3 Тестир

ование 

 

ПК-6 

  

6 Итоговая аттестация 3 

 3  

 Собесе

довани

е 

ПК-5,6 

 Всего по программе 72 21 24 15 12 
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