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 ʪ̌л̦̽е̏о̭то̸̦̼̜ ̬е̛̐о̦ ́̏л́ет̭́ 
̐ео̴̸̛̬̐̌е̭ко̜ те̛̬̬то̛̬е̜ ̭о ̭ло̛̙̦̼̥ 
кл̛̥̌т̸̛е̭к̛̛̥ у̭ло̛̛̥̏́, кото̬̼е п̬о́̏л́̀т̭́ 
̏ ̬е̚к̵̛ пе̬еп̌д̵̌ те̥пе̬̌ту̬. Эт̛ ̦е̭т̛̌̍л̦̼̽е 
пок̌̌̚тел̛ ок̼̌̏̌̀̚т ̦е̍л̌̐оп̛̬́т̦ое ̏л̛̛̦́е 
̦̌ о̛̬̦̥̐̌̚ ̸ело̏ек̌ [ϯ, ϰ]. ʺуко̶̛лл̛̬̦̼̜̌ кл̛-
̬е̦̭ ́̏л́ет̭́ ̙̦̏̌е̛̜̹̥ ̏̚е̦о̥ ̛̺̌̚т̼ д̵̼̌тел̽-
̵̦̼ путе̜ [ϱ].  ʫ̐о ̬̌̍от̌ ̌̚кл̸̀̌ет̭́ ̏ ̾̏̌ку̶̛̛̌ 
̬̏ед̵̦̼ ̏е̺е̭т̏ ̥̏е̭те ̭о ̭л̛̽̀̚, ̵̦̌од̺́е̜̭́ ̦̌ 
по̏е̵̬̦о̭т̛ ̾п̛тел̛́ д̵̼̌тел̵̦̼̽ путе̜ [ϯ]. ˁу̺е-
̭т̏ует о̬̐о̥̦ое ̸̛̭ло ̌̍̚оле̛̦̜̏̌ д̵̼̌тел̵̦̼̽ пу-
те̜, ̵̭̦̦̼̏́̌̚ ̭ ̦̬̌у̹е̛̦е̥ т̬̦̭̌по̬т̦о̜ ̴у̦к̶̛̛ 
̬е̛̭̦т̸̌то̐о ̾п̛тел̛́ [ϲ]. Од̦̌ко, дл́ то̐о, ̸то̼̍ 
̛̼̏́̏т̽, ̌̚ ̸̭ет к̌к̵̛ п̸̛̛̬̦ п̬о̵̛̭од̛т ̦̬̌у̹е̛̦е 
̵̬̌̌кте̬̌ д̛̙̏е̛̦́ ̬е̸̛̭̦ек ̛ ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽ 
̥уко̶̛л̛̬̦̌о̐о т̬̦̭̌по̬т̌ п̛̬ п̌толо̛̛̐, 
̦ео̵̍од̛̥о по̦́т̽, к̌к ок̛̭л̛тел̦̼̜̽ ̭т̬е̭̭ ̍удет 
̏л̛́т̽ ̦ ̌ ̭ л̛̛̭̚ту̀ о̍оло̸ку т̵̬̌е̛ п̛̬ ̏ о̚де̜̭т̛̛̏ 
̛̦̚к̵̛ те̥пе̬̌ту̬.  

            ʺ̌те̛̬̌л̼ ̛ ̥етод̼ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́
     ʰ̭̭ледо̛̦̏̌е п̬о̏од̛ло̭̽ ̦̌ поло̏о̬̚ел̵̼ 
к̵̬̼̭̌-̶̵̭̥̌̌ ̏ кол̸̛е̭т̏е ϯϬ о̭о̍е̜. ʥ̼ло 
̴̭о̛̬̥̬о̦̏̌о ϯ ̾к̭пе̛̬̥е̦т̌л̦̼̽е ̬̐упп̼, ̏ к̌-
̙до̜ по ϭϬ ̛̙̏от̵̦̼, кото̵̬̼ под̏е̬̐̌л̛ ̵олодо-
̏о̥у ;п̛̬ -ϭϱ°ˁͿ  ̏о̚де̜̭т̛̏̀ по ϯ ̸̭̌̌ ̏ те̸е̛̦е 
Ϯϴ д̦е̜. ʦ ̶ел̵́ ко̬̬ек̶̛̛ ̛̙̏от̦̼е полу̸̌л̛ ̏ 
ко̶̛̛̛̥̦̍̌ per os п̬еп̬̌̌т̼ ̴̛то̌д̌пто̐е̦о̏ – ̏̚е-
̬о̍о̜ п̬од̼̬́̏ле̦̦̼̜ ̛ ̬од̛олу ̬о̚о̏у̀. ʧ̬упп̼ 
̼̍л̛ ̭о̚д̦̼̌ ̭леду̛̺̥̀ о̬̍̌̚о̥: ϭ-́ ̬̐упп̌ - 
ко̦т̬ол̦̼̽е ̛̙̏от̦̼е, Ϯ-́ ̬̐упп̌ - о̵л̙̌д̌е̥̼е 
̛̙̏от̦̼е, ϯ-́ ̬̐упп̌ – о̵л̙̌д̌е̥̼е ̛̙̏от̦̼е, п̛̬-
̛̛̦̥̹̌̏е п̬еп̬̌̌т̼ ̏̚е̬о̍о́ ̛ ̬од̛ол̼ ̬о̚о̏о̜. 

    ʰ̭пол̽̚о̏̌л̭̌̽ кл̛̥̌ток̥̌е̬̌ йlke-нoetroŶ 
;ʧе̛̬̥̦̌́Ϳ дл́ ̥одел̛̬о̛̦̏̌́ те̥пе̬̌ту̵̬̦̼ 
̬е̛̙̥о̏ ̏ ̛̭̭ледо̛̛̦̏̌. ʰ̚ ку̭о̸ко̏ т̵̬̌е̛ к̬̼̭ 
̼̍л̛ ̛̐̚ото̏ле̦̼ п̴̛̬̦̌̌о̼̏е ̭̬е̼̚, ок̬̹̌е̦̦̼е 
̐е̥̌ток̛̭л̛̦ ̾о̛̦̚о̥, ̛̚у̸е̛̦е п̬о̏од̛ло̭̽ ̭ 
по̥о̺̽̀ ̭̏ето̏о̜ ̛̥к̬о̭коп̛̛ ̛ ̥о̴̬о̥ет̛̛̬ 
̦̌ у̏ел̸̛е̛̛̦ о̻̍ект̛̏̌ ̵ ϭϬϬ. ˁт̌т̛̭т̸̛е̭ку̀ 
о̬̍̌̍отку д̵̦̦̼̌ о̭у̺е̭т̏л́л̛ ̭т̦̌д̬̌т̛̦̼̥ 
̥етод̛̥̌ ̶̛̛̬̏̌̌о̦̦о̜ ̭т̌т̛̭т̛к̛, пок̌̌̚тел̛ 
̸̛̭т̌л̛ п̛̬ p<Ϭ,Ϭϱ.

           ˀе̚ул̽т̌т̼ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́ 
           ʿ̛̬ о̍̚о̬̦о̜ ̛̥к̬о̭коп̛̛ ̦̌ ̭̬е̵̌̚, ок̬̹̌е̦-
̵̦̼ ̐е̥̌ток̛̭л̛̦ ̾о̛̦̚о̥, у ̛̦т̌кт̵̦̼ ̛̙̏от̵̦̼ 
̭̏е клето̸̦̼е ̾ле̥е̦т̼ ̬̭̌пол̌̐̌̀т̭́ ̦̌ ̍̌̌̚л̦̽о̜ 
̥е̥̬̦̍̌е ;̛̬̭.ϭͿ. ˀе̛̭̦т̸̌т̼е клетк̛ ̛̦̥̌̌̀̚т 
п̬̌кт̸̛е̭к̛ ̏е̭̽ ̾п̛тел̛̜. ʦ̼̭от̌ ̾п̛тел̛̌л̦̽о̐о 
пл̭̌т̌ у ̛̦т̌кт̵̦̼ ̛̙̏от̵̦̼ ̬̦̌̏́ет̭́ ϰϮ,ϭϴ±ϭ,Ϭϲ 
̥к̥.  ʦ̼̭от̌ ̬е̸̛̭̦ек около ϱ,ϰ±Ϭ,ϰϬ ̥к̥.  
ˁоед̛̛̦тел̦̽̌́ тк̦̌̽ ̬̦̌̏о̥е̬̦̌́, ̍е̚ п̛̬̦̌̚ко̏ 
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о˃л̽ко т̬ет̽ под̬о̭тко̏ ϭϱ–ϭϴ лет от̦о̭́т̭́ 
к «̦е̌лек̛̭т̸̛̛̥е̭ко̥у» т̛пу л̸̛̦о̭т̛ ̛ по̸т̛ 
ϳϬ% дете̜ ̭о̭т̌̏л́̀т ̬̐уппу «по̸̛̬̦̦̐̌о̐о» 
̛  «̌лек̛̭т̸̛̛̥е̭ко̐о» т̛по̏ л̸̛̦о̭т̛. Эт̌ 
д̛̛̦̥̌к̌ ̏ ̭̬̦̌̏е̛̛̦ ̭ пе̛̬одо̥ ϭϬ–ϭϰ лет 
о̍у̭ло̏ле̦̌ у̏ел̸̛е̛̦е̥ ̸̛̭л̌ под̬о̭тко̏, 
̵̏од̵̛̺́ ̏ ̬̐уппу ̛̬̭к̌ по ̌лек̛̭т̛̛̛̥.

˄̏ел̸̛е̛̦е ̬̐упп̼ ̛̬̭к̌ по ̌лек̛̭т̛̛̛̥ 
п̬о̛̚о̹ло ̌̚ ̸̭ет дете̜ ̭ ̦о̬̥̌л̦̼̥̽ ̛ 
̼̭̏ок̛̥ ̴̸̛̛̚е̭к̛̥ ̛̬̌̏̚т̛е̥. ʧе̦де̬̦̼̜ 
̦̌̌л̛̚ ̛̼̏́̏л, ̸то ̾тот ̬о̭т п̬о̛̚о̹ел 
̌̚ ̸̭ет де̏о̸ек ̥е̚о- ̛ ̥̌к̬о̭о̥̌тот̛п̌ 
;U=ϮϮϯϴ п̛̬ ̬=Ϭ,ϬϬϴ ̛ U=Ϯϯϯϲ п̛̬ ̬=Ϭ,ϬϮͿ.

ʪе̏о̸к̛ ϭϱ–ϭϴ лет ̛̥ѐт до̭то̏е̬̦о 
̍олее ̼̭̏ок̛̜ ̛̬̭к ̛̬̌̏̚т̛́ ̌лек̛̭т̛̛̛̥, ̸е̥ 
̥̌л̸̛̽к̛ ̾то̜ ̏о̬̭̌̚т̦о̜ ̬̐упп̼ ;Rs=Ϭ,ϭϴͿ. 

    ʯ̌кл̸̀е̛̦е

˃̌к̛̥ о̬̍̌̚о̥, ̌лек̛̭т̛̛̥́ де̜̭т̛̏тел̦̽о 
̭о̸ет̌ет̭́ ̭ ̛̬̦̼̥̌̚ ̴̌кто̛̬̥̌, ̏ ̸̭̌т̦о̭т̛, 
у̬о̦̏е̥ ̴̸̛̛̚е̭ко̐о ̛̬̌̏̚т̛́, ̏о̬̭̌̚то̥ ̛ 
поло̥. Это ̥о̙ет ̭лу̛̙т̽ по̸̏о̜ дл́ ̛̬̌̏̚т̛́ 
п̵̛̭о̭о̥̌т̸̛е̭к̵̛ ̬̭̭̌т̬о̜̭т̏, ̸то ук̼̌̏̌̚ет 
̦̌ ̦ео̵̍од̛̥о̭т̽ п̬о̏еде̛̦́ д̛̦̌̐о̭т̸̛е̭к̵̛ 
̛ п̬о̴̛л̌кт̸̛е̭к̵̛ ̥е̬оп̛̬́т̛̜ ̭̬ед̛ дете̜ 
до̹кол̦̽о̐о ̏о̬̭̌̚т̌ ̭ ̶ел̽̀ ко̬̬ек̶̛̛ ̵̛ 
̴̸̛̛̚е̭ко̐о ̛̬̌̏̚т̛́ ̛ п̵̛̭оло̸̛̐е̭ко̜ ̌д̌пт̶̛̛̌. 
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у̸̭̌тк̛, c ̦е̸̛̦̌̚тел̛̦̼̥̽ о̸̛̥̌̐̌ ̏о̭п̌ле̛̦́. ʪл́ 
̵̛̦ ̵̬̌̌кте̬̦о ̛̬̭̹̬̌е̛̦е к̬о̏е̦о̵̭̦̼ ̭о̭удо̏, ̏ 
кото̵̬̼ ̬̭̌пол̌̐̌̀т̭́ ̏ ̛̏де «̥о̦ет̵̦̼ ̭тол̛̍ко̏» 
̛̬̾т̬о̶̛т̼, ̛ у̏ел̸̛е̛̦е ̬̥̌̚е̬о̏ под̭л̛̛̭̚т̵̼ 
̙елё̚, ̦ о о̛̦ ед̸̛̛̦̦̼е ̛  ̦ е ̏ л̛́̀т ̦ ̌ о̺̍у̀ к̬̌т̛-
̦у ̏ о̭̭т̦̌о̏ле̛̦́ клето̸̦о̐о ̭ о̭т̌̏̌. Это ̏ ̼̬̙̌̌ет̭́ 
̏ то̥, ̸то ̾п̛тел̛̜ п̛̬о̬̍ет̌ет ̥о̴̬оло̸̛̐е̭ку̀ 
̭т̬укту̬у, ̵̬̌̌кте̬̦у̀ дл́ ̛̦т̌кт̵̦̼ ̛̙̏от̵̦̼ ;̛̬̭. 
ϰͿ. ʦ̼̭от̌ ̾п̛тел̛̌л̦̽о̐о пл̭̌т̌ у̏ел̸̛̛̏̌ет̭́ ̛ по 
̭̏о̛̥ пок̌̌̚тел̥́ п̛̬̍л̛̙̌ет̭́ к ̛̦т̌кт̦о̜ ̬̐уппе 
̛ ̭о̭т̌̏л́ет ϯϵ,ϲϱ±Ϭ,ϰϰ ̥к̥, ̬е̸̛̭̦к̛ ̥е̶̬̌тел̦̽о-
̐о ̾п̛тел̛́ ̏о̭̭т̦̌̌̏л̛̏̌̀т̭́ ̏ ̬̥̌̚е̵̬̌, ̍л̛̚к̵̛ к 
̬̥̌̚е̬̥̌ ̬е̸̛̭̦ек ̛̦т̌кт̵̦̼ ̛̙̏от̵̦̼ ̛ ̬̦̌̏́̀т̭́ 
ϱ,ϳϭ±Ϭ,ϰϱ ̥к̥. ˔д̬̌ п̛̬о̬̍ет̌̀т о̏̌л̦̽у̀ ̴о̬̥у, 
̭о̭̬едот̸̛̌̏̌̀т̭́ ̍л̛̙е к ̍̌̌̚л̦̽о̥у пол̭̀у 
̬е̛̭̦т̸̌т̵̼ клеток ;̛̬̭. ϱͿ. ʰ̥̚е̬е̦̦̼е ̏ел̸̛̛̦̼ 
̭̏еде̦̼ ̏ т̌̍л̶̛у ;т̌̍л. ϭͿ.       
 О̭̍у̙де̛̦е полу̸е̵̦̦̼ ̬е̚ул̽т̌то̏      

                  h ̚ полу̸е̵̦̦̼   ̬ е̚ул̽т̌то̏  ̭ ледует, ̸ то ̭ л̛̛̭̚т̌́ 
о̍оло̸к̌ т̵̬̌е̛ ́̏л́ет̭́ ̙̦̏̌о̜ ̌д̌пт̶̛̌о̦̦о̜ 
п̬е̬̐̌до̜ по̭то̦̦́о ̭оп̬от̛̏л̺́̀е̜̭́ 

ˀ̛̭. ϰ. ˑп̛тел̛̜ ̭л̛̛̭̚то̜ о̍оло̸к̛ т̵̬̌е̛ ̦̌ попе̬е̸-
̦о̥ ̭̬е̚е ;̬̐упп̌ Ϯϴ-д̦е̦̏о̐о о̵л̙̌де̛̦́ ̛ ко̛̛̥̦̍-
̬о̦̦̏̌ое п̛̬̥е̦е̛̦е ̏̚е̬о̍о́ ̛ ̬од̛ол̼ ̬о̚о̏о̜Ϳ. 
ˑп̛тел̛̜ п̬̌кт̸̛е̭к̛ ̏о̭̭т̦̌о̛̏л̭́. ʦ ̭оед̛̛̦тел̦̽о̜ 
тк̛̦̌ п̬ео̍л̌д̌̀т у̸̭̌тк̛ ̭ ̛̬̭̹̬̌е̛̦̦̼̥ к̬о̏е̦о̭-
̛̦̼̥ ̭о̭уд̛̥̌ ̛ под̭л̛̛̭̚т̛̼̥ ̙еле̛̥̌̚. Ок̬̭̌к̌ 
̐е̥̌ток̛̭л̛̦ ̾о̛̦̚. ˄̏ел̸̛е̛̦е: ϮϬϬ.   

ˀ̛̭. Ϯ. ˑп̛тел̛̜ ̭л̛̛̭̚то̜ о̍оло̸к̛ т̵̬̌е̛ ̦̌ попе̬е̸-
̦о̥ ̭̬е̚е ;̬̐упп̌ Ϯϴ-д̦е̦̏о̐о о̵л̙̌де̛̦́Ϳ. ʦ ̾п̛тел̛̛ 
̛̥ѐт̭́ о̸̛̌̐ де̭т̬ук̶̛̛ ̏ ̛̏де о̐оле̛̦́ ̍̌̌̚л̦̽о̜ 
̥е̥̬̦̼̍̌, ̦̌ кото̬о̜ ̬̭̌поло̙е̦̼ тол̽ко ̍̌̌̚л̦̼̽е 
клетк̛. ˁоед̛̛̦тел̦̽̌́ тк̦̌̽ оте̸̦̌. ʿод̭л̛̛̭̚т̼е 
̙еле̼̚ ̛̬̭̹̬̌е̦̼. Ок̬̭̌к̌ ̐е̥̌ток̛̭л̛̦-̾о̛̦̚. ˄̏ел̛-
̸е̛̦е: ϮϬϬ.

ˀ̛̭. ϯ. ˑп̛тел̛̜ ̭л̛̛̭̚то̜ о̍оло̸к̛ т̵̬̌е̛ ̦̌ попе-
̬е̸̦о̥ ̭̬е̚е ;̬̐упп̌ Ϯϴ- д̦е̦̏о̐о о̵л̙̌де̛̦́Ϳ. О̸̌̐ 
̴̛̛̦л̽т̶̛̛̬̌ ̏ ̾п̛тел̛̛, ̵̼̏од̛̺̜́ ̏ п̬о̭̏ет т̵̬̌е̛. 
ˁ у̸̭̌тко̥ ̥ет̌пл̛̛̌̚. Ок̬̭̌к̌ ̐е̥̌ток̛̭л̛̦ ̾о̛̦̚. 
˄̏ел̸̛е̛̦е: ϮϬϬ.

ˀѐ̥̚е ʦ те̸е̛̦е Ϯϴ-д̦е̦̏о̐о ̏о̚де̜̭т̛̏́ ̛̦̚к̵̛ те̥пе̬̌ту̬ ̦̌ ̾п̛тел̛̌л̦̽у̀ ̼̭̏т̛лку т̵̬̌е̛ к̬̼̭ ̭ 
ко̛̛̥̦̬̍о̦̦̼̥̏̌ п̛̬̥е̦е̛̦е̥ ̬ од̛ол̼ ̬ о̚о̏о̜ ̛  ̚ ̏е̬о̍о́ п̬од̼̬́̏ле̦̦о̐о ̛ ̚у̸̌л̭̌̽ ̥ о̴̬оло̸̛̐е̭к̌́ 
̛ ̥о̴̬о̥ет̸̛̬е̭к̌́ ̵̬̌̌кте̛̬̭т̛к̌ клеток ̾п̛тел̛́ т̵̬̌е̛ ̍ел̵̼ к̬̼̭. ʧ̬упп̌ л̌̍о̬̌то̵̬̦̼ ̛̙̏от̵̦̼ 
под̏е̬̐̌л̭̌̽ о̵л̙̌дѐ̛̦ ̏ те̸е̛̦е Ϯϴ д̦е̜ по ϯ ̸̭̌̌ ̏ ̭утк̛ п̛̬ -ϭϱ°ˁ.  ʿ̛̬ ̛̚у̸е̛̛̦ ̭л̛̛̭̚то̜ о̍оло̸к̛ 
т̵̬̌е̛ под ̭̏ето̼̥̏ ̛̥к̬о̭копо̥ ̛̥̚е̬́л̛̭̽ ̥о̴̬оло̸̛̐е̭к̛е пок̌̌̚тел̛ ̾п̛тел̛́ ̏ ̥̌те̛̬̌ле от 
̾к̭пе̛̬̥е̦т̌л̵̦̼̽ ̛ ̛̦т̌кт̵̦̼ ̛̙̏от̵̦̼. ʥ̼ло у̭т̦̌о̏ле̦о, ̸то ̏ ̬е̚ул̽т̌те ̏д̵̛̼̦̌́ о̵л̙̌дё̦̦о̐о 
̏о̚ду̵̌ ̼̭̏от̌ ̾п̛тел̛́ ̛̭̦̙̌л̭̌̽ ̦̌ ϯϵ%, ̌ ̼̭̏от̌ ̬е̸̛̭̦ек ̥е̶̬̌тел̵̦̼̽ клеток - ̦̌ ϮϬ% по ̭̬̦̌̏ѐ̛̦ 
̭ ̛̦т̌кт̦о̜ ̬̐уппо̜. ʦ̏еде̛̦е ̏ о̛̬̦̥̐̌̚ ко̛̛̥̦̬̍о̦̦̏̌о̐о п̬еп̬̌̌т̌ Rhodiola rosea ̛ рǇperiĐuŵ perfo-
ratuŵ у̛̭л̛̏̌ет ̦̌т̛ок̛̭д̦̌т̦̼̜ ̴̴̾ект, ̛̺̺̌̌̚ет клето̸̦у̀ о̍оло̸ку от ̬̬̌̚у̹е̛̦́ ̛ ̭по̭о̭̍т̏ует 
̏о̭̭т̦̌о̏лѐ̛̦ ̾п̛тел̛́ т̵̬̌е̛ до пок̌̌̚теле̜, ̵̬̌̌кте̵̬̦̼ дл́ ̛̦т̌кт̦о̜ ̬̐упп̼. 

Кл̸̀е̼̏е ̭ло̏̌: ̾п̛тел̛̜ ̭л̛̛̭̚то̜ о̍оло̸к̛ т̵̬̌е̛, ̬од̛ол̌ ̬о̚о̏̌́, ̏̚е̬о̍о̜ п̬од̼̬́̏ле̦̦̼̜.

̏о̭п̌ле̛̦́. ʿ̬одол̛̙тел̦̽ое ̏о̚де̜̭т̛̏е ̛̦̚к̵̛ 
те̥пе̬̌ту̬ ок̼̌̏̌̚ет от̶̛̬̌тел̦̽ое де̜̭т̛̏е 
̦̌ ̭л̛̛̭̚ту̀ о̍оло̸ку т̵̬̌е̛, п̛̬ кото̬о̥ 
о̬̍̌̚у̀т̭́ о̸̛̌̐ ̭о ̭лу̺е̦̦̼̥ ̾п̛тел̛е̥ ;̛̬̭. ϮͿ. 
ʿо̾то̥у ̼̭̏от̌ ̾п̛тел̛̌л̦̽о̐о пл̭̌т̌ ̛̭̦̙̌ет̭́ 
по ̭̬̦̌̏ѐ̛̦ ̭ ̛̦т̌кт̦о̜ ̬̐уппо̜ ̛ ̭о̭т̌̏л́ет 
Ϯϱ,ϳϴ±Ϭ,ϯϮ ̥к̥. ʦ̼̭от̌ ̬е̸̛̭̦ек ̬е̛̭̦т̸̌то̐о 
̾п̛тел̛́ у̥е̦̹̽̌ет̭́ до ϰ,ϯϲ±Ϭ,ϭϴ ̥к̥.  ʫ̺е 
од̛̦̥ п̛̬̦̌̚ко̥, док̛̼̺̥̌̏̌̀̚ ̦е̍л̌̐оп̛̬́т̦ое 
̏о̚де̜̭т̛̏е ̛̦̚к̵̛ те̥пе̬̌ту̬, ́̏л́̀т̭́ о̸̛̌̐ 
̴̛̛̦л̽т̶̛̛̬̌. О̛̦ о̦̬̍̌у̛̙̏̌̀т̭́ ̏ ̭оед̛̛̦тел̽-
̦о̜ тк̛̦̌ ̛  по̭тепе̦̦о ̚ ̵̌̏̌т̼̏̌̀т ̏ ̭е ̭ ло̛ ̾ п̛тел̛́ 
т̵̬̌е̛. О̸̌̐ пол̦о̭т̽̀ ̭оде̛̬̙т клетк̛ ̛̥̥у̦̦о̜ 
̛̭̭те̥̼. ʻ̌ ̥е̭те ̴̛̛̦л̽т̶̛̛̬̌ ̬е̛̭̦т̸̌т̼е клетк̛ 
п̬̌кт̸̛е̭к̛ от̭ут̭т̏у̀т ;̛̬̭. ϯͿ.   

          ʦо̚де̜̭т̛̏е ̛̦̚к̵̛ те̥пе̬̌ту̬ ̏ те̸е̛̦е ϯϬ 
д̦е̜ ̦̌ ̴о̦е ко̛̛̥̦̬̍о̦̦̏̌о̐о ̏̏еде̛̦́ ̬од̛ол̼ 
̬о̚о̏о̜ ̛ ̏̚е̬о̍о́ п̬од̼̬́̏ле̦̦о̐о ̥е̦́ет 
̏ поло̛̙тел̦̽у̀ ̭то̬о̦у клето̸̦у̀ ̭т̬укту̬у 
̾п̛тел̛́ т̵̬̌е̛. Од̦̌ко ̛̥ѐт̭́ оп̬еделе̦̦̼е 

ˀ̛̭. ϭ. ˑп̛тел̛̜ ̭л̛̛̚-
̭то̜ о̍оло̸к̛ т̵̬̌е̛ ̦̌ 
попе̬е̸̦о̥ ̭̬е̚е ;̛̦-
т̌кт̦̌́ ̬̐упп̌Ϳ. Ок̬̭̌к̌ 
̐е̥̌ток̛̭л̛̦ ̾о̛̦̚. 
˄̏ел̸̛е̛̦е: ϮϬϬ.
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MORPрOнUNCTIONAэ STRUCTURй Oн Tрй TRACрйA MUCOUS TUNIC AT Tрй COMBINйD USй Oн RODIOэA ROSйA 
AND рYPйRICUM PйRнORATUM IN Tрй CONDITIONS Oн Tрй эOW TйMPйRATURй ACTION ON Tрй ORGANISM
 M.M. GorďuŶoǀ, S.S. TseluǇko, й.A. эitoǀĐheŶko, N.V. ыorshuŶoǀa
нSBйI рй the Aŵur state ŵediĐal AĐadeŵǇ of MiŶistrǇ of PuďliĐ рealth of Russia, BlagoǀeshĐheŶsk
AďstraĐt DuriŶg the Ϯϴ-daǇ eǆposure of the epithelial liŶiŶg of the rat traĐhea ǁith ĐoŵďiŶed appliĐaioŶ of Rhodiola 
rosea aŶd рǇperiĐuŵ perforatuŵ to loǁ teŵperature, a ŵorphologiĐal aŶd ŵorphoŵetriĐ ĐharaĐterizaioŶ of epi-
thelial Đells of the traĐhea of   ǁhite rats ǁas studied. A group of laďoratorǇ aŶiŵals uŶderǁeŶt ĐooliŶg for Ϯϴ daǇs 
for ϯ hours a daǇ at -ϭϱ ° C. WheŶ studǇiŶg the traĐheal ŵuĐosa uŶder a light ŵiĐrosĐope, the ŵorphologiĐal iŶdiĐes 
of the epitheliuŵ iŶ the ŵaterial froŵ eǆperiŵeŶtal aŶd iŶtaĐt aŶiŵals ǁere ŵeasured. It ǁas fouŶd that as a result 
of the iŶhalaioŶ of Đooled air, the height of the epitheliuŵ deĐreased ďǇ ϯϵ%, aŶd the height of the Đilia of Điliated 
Đells - ďǇ ϮϬ% iŶ ĐoŵparisoŶ ǁith the iŶtaĐt group. The iŶtroduĐioŶ of the ĐoŵďiŶed Rhodiola rosea aŶd рǇperiĐuŵ 
perforatuŵ eŶhaŶĐes the aŶioǆidaŶt efeĐt, proteĐts the Đell ŵeŵďraŶe froŵ destruĐioŶ aŶd proŵotes reĐoǀerǇ of 
the traĐheal epitheliuŵ to iŶdiĐes tǇpiĐal for the iŶtaĐt group.
ыey words: epitheliuŵ of the ŵuĐous ŵeŵďraŶe of the traĐhea, rhodiola rosea, рǇperiĐuŵ perforatuŵ.                                                     
DOI ϭϬ.ϮϮϰϰϴ/AMщ.ϮϬϭϴ.ϯ.ϱϴ-ϲϭ

ʿ̛̬̥е̸̛̦̌е: *-p<Ϭ,Ϭϱ, **-p<Ϭ,ϬϬϭ - у̬о̏е̦̽ ̭т̌т̛̭т̸̛е̭ко̜ ̸̛̦̥̌̚о̭т̛ ̬̌̚л̸̛̛̜ пок̌̌̚теле̜ по ̭̬̦̌̏ѐ̛̦ ̭ ̬̐уппо̜ ̛̦т̌кт̵̦̼ 
̛̙̏от̵̦̼. ˀ̌̚л̸̛̛́ ̥е̙ду ̛̥̚е̬е̛̦̦̼̥ пок̌̌̚тел̛̥́ ̸̛̬̭̭̌т̦̼̌ ̦еп̬̦̼̥̌ к̛̬те̛̬е̥ ˁт̽̀де̦т̌.

	

Группы	животных	

Высота	эпителия,	
мкм	

Высота	ресничек,	
мкм	

28	дней	 28	дней	

Интактная	 42,18±1,06	 5,4±0,40	
Воздействие	холодом	 25,78±0,32**	 4,36±0,18*	
Воздействие	холодом	и	прием	
зверобоя	и	родиолы	розовой	

39,65±0,44**	 5,71±0,45*	

	

˃̌̍л̶̛̌ ϭ. ʦ̼̭от̌ ̾п̛тел̛́ ̭л̛̛̭̚то̜ о̍оло̸к̛ т̵̬̌е̛ к̬̼̭ п̛̬ те̥пе̬̌ту̵̬̦̼ ̏о̚де̜̭т̵̛̏́ ̦̌ 
о̛̬̦̥̐̌̚ ;M±mͿ

ˀ̛̭. ϱ. ˑп̛тел̛̜ ̭л̛̛̭̚то̜ о̍оло̸к̛ т̵̬̌е̛ ̦̌ попе̬е̸̦о̥ ̭̬е̚е 
;̬̐упп̌ Ϯϴ- д̦е̦̏о̐о о̵л̙̌де̛̦́ ̛ ко̛̛̥̦̬̍о̦̦̏̌ое п̛̬̥е̦е̛̦е 
̏̚е̬о̍о́ ̛ ̬од̛ол̼ ̬о̚о̏о̜Ϳ. ʻ̌̍л̀д̌ет̭́ ̏о̭̭т̦̌о̏ле̛̦е клето̸̦о-
̐о ̭о̭т̌̏̌ ̾п̛тел̛́. ʦ̼́̏л́̀т̭́ ̬е̛̭̦т̸̌т̼е, ̍ок̌ло̛̏д̦̼е ̍̌̌̚л̽-
̦̼е клетк̛. ˀе̸̛̭̦к̛ ̍е̚ п̛̬̦̌̚ко̏ де̭т̬ук̶̛̛. ˁоед̛̛̦тел̦̽̌́ 
тк̦̌̽ ̦е оте̸̦̌. Ок̬̭̌к̌ ̐е̥̌ток̛̭л̛̦ ̾о̛̦̚.  ˄̏ел̸̛е̛̦е: ϰϬϬ.

̦е̍л̌̐оп̛̬́т̦̼̥ ̴̌кто̬̥̌ ̦̏е̹̦е̜ ̭̬ед̼. Од̦̌ко 
п̬одол̛̙тел̦̽ое ̏о̚де̜̭т̛̏е ̵олод̌ ̏ те̸е̛̦е Ϯϴ 
д̦е̜ ̏ ̼̼̏̌̚ет п̬о̶е̭̭̼ деко̥пе̶̛̛̦̭̌ ̭  у̛̭ле̛̦е̥ 
п̌толо̸̛̐е̭ко̜ ̬е̌к̶̛̛ ̏ о̬̦̐̌е. ʥ̼ло у̭т̦̌о̏ле̦о, 
̸то ̏ ̬е̚ул̽т̌те де̜̭т̛̏́ ̛̦̚к̵̛ те̥пе̬̌ту̬ ̼̭̏от̌ 
̾п̛тел̛́ ̛̭̦̙̌л̭̌̽ ̦̌ ϯϵ%, ̌ ̼̭̏от̌ ̬е̸̛̭̦ек 
̥е̶̬̌тел̵̦̼̽ клеток ̦̌ ϮϬ% по ̭̬̦̌̏ѐ̛̦ ̭ 
̛̦т̌кт̦о̜ ̐ ̬уппо̜. ʦ по̭леду̺̀е̥ ко̛̛̥̦̬̍о̦̦̏̌ое 
де̜̭т̛̏е п̬еп̬̌̌то̏ ̭̐л̛̙̌̏̌ет ̦е̍л̌̐оп̛̬́т̦̼е 
п̬о́̏ле̛̦́ ̛ ̦о̬̥̌л̛̚ует клето̸̦̼̜ ̭о̭т̌̏ 
̾п̛тел̛́, п̛̬̍л̛̙̭̌́̽ к пок̌̌̚тел̥́, ̵̬̌̌кте̬̦̼̥ 
дл́ ̛̦т̌кт̦о̜ ̬̐упп̼. ʦ̼̭от̌ ̾п̛тел̛́ ̏о̬̭̌̚т̌ет ̛ 
у̥е̦̹̽̌ет̭́ ́̏ле̛̦е отек̌ ̏ ̭оед̛̛̦тел̦̽о̜ тк̛̦̌.  
˃̌к̛е п̬еп̬̌̌т̼, к̌к ̏̚е̬о̍о̜ п̬од̼̬́̏ле̦̦̼̜ ̛ 
̬од̛ол̌ ̬о̚о̏̌́, ̛̥ѐт ̬̦̼̌̚е ̴̬̥̌̌коло̸̛̐е̭к̛е 
то̸к̛ п̛̬ло̙е̛̦́ де̜̭т̏у̺̀е̐о ̸̦̌̌л̌. ˃̌к,  
̭у̭̍т̶̛̦̌́ ̏̚е̬о̍о́ п̬од̼̬́̏ле̦̦о̐о, по̛̥̥о 
̛̐пе̬о̛̚д̌, ̭по̭о̦̍̌ п̬о́̏л́т̽ ̭е̍́ к̌к ок̛̭д̼̌̚ 
̭о ̭̥е̹̦̦̌о̜ ̴у̦к̶̛е̜ ;к̌к ̥о̦оок̛̭̐е̦̦̌̚о̜, 
т̌к ̛ ок̛̭̐е̦̦̌̚о̜Ϳ. ˔̏л̭́́̽ к̌т̌л̛̌̚то̬о̥ ̥е̥-
̵̬̦̦̼̍̌ ̍елко̏ CYP-̛̦̥̾̚о̏, о̛̦ у̭ко̬́̀т кл̛̬е̦̭ 

к̭е̦о̛̍от̛ко̏. ʪопол̛̦тел̦̽о к ̾ то̥у, ̭ оде̛̬̙̺̜̌-
̭́ ̏ ̵̛̦ ко̥плек̭ ̭̌по̛̦̦о̏ ̛ д̬у̵̛̐ ̴л̌̏о̦о̛до̏, 
у̥е̦̹̽̌ет п̬о̶̛̦̌е̥о̭т̽ клето̸̵̦̼ ̥е̥̬̦̍̌. 
ʦл̛̛̦́е ̬од̛ол̼ ̬о̚о̏о̜ ̍олее ̭ло̙̦ое, т̌к к̌к 
о̍у̭ло̏ле̦о о̻̍е̥̦̼̥ ко̥плек̭о̥ ̭оед̛̦е̛̦̜ ̏ 
полто̬̼ ̭ от̛̦ ко̥по̦е̦то̏. ʦ отл̸̛̛е от ок̛̭д̵̦̼̌̚ 
̭у̭̍т̶̛̦̜̌ ̏̚е̬о̍о́ п̬од̼̬́̏ле̦̦о̐о, ̭оед̛̦е̛̦́ 
̬од̛ол̼ ̬о̚о̏о̜ ̼̭̏туп̌̀т к̌к п̬оок̛̭д̦̌т̼, 
̭т̛̌̍л̛̛̬̚у̛̺̀е п̬о̶̛̦̌е̥о̭т̽ ̥е̥̬̦̍̌ 
̾п̛тел̛̌л̵̦̼̽ клеток ̭л̛̛̭̚то̜ т̵̬̌е̛ [ϭ, Ϯ]. 

        ʦ̼̏од̼ 
                  ʿ̛̬̥е̦е̛̦е п̛̬̬од̵̦̼   ̦̌т̛ок̛̭д̦̌то̏ 
- ̬од̛ол̼ ̬о̚о̏о̜ ̛ ̏̚е̬о̍о́ п̬од̼̬́̏ле̦̦о̐о 
̏ ко̥плек̭е д̌ет ̦̌т̛ок̛̭д̦̌т̦̼̜, 
̛̥̥у̦о̥одул̛̬у̛̺̜̀ ̛ ̶̛топ̬отекто̬̦̼̜ ̴̴̾ект, 
п̬еп́т̭т̏у́ ̬̬̌̚у̛̹тел̦̽о̥у ̏л̛̛̦́̀ ̛̦̚к̵̛ 
те̥пе̬̌ту̬ ̦̌ ̾п̛тел̛̜ т̵̬̌е̛. Ко̛̛̥̦̬̍о̦̦̼̜̏̌ 
п̛̬ё̥ д̏у̵ п̬еп̬̌̌то̏ по̥о̐̌ет п̛̬̭по̭о̛̍т̭̽́ к 
̦е̍л̌̐оп̛̬́т̦о̥у ̏о̚де̜̭т̛̏̀ ̵олод̌, ̭о̵̬̦̌́ет 
клето̸̦у̀ о̍оло̸ку ̛ ̦̏ут̛̬клето̸̦̼е о̬̦̐̌ел-
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             ˉ̛̬̬о̚ пе̸е̛̦ ;ˉʿͿ ̛̦̥̌̌̚ет пе̬̏ое ̥е̭то 
̭̬ед̛ п̸̛̛̬̦ ̭̥е̬т̦о̭т̛ от ̍оле̦̚е̜ о̬̦̐̌о̏ 
п̛̺е̬̏̌е̛̦́ ;̛̭кл̸̀̌́ опу̵ол̛Ϳ [ϭ]. Од̦о̜ ̛̚ 
о̭̦о̵̦̼̏ п̬о̍ле̥ д̛̦̌̐о̭т̛к̛ ̛ ле̸е̛̦́ ˉʿ, о̭о-
̍е̦̦о п̛̬ е̐о деко̥пе̶̛̛̦̭̌, ́̏л́ет̭́ ̛̬̭к ̬̌̚-
̛̏т̛́ ̍̌кте̛̬̌л̵̦̼̽ о̭ло̙̦е̛̦̜. Ч̭̌тот̌ ̴̛̦ек-
̶̛о̵̦̦̼ о̭ло̙̦е̛̦̜ ̭о̭т̌̏л́ет от ϳ–ϮϬ до ϰϳ%. 
ʦ ̍ол̛̹̦̭̽т̏е ̭лу̸̌е̏ ̾т̛ о̭ло̙̦е̛̦́ ́̏л́̀т̭́ 
п̸̛̛̬̦о̜ ̭̥е̬т̛ [Ϯ, ϱ, ϳ]. О̛̦ ̥о̐ут ̛̥ет̽ л̀̍у̀ 
лок̌л̶̛̛̌̀̚. ʻ̛̌̍олее ̸̭̌то ̏о̛̦̚к̌ет ̭по̦т̦̦̼̜̌ 
̍̌кте̛̬̌л̦̼̜̽ пе̛̬то̛̦т ;̶̛̭̌т-пе̛̬то̛̦тͿ. 
ʪ̦̦̌ое о̭ло̙̦е̛̦е ̼̏́̏л́ет̭́ у ϴ–ϯϮ% ̍ол̵̦̼̽. 
ʺо̸е̏̌́ ̴̛̦еќ̶̛ ̏о̛̦̚к̌ет у ϮϬ% ̍ол̵̦̼̽ ˉʿ. 
ʰ̴̦ек̶̛о̦̦̼е ̌̍̚оле̛̦̏̌́ ле̐о̸̦о̜ ̛̭̭те̥̼ – ̏ 
ϭϱ% ̭лу̸̌е̏ ;п̦е̥̏о̛̦́ ̛ ̭по̦т̦̦̌̌́ ̍̌кте̛̬̌л̦̽̌́ 
̥̾п̛е̥̌, к̌к о̭ло̙̦е̛̦е ̐ ̛д̬ото̬̌к̭̌Ϳ. ʯ̸̛̦̌тел̦̽о 
̬е̙е ̏о̛̦̚к̌̀т ̍̌кте̛̬е̛̥́, ̥е̛̛̦̦̐т, ̴̛̦еќ̶̛ 
̥́̐к̵̛ тк̦̌е̜ ̵̛̛̦̙̦ ко̦е̸̦о̭те̜ ̛ ̬̹̦̍̀о̜ 
̭те̦к̛ ;по̭лед̛̦е ̼̍̏̌̀т у ̍ол̵̦̼̽ ̭ отек̛̥̌ ̦о̐ 
̛ ̶̛̭̌то̥Ϳ. Ч̭̌тот̌ ̍̌кте̛̬̌л̵̦̼̽ о̭ло̙̦е̛̦̜ 
ко̬̬ел̛̬ует ̭ кл̭̭̌о̥ т̙́е̭т̛ ˉʿ ̛ ̛̦̚к̛̥ у̬о̦̏е̥ 
̌л̽̍у̛̥̦̌. ʥ̌кте̛̬̌л̦̼̽е о̭ло̙̦е̛̦́ ́̏л́̀т̭́ 
̦епо̭̬ед̭т̏е̦̦о̜ п̸̛̛̬̦о̜ ̭̥е̬т̛ ̍ол̵̦̼̽ ˉʿ ̏ 
ϮϬ% ̭лу̸̌е̏. ʿо ̥̦ѐ̛̦ ʰ̹̏̌к̛̦̌ ʦ.˃. ;ϮϬϭϲͿ о̛̦ 
по̼̹̏̌̀т ̛̬̭к ̭̥е̬т̛ ̏ пе̬̼̜̏ ̥е̶̭́ ̦̌ ϯϴ%. 

             Эт̛оло̸̛̐е̭к̛̛̥ ̴̌кто̛̬̥̌ ̍̌кте̛̬̌л̵̦̼̽ 
о̭ло̙̦е̛̦̜ ̶̛̬̬о̌̚ пе̸е̛̦ ̸̺̌е ́̏л́̀т̭́ 
̬̥̐̌поло̛̙тел̦̼̽е ̛ ̬̥̐̌от̶̛̬̌тел̦̼̽е 
̛̥к̬оо̛̬̦̥̼̐̌̚ ;̚олот̛̭т̼̜ ̭т̴̛̌лококк, 
β-̐е̥ол̛т̸̛е̭к̛̜ ̭т̴̛̌лококк, п̦е̥̏ококк ̛л̛ 
к̛̹е̸̦̌́ п̌ло̸к̌, п̬оте̜, кле̛̭̍елл̌Ϳ. О̭̦о̦̼̥̏ 
̛̭то̸̛̦ко̥ ̴̶̛̛̛̦̬о̛̦̏̌́ ̶̛̭̌т̸̛е̭ко̜ ̛̙дко̭т̛ 
̭лу̛̙т ̛̥к̬о̴ло̬̌ тол̭то̜ к̛̹к̛, п̬о̛̦к̺̌̀̌́ 
̏ ̬̹̦̍̀у̀ поло̭т̽ ̭̏лед̭т̛̏е по̼̹̏е̦̦о̜ 
п̬о̶̛̦̌е̥о̭т̛ к̛̹е̸̦о̜ ̭те̦к̛ ;т̬̦̭̌лок̶̛̌́ 
к̛̹е̸̦о̜ ̴ло̬̼Ϳ. ʿо ̥̦ѐ̛̦ Berg R.D. et all. ;ϭϵϳϵͿ, 
о̭̦о̦̼̥̏ п̌то̐е̦ет̸̛е̭к̛̥ ̥е̵̛̦̥̌̚о̥ ́̏л́ет̭́ 
̛̭̦д̬о̥ ̛̼̍̚то̸̦о̐о ̍̌кте̛̬̌л̦̽о̐о ̬о̭т̌, 
̛̥̥у̦о̭уп̬е̛̭̭́ ̛ ̛̥̚е̦е̛̦е п̬о̶̛̦̌е̥о̭т̛ 
к̛̹е̸̦о̜ ̭те̦к̛, ̸то ̏ ̭о̏окуп̦о̭т̛ п̛̬̏од̛т 
к ̍̌кте̛̬̌л̦̽о̜ т̬̦̭̌лок̶̛̛̌ ̛̚ к̛̹е̸̛̦к̌ ̏ 
̥е̚е̦те̛̬̌л̦̼̽е л̴̛̥̌т̸̛е̭к̛е у̚л̼ ̛ д̬у̛̐е 
̦̏ек̛̹е̸̦̼е ̭̬ед̼. ʦо̥̚о̙̦̼ ̴̛̦ек̶̛̛ ̥о̸е̵̼̏ 
путе̜, п̦е̥̏о̛̦́, ̭по̦т̦̦̌̌́ ̍̌кте̛̬̌л̦̽̌́ ̥̾-
п̛е̥̌ пле̬̼̏, ̍̌кте̛̬̌л̦̼̜̽ ̦̾док̬̌д̛т, ̭еп̛̭̭. 
ʪ̬у̛̐е п̬о́̏ле̛̦́ ̍̌кте̛̬̌л̦̽о̜ ̴̛̦ек̶̛̛ 
– ̥е̛̛̦̦̐т, ле̐о̸̦̼е ̛ ̦̏еле̐о̸̦̼е ̴о̬̥̼ 
ту̍е̬куле̌̚, ̦̐о̜̦̼̜ ̵ол̛̦̌̐т – ̦̌̍л̀д̌̀т̭́ ̬едко. 
ʦ ϳϮ% ̭лу̸̌е̏ ̾т̛оло̸̛̐е̭к̛̥ ̴̌кто̬о̥ ́̏л́ет̭́ 
̬̥̐̌от̶̛̬̌тел̦̽̌́ ̍̌кте̛̬̌л̦̽̌́ ̴ло̬̌ ̭е̥е̜̭т̏̌ 
йŶteroďaĐteriaĐeae, ̸то ́̏л́ет̭́ ̬е̚ул̽т̌то̥ пе̬е-
̥е̺е̛̦́ ̍̌кте̛̬̜ ̛̚ к̛̹е̸̛̦к̌ ̏ ̛̭̭те̥̦̼̜ к̬о-
̏оток. ʦ Ϯ/ϯ ̭лу̸̌е̏ ̾т̛оло̸̛̐е̭к̛̥ ̴̌кто̬о̥ ́̏-
л́ет̭́ йsĐheriĐhia Đoli, ̏ ϱϱ% – ыleďsiella pŶeuŵoŶia. 
ʦ ϭϬ% ̼̭̏е̏̌ет̭́ ̭̥е̹̦̦̌̌́ ̴ло̬̌ [ϳ]. К̬о̥е то̐о, 
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л̼ от де̭т̬ук̶̛̛. К̬о̥е ̾то̐о, п̛̬̥е̦е̛̦е ̾т̵̛ 
д̏у̵ п̬еп̬̌̌то̏ ̏о̭̭т̦̌̌̏л̛̏̌ет клето̸̦̼̜ ̭о̭т̌̏ 
̾п̛тел̛́, п̛̬̍л̛̛̙̺̜̭̌̀́ к пок̌̌̚тел̥́ ̾п̛тел̛́ 
̛̦т̌кт̦о̜ ̬̐упп̼; у̥е̦̹̽̌ет ́̏ле̛̦́ ̴̛̛̦л̽т̶̛̛̬̌ 
̛ отек̌ ̏  тк̛̦̌, ̌  т̌к̙е ̭ т̛̥ул̛̬ует ̬ е̐е̦е̶̛̬̌о̦̦̼̜ 
п̬о̶е̭̭, ̦̌п̬̌̏ле̦̦̼̜ ̏ ̭то̬о̦у ̏о̭̭т̦̌о̏ле̛̦́ 
̥уко̶̛л̛̬̦̌о̐о кл̛̬е̦̭̌, по̥о̐̌ет ̭о̵̛̬̦̌т̽ 
̭т̬укту̬у ̛ ̴у̦к̶̛̛ ̾п̛тел̛́ ̛ п̬еп́т̭т̏ует 
̬̬̌̚у̛̹тел̦̽о̥у де̜̭т̛̏̀ ̦е̍л̌̐оп̛̬́т̵̦̼ 
те̥пе̬̌ту̵̬̦̼ у̭ло̛̜̏.
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