
Волонтерское движение в ВУЗе по пропаганде здорового 

образа жизни 

 

 
1. «Здоровый в Новый год» - городской уровень   

      

https://vk.com/wall-115581151_1532 

 
https://vk.com/wall-115581151_1536 
 

 

 
 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1532
https://vk.com/wall-115581151_1536


2. «Правильное питание» - городской уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_1540 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1540


3. «Здоровый образ жизни» - городской уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_1554 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1554


4. «Здоровый режим- здоровый дух» - городской уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_1568 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1568


5. «Здоровый образ жизни» - городской уровень 

 

https://vk.com/wall-115581151_1583 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1583


6. «Все вместе» - городской уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_1593 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1593


7. «Зож- путь к успеху» - городской уровень  

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1614 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1614


8. «Здоровый образ жизни» - городской уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_1620 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1620


9. «Все о ЗОЖ» - внутривузовский уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_1645 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1645


10. «Будь здоров!» - городской уровень  

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1666 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1674 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1666
https://vk.com/wall-115581151_1674


11. «Конструктор ЗОЖ» - городской уровень 

 

https://vk.com/wall-115581151_1682 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1682


12. «Своя игра» - городской уровень 

 

https://vk.com/wall-115581151_1684 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1684


13. «Танцевальная зарядка» 

 

   https://vk.com/wall-115581151_1686 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1686


14. «Погружайся в ZОЖ» - городской уровень 

 

https://vk.com/wall-115581151_1688 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1688


15. «Нечто ЗОЖное» - внутривузовский уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_1694 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1694


16. «Будь здоров!» - городской уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_1699 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1699


17. «Конструктор ЗОЖ» - городской уровень 

 

https://vk.com/wall-115581151_1703 

 

https://vk.com/wall-115581151_1707 

 

 
 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1703
https://vk.com/wall-115581151_1707


18. «Своя игра» - внутривузовский уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_1774 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1774


19. «Будь здоров» - городской уровень 

 

https://vk.com/wall-115581151_1804 

 

https://vk.com/wall-115581151_1808 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1804
https://vk.com/wall-115581151_1808


20. «На пути к ЗОЖ» - городской уровень 

 

https://vk.com/wall-115581151_1809 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1809


21. «Будь здоров!» - городской уровень 

 

https://vk.com/wall-115581151_1820 

 

https://vk.com/wall-115581151_1824 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1820
https://vk.com/wall-115581151_1824


22. «Популярные мифы о режиме дня» - внутривузовский уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_1870 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1870


23. «Здоровый образ жизни» - внутривузовский уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_1911 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1911


24. «Ярмарка здоровья» - городской уровень 

 

https://vk.com/wall-115581151_1916 

 

https://vk.com/wall-115581151_1931 

 

https://vk.com/wall-115581151_1959 

 

https://vk.com/wall-115581151_2022 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1916
https://vk.com/wall-115581151_1931
https://vk.com/wall-115581151_1959
https://vk.com/wall-115581151_2022


25. «Будь здоров!» - внутривузовский уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_1928 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1928


26. «Своя игра» - внутривузовский уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_1939 

 

https://vk.com/wall-115581151_2007 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1939
https://vk.com/wall-115581151_2007


27. «Основы правильного питания» - внутривузовский уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_1948 

 

https://vk.com/wall-115581151_1958 

 

 
 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1948
https://vk.com/wall-115581151_1958


28. «Заряд здоровья» - городской уровень 

 

https://vk.com/wall-115581151_1985 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1985


29. «Новые способы укрепления организма» - городской уровень 

 

https://vk.com/wall-115581151_1990 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1990


30. «Тайный Дедушка Мороз» - внутривузовский уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_1993 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1993


31. «Новый год- новый я!» - внутривузовский уровень  

 

https://vk.com/wall-115581151_2029 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_2029


32. «Эмоциональный интеллект в команде» - городской уровень 

 

https://vk.com/wall-115581151_1894 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1894


33. «Сохранение детского здоровья в условиях повышенных нагрузок» - 

городской уровень 

 

https://vk.com/wall-115581151_1866 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1866

