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ФʧʥО˄  ʦО ʤ̥у̬̭к̌́ ʧʺʤ ʺ̛̦̚д̬̌̏̌ ˀо̛̛̭̭       
̐. ʥл̌̐о̏е̺е̦̭к

ʦОʯʺОʮʻОˁ˃ʰ  ˄Л˄ˋˌʫʻʰ˔  ˃ʫˀʤʿʰʰ ˄  
ʥОЛːʻˏХ  ʤˀ˃ʫˀʰʤЛːʻОʱ ʧʰʿʫˀ˃ʫʻʯʰʫʱ 

ˀѐ̥̚е ʤ̬те̛̬̌л̦̽̌́ ̛̐пе̬то̛̦́ 
;ʤʧͿ - од̛̦ ̛̚ ̏еду̵̛̺ ̴̌кто̬о̏ ̛̬̭к̌ 
̭е̬де̸̦о-̭о̭уд̛̭т̵̼  ̌̍̚оле̛̦̜̏̌ ̛ 
̭̥е̬т̦о̭т̛. ʤʧ ̵̬̌̌кте̛̬̚ует̭́ ̛̹̬око̜ 
̬̭̌п̬о̭т̬̦̌е̦̦о̭т̽̀ ̛  от̭ут̭т̛̏е̥ 
̌дек̏̌т̦о̐о ко̦т̬ол́ ̏ ̥̭̹̌т̌̍е 
попул̶̛̛́. ʿо̛̼̭̏т̽ п̛̬̏е̬̙е̦̦о̭т̽ 
п̶̛̌е̦то̏ ʤʧ к  ̼̏пол̦ѐ̛̦ ̸̬̏̌е̵̦̼̍ 
̸̦̦̌̌̚е̛̦̜ ̥о̙̦о путе̥ ̵̛ о̍у̸е̛̦́ 
̏ «̹кол̵̌ ̚до̬о̏̽́». ʪл́ о̍о̭̦о̛̦̏̌́ 
̛̭пол̽̚о̛̦̏̌́ ле̸е̵̦̼̍ п̬о̬̥̥̐̌ 
̏ ко̥плек̭̦о̥ ле̸е̛̛̦ ̍ол̵̦̼̽ ʤʧ 
̦ео̵̍од̛̥ ̦̌̌л̛̚ ̵̛ ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛.  
ʦ ̭т̌т̽е п̬ед̭т̌̏ле̦̼ ̬е̚ул̽т̌т̼ 
̛̚у̸е̛̦́ кл̛̛̦ко-̾ко̦о̸̛̥е̭ко̜ 
̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛ ко̥плек̭̦о̜ те̬̌п̛̛ 
̍ол̵̦̼̽ ̛̐пе̬то̸̛̦е̭ко̜ ̍оле̦̽̀̚  ̭ 
у̸ето̥ ̭т̌д̛̛ ̌̍̚оле̛̦̏̌́.

Кл̸̀е̼̏е ̭ло̏а: ̬̌те̛̬̌л̦̽̌́ 
̛̐пе̬то̛̦́, «̹кол̼ ̚до̬о̏̽́», кл̛̛̦ко-
̾ко̦о̸̛̥е̭к̌́ ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽.
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AďstraĐt Aƌteƌial hǇpeƌteŶsioŶ ;AрͿ is oŶe of the leadiŶg ƌisk faĐtoƌs foƌ Đaƌ-
dioǀasĐulaƌ disease aŶd ŵoƌtalitǇ. Aр is ĐhaƌaĐteƌized ďǇ a ǁide pƌeǀaleŶĐe 
aŶd laĐk of adeƋuate ĐoŶtƌol at the populaioŶ sĐale. IŶĐƌease of the adheƌ-
eŶĐe of Aр paieŶts to peƌfoƌŵiŶg ŵediĐal appoiŶtŵeŶts ĐaŶ ďe thƌough theiƌ 
tƌaiŶiŶg iŶ ͞health sĐhools .͟ To suďstaŶiate the use of tƌeatŵeŶt pƌogƌaŵs iŶ 
the Đoŵpleǆ tƌeatŵeŶt of paieŶts ǁith Aр, aŶ aŶalǇsis of theiƌ efeĐiǀeŶess 
is ŶeĐessaƌǇ. The aƌiĐle pƌeseŶts the ƌesults of studǇiŶg the ĐliŶiĐal aŶd eĐo-
ŶoŵiĐ efeĐiǀeŶess of Đoŵpleǆ theƌapǇ of paieŶts ǁith esseŶial hǇpeƌteŶ-
sioŶ takiŶg iŶto aĐĐouŶt the stage of the disease.

ыey words: aƌteƌial hǇpeƌteŶsioŶ, ͞health sĐhools ,͟ ĐliŶiĐal aŶd eĐoŶoŵiĐ 
eiĐieŶĐǇ. 
DOI ϭϬ.ϮϮϰϰ8/AMJ.ϮϬϭ8.ϯ.8Ϭ-8ϭ

ʤ̬те̛̬̌л̦̽̌́ ̛̐пе̬то̛̦́ ;ʤʧͿ ́̏л́ет̭́ од̛̦̥ 
̛̚ ̏еду̵̛̺ ̴̌кто̬о̏ ̛̬̭к̌ ̭е̬де̸̦о-̭о̭уд̛̭т̵̼  
̌̍̚оле̛̦̜̏̌ ̛ ̭̥е̬т̦о̭т̛. Это ̭̦̏́̌̚о ̭ те̥, ̸то 
ʤʧ ̵̬̌̌кте̛̬̚ует̭́ ̛̹̬око̜ ̬̭̌п̬о̭т̬̦̌е̦̦о̭т̽̀ 
̛  ̏ то ̙е ̬̏е̥́ от̭ут̭т̛̏е̥ ̌дек̏̌т̦о̐о ко̦т̬ол́ 
̏ ̥̭̹̌т̌̍е попул̶̛̛́ [ϭ, ϯ]. ˄̭т̦̌о̏ле̦о, ̸то по̼̏-
̛̭т̽ п̛̬̏е̬̙е̦̦о̭т̽ п̶̛̌е̦то̏ ʤʧ к  ̼̏пол̦ѐ̛̦ 
̸̬̏̌е̵̦̼̍ ̸̦̦̌̌̚е̛̦̜ ̏о̥̚о̙̦о путе̥ ̵̛  о̍у̸е̛̦́ 
̏ ̹коле ̚до̬о̏̽́ [Ϯ, ϰ].  ʪл́ о̍о̭̦о̛̦̏̌́ ̛̭пол̽̚о-
̛̦̏̌́ ле̸е̵̦̼̍ п̬о̬̥̥̐̌ ̏ ко̥плек̭̦о̥ ле̸е̛̛̦ 
̍ол̵̦̼̽ ʤʧ ̦ео̵̍од̛̥ ̦̌̌л̛̚ ̵̛ ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛. 

Цел̽̀ ̦̹̌е̐о ̛̭̭ледо̛̦̏̌́ ̛́̏ло̭̽  
̛̚у̸е̛̦е кл̛̛̦ко-̾ко̦о̸̛̥е̭ко̜ ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛ 
ко̥плек̭̦о̜ те̬̌п̛̛ ̍ол̵̦̼̽ ̛̐пе̬то̸̛̦е̭ко̜ 
̍оле̦̽̀̚  ̭ у̸ето̥ ̭т̌д̛̛ ̌̍̚оле̛̦̏̌́. 

ʦ  у̭ло̵̛̏́ ʧʤ˄ʯ ʤО «ʥл̌̐о̏е̺е̦̭к̌́ 
̐о̬од̭к̌́ кл̸̛̛̦е̭к̌́ ̍ол̶̛̦̽̌» о̭̍ледо̦̏̌о 
Ϯϰϱ ̍ол̵̦̼̽ ʧʥ ;̛̐пе̬то̸̛̦е̭к̌́ ̍оле̦̽̚Ϳ I-III ̭т̌-
д̛̜ ̭ по̭леду̛̺̥̀ п̬о̭пект̛̦̼̥̏ ̦̌̍л̀де̛̦е̥ 
̌̚ ̛̛̦̥ ̏ те̸е̛̦е ϭϮ ̥е̶̭́е̏. ʿо поло̏о̥у 
п̛̬̦̌̚ку п̬ео̍л̌д̌л̛ ̙е̛̦̺̦̼ - ϲϱ,ϳ%, ̥у̸̛̙̦ 
̼̍ло  ϯϰ,ϯ%. ˁ̬ед̛̦̜ ̏о̬̭̌̚т о̭̍ледо̵̦̦̼̏̌ 
̍ол̵̦̼̽  ̭о̭т̛̌̏л ϰϴ,ϲ±ϭ,ϴ лет. ʦ̭е̥ п̶̛̌е̦т̥̌  
̏ д̛̛̦̥̌ке п̬о̏од̛ло̭̽ ко̥плек̭̦ое кл̛̛̦ко-
̛̦̭т̬у̥е̦т̌л̦̽ое ̛̭̭ледо̛̦̏̌е, ̏кл̸̺̀̌̀ее 
̭уто̸̦ое ̥о̛̦то̛̬̬о̛̦̏̌е ̬̌те̛̬̌л̦̽о̐о 
д̌̏ле̛̦́ ;ʤʪͿ, ̵̾одоппле̬к̬̌д̛о̴̛̬̐̌̀  ̏  M-, 
B- ̛ доппле̬о̭̏ко̥ ̬е̵̛̙̥̌.  Эко̦о̸̛̥е̭к̌́ 
̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽ ко̥плек̭̦о̜ те̬̌п̛̛ ̍ол̵̦̼̽ 
ʧʥ ̛̚у̸̌л̭̌̽ ̭ ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е̥ о̭̦о̵̦̼̏ ̛̏до̏ 
кл̛̛̦ко-̾ко̦о̸̛̥е̭ко̐о ̦̌̌л̛̌̚:  «̭то̛̥о̭т̽ 
̌̍̚оле̛̦̏̌́»,  «̶̛̛̛̛̥̦̥̌́̚ ̌̚т̬̌т»,   «̭то̛̥о̭т̽-
̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽» ̭ оп̬еделе̛̦е̥ ко̴̴̶̛̛̾е̦т̌ 
«̌̚т̬̌т̼-̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽» - CйA [ϰ]. О̍у̸е̛̦е ̏ ̹ко-
ле ̚до̬о̏̽́  п̬о̏од̛ло̭̽ ̭о̐л̭̦̌о ̴̛̦о̶̛̬̥̌о̦̦о-
̥етод̸̛е̭ко̥у по̭о̛̍̀ дл́ ̏ ̸̬̌е̜ «Школ̌ ̚ до̬о̏̽́ 
дл́ п̶̛̌е̦то̏ ̭ ̬̌те̛̬̌л̦̽о̜ ̛̐пе̬то̛̦е̜» под 

̬ед̌к̶̛е̜ ˀ.ʧ. О̦̐̌о̏̌ ;ʺ., ϮϬϬϴͿ.  ʦ̭е ̍ол̦̼̽е 
полу̸̌л̛ ̌дек̏̌т̦у̀ ̦̌т̛̛̐пе̬те̛̦̦̏̚у̀ те̬̌п̛̀. 
ʦ ̛̛̭̥̌̏̚о̭т̛ от ̥етодо̏ ле̸е̛̦́ ̛ ̭т̌д̛̛ ʧʥ  
п̶̛̌е̦т̼ ̼̍л̛ ̬̦̌до̛̛̥̬̚о̦̼̏̌ ̦̌ ϲ ̬̐упп: ϭ-́ 
;Ŷ=ϮϯͿ, Ϯ-́ ;Ŷ=ϳϱͿ ̛ ϯ-́ ;Ŷ=ϱϭͿ ̬̐упп̼  п̬ед̭т̌̏ле̦̼ 
п̶̛̌е̦т̛̥̌  ̭ I, II ̛ III ̭т̌д̛̛̥́ ̭оот̏ет̭т̏е̦̦о, 
о̍у̸̛̹̥̭̌̏́  ̏ ̹коле ̚до̬о̏̽́. ʦ ϰ-̀ ;Ŷ=ϭϮͿ, ϱ-̀ 
;Ŷ=ϱϱͿ ̛ ϲ-̀ ;Ŷ=ϮϵͿ ̬̐упп̼ от̦е̭е̦̼ ̍ол̦̼̽е ̭ I, II 
̛ III ̭т̌д̛̛̥́ ̭оот̏ет̭т̏е̦̦о, ̦е у̸̭̌т̏о̛̹̏̌̏е ̏ 
о̬̍̌̚о̏̌тел̦̽о̜ п̬о̬̥̥̐̌е. 

ʿо̭ле о̍у̸е̛̦́ ̏  ̹ коле ̚ до̬о̏̽́ у п̶̛̌е̦то̏ 
ϭ-̜ ;p=Ϭ,ϬϬϬϭͿ,  Ϯ-̜ ;p=Ϭ,ϬϬϬϭͿ   ̛ ϯ-̜ ̬̐упп ;p=Ϭ,ϬϬϭͿ  
у̏ел̸̛̛л̛̭̽ ̭тепе̦̽ о̭̏едо̥ле̦̦о̭т̛ о ̦̌л̸̛̛̛ 
ʧʥ, у̬о̏е̦̽  ̴̛̦о̛̬̥̬о̦̦̏̌о̭т̛  о ̴̌кто̵̬̌ ̛̬̭к̌ 
ʧʥ. ˃̌к ̙е у̏ел̸̛̛ло̭̽ ̸̛̭ло ̍ол̵̦̼̽, ̬е̐ул̬̦́о 
п̵̛̛̛̬̦̥̺̌̀ ̦̌т̛̛̐пе̬те̛̦̦̼̏̚е п̬еп̬̌̌т̼. ˄ 
̍ол̵̦̼̽ ϰ-̜, ϱ-̜ ̛ ϲ-̜ ̬̐упп  ̦̌ ̴о̦е т̬̌д̶̛̛о̦̦о̜ 
те̬̌п̛̛ ̦̌̍л̀д̌ло̭̽ ̭т̌т̛̭т̸̛е̭к̛ ̸̛̦̥̌̚ое  
по̼̹̏е̛̦е у̬о̦̏́ о̭̏едо̥ле̦̦о̭т̛ о ̦̌л̸̛̛̛ 
ʧʥ ;p=Ϭ,ϬϭͿ, ̵от́ ̴̛̦о̛̬̥̬о̦̦̏̌о̭т̽ п̶̛̌е̦то̏ 
о ̴̌кто̵̬̌ ̛̬̭к̌ ̛̬̌̏̚т̛́ ̌̍̚оле̛̦̏̌́ ;p=Ϭ,ϬϲͿ 
̛  кол̸̛е̭т̏о ̍ол̵̦̼̽, ̬е̐ул̬̦́о п̵̛̛̛̬̦̥̺̌̀  
̛̐поте̛̦̦̼̏̚е п̬еп̬̌̌т̼, о̭т̌̏̌л̛̭̽ ̛̦̚к̛̛̥ 
;p=Ϭ,ϭͿ. К ϲ-̥у ̥е̶̭́у ̦̌̍л̀де̛̦́ у ̭̏е̵  п̶̛̌е̦то̏  
ϭ-̜  ̛ Ϯ-̜ ̬̐упп от̥е̸̌ло̭̽ до̭т̛̙е̛̦е ̶еле̏о̐о 
у̬о̦̏́ ʤʪ. ʦ ϯ-̜  ̬̐уппе  ̼̏́̏л́ло̭̽ ̭т̌т̛̭т̸̛е̭к̛ 
̸̛̦̥̌̚ое ̛̭̦̙е̛̦е ̭̬ед̦е̐о у̬о̦̏́ ̛̭̭тол̸̛е̭ко̐о  
̛  д̛̭̌тол̸̛е̭ко̐о ʤʪ ̭ до̭т̛̙е̛̦е̥ ̶еле̏о̐о  
у̬о̦̏́  ʤʪ у ϳϲ,ϱ% ̍ол̵̦̼̽. ˄ п̶̛̌е̦то̏ ϰ-̜, ϱ-̜  ̛ 
ϲ-̜ ̬̐упп ̛̭̦̙е̛̦е ̭̬ед̵̛̦ ̸̦̌̚е̛̦̜ ̛̭̭тол̸̛е̭ко̐о   
̛  д̛̭̌тол̸̛е̭ко̐о ʤʪ ̼̍ло  ̦едо̭то̏е̬̦̼̥.  

К ϭϮ ̥е̶̭́у ̦̌̍л̀де̛̦́ ̭то̜кое ̛ 
дл̛тел̦̽ое подде̛̬̙̦̌е ̶еле̵̼̏ у̬о̦̏е̜ ʤʪ у 
п̶̛̌е̦то̏, полу̸̵̛̹̌̏ ко̥плек̭̦у̀ те̬̌п̛̀, 
п̛̬̏ело  к ̬е̬̐е̭̭у ̛̐пе̬т̬о̴̛̛ ле̏о̐о ̙елудо̸к̌ 
;ЛʮͿ ̭ улу̸̹е̛̦е̥ пок̌̌̚теле̜ д̛̭̌тол̸̛е̭ко̜ 
̴у̦к̶̛̛ Лʮ ;p=Ϭ,ϬϬϭͿ. ʿ̛̬ ̾то̥ ̍олее ̼̬̙̏̌е̦̦ое 
улу̸̹е̛̦е д̵̦̦̼̌ пок̌̌̚теле̜ ̬е̛̭̐т̛̬̬о̏̌ло̭̽ ̏о 
Ϯ-̜ ̬̐уппе ̍ол̵̦̼̽ ̭ у̥е̬е̦̦о̜ ̛̐пе̬т̬о̴̛е̜ Лʮ 
;p=Ϭ,ϬϬϬϭͿ. ˄ ̍ол̵̦̼̽, ̦е п̬о̵од̵̛̛̹̏ о̍у̸е̛̦е ̏ 
̹коле ̚до̬о̏̽́,  ̭т̌т̛̭т̸̛е̭к̛ ̸̵̛̦̥̼̌̚ ̛̥̚е̦е̛̦̜ 
пок̌̌̚теле̜ ̦̏ут̛̬̭е̬де̸̦о̜ ̐е̥од̛̛̦̥̌к̛ ̦е 
̦̌̍л̀д̌ло̭̽.

ʤ̦̌л̛̚ «̶̛̛̛̛̛̥̦̥̌̚ ̌̚т̬̌т» пок̌̌̚л, ̸то 
п̛̬ ̛̭пол̽̚о̛̛̦̏̌ о̍у̸̵̛̺̌̀ п̬о̬̥̥̐̌ ̏ ле̸е̛̛̦ 
̍ол̵̦̼̽ ̵̬̭̌од̼ ̦̌ ʧʥ до̭то̏е̬̦о ̭ок̬̌т̛л̛̭̽: 
̦̌ ϱϱ,ϳϳ% ̏ ϭ-̜, ̦̌ ϳϮ,ϱϯ% - ̏о Ϯ-̜ ̛ ̦̌ ϰϯ,ϳϯ% 
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- ̏ ϯ-̜ ̬̐упп̵̌. ˄ ̍ол̵̦̼̽, ̦е у̸̭̌т̏о̵̛̹̏̌̏ ̏ 
о̬̍̌̚о̏̌тел̦̽о̜ п̬о̬̥̥̐̌е, ̴̛̦̦̭̌о̼̏е ̌̚т̬̌т̼ 
̦̌ ʧʥ у̏ел̸̛̛л̛̭̽ ̦̌ ϮϬ,ϯϱ% ̏ ϰ-̜, ̦̌ ϯϰ,ϳϯ% - ̏ ϱ-̜ 
̛ ̦̌ ϰϵ,ϰϲ% - ̏ ϲ-̜ ̬̐упп̵̌. ˁледует от̥ет̛т̽, ̸то 
̥̌к̛̭̥̌л̦̽̌́ ̾ко̦о̛̥́ ̭̬ед̭т̏ ̍̀д̙ет̌ полу̸е̦̌ 
̏о Ϯ-̜ ̬̐уппе ̍ол̵̦̼̽ ʧʥ II ̭т̌д̛̛. 

ʿ̛̬ п̬о̏еде̛̛̦   ̦̌̌л̛̌̚ «̭то̛̥о̭т̽-
̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽» ̸е̬е̚ ϭϮ ̥е̶̭́е̏ ле̸е̛̦́ ̏ ϭ-̜, 
Ϯ-̜ ̛ ϯ-̜ ̬̐упп̵̌ ̍ол̵̦̼̽ полу̸е̦̌ до̭то̏е̬̦о 
̼̭̏ок̌́ кл̸̛̛̦е̭к̌́ ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽ ̏ ̭̬̦̌̏е̛̛̦ 
̭ п̶̛̌е̦т̛̥̌ ϰ-̜, ϱ-̜ ̛ ϲ-̜ ̬̐упп.   ʺ̌к̛̭̥̌л̦̽̌́  
кл̸̛̛̦е̭к̌́ ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽ от̥е̸е̦̌ ̏о Ϯ-̜ ̬̐уппе 
̍ол̵̦̼̽ ʧʥ ;ϴϲ,ϳ%Ϳ. ˁто̛̥о̭т̽ од̦о̐о ̴̴̾ект̛̦̏о 
п̬оле̸е̦̦о̐о ̍ол̦̽о̐о ̏  ϭ-̜ ̬̐уппе ок̌̌̚л̭̌̽ ̏ Ϯ,Ϯ 
̬̌̌̚ ̛̦̙е, ̸е̥ ̏ ϰ-̜ ̬̐уппе, ̏о Ϯ-̜ ̬̐уппе ̏ ϰ,ϱ ̬̌̌̚ 
̛̦̙е, ̸е̥ ̏ ϱ-̜ ̬̐уппе, ̛ ̏ ϯ-̜ ̬̐уппе ̏ Ϯ,ϱ ̬̌̌̚ ̥е̦̽-
̹е, ̸е̥ ̏ ϲ-̜ ̬̐уппе. 

Ко̴̴̶̛̛̾е̦т «̌̚т̬̌т̼-̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽» 
̭о̭т̛̌̏л  ̏ ϭ-̜ ̬̐уппе ϯϬϭ,ϴϳ ̬., ̏о Ϯ-̜ ̬̐уппе – ϭϯϵ,Ϭϵ 
̬., ̏ ϯ-̜ ̬̐уппе - ϱϵϵ,ϲϯ ̬. ̛ ̼̍л до̭то̏е̬̦о ̛̦̙е по 
̭̬̦̌̏ѐ̛̦ ̭ ϰ-̜, ϱ-̜ ̛ ϲ-̜ ̬̐упп̛̥̌ ;CйA=ϭϭϵϰ,ϯϲ ̬.; 
CйA=ϰϮϱϲ,ϴϬ ̬.; CйA=ϭϭϴϯϲ,ϰϲ ̬. ̭оот̏ет̭т̏е̦̦оͿ. 

ˀе̚ул̽т̌т̼ ̦̌̌л̛̌̚ «̭то̛̥о̭т̽-
̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽» ̛̭̏детел̭̽т̏у̀т о то̥, ̸то 
̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е о̍у̸̵̛̺̌̀ п̬о̬̥̥̐̌ ̏ ле̸е̛̛̦ 
̍ол̵̦̼̽ ʧʥ ̵̬̌̌кте̛̬̚ует̭́ ̥е̛̛̦̹̥̽ ̌̚т̬̌т̛̥̌ 
̦̌ ед̶̛̛̦у ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛.  ʿ̛̬ ̾то̥ ̛̦̌̍олее 
̴̴̾ект̛̦̼̥̏ ̭ледует п̛̬̦̌̚т̽  о̍у̸е̛̦е ̍ол̵̦̼̽ 
̭о II ̭т̌д̛е̜ ̌̍̚оле̛̦̏̌́ ̭ ̛̦̚к̛̥ ко̴̴̶̛̛̾е̦то̥ 
̌̚т̬̌т̦о̜ ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛. 

ˁ по̥о̺̽̀ ̥ етодо̏ п̬̦̌о̜ ̛  ̥ ̦о̙е̭т̏е̦̦о̜ 
ко̬̬ел̶̛̛́ ̼̏деле̦̼  п̬о̦̐о̭т̸̛е̭к̛ 
̸̛̦̥̼̌̚е пе̬е̥е̦̦̼е  ̭у̵̥̥̬̦̼̌  ̌̚т̬̌т, у̸ет 
кото̵̬̼ ̦ео̵̍од̛̥ дл́ оп̬еделе̛̦́ кл̛̛̦ко-
̾ко̦о̸̛̥е̭ко̜ ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛ ко̥плек̭̦о̜ те̬̌п̛̛ 
ʧʥ: ̏о̬̭̌̚т,  у̬о̏е̦̽ о̺̍е̐о ̵оле̭те̛̬̦̌ к̬о̛̏, 
̐е̥од̸̛̛̦̥̌е̭к̛е пок̌̌̚тел̛ ;тол̛̺̦̌ ̌̚д̦е̜ 
̭те̦к̛ Лʮ ̏ д̛̭̌толу, ̬̏е̥́ ̛̚о̏ол̸̛̥̀е̭ко̐о 
̬̭̭̌л̌̍ле̛̦́ ЛʮͿ, п̬̥̌̌ет̬̼ к̸̌е̭т̏̌ ̛̛̙̦̚ по 
̹к̌л̥̌ ̴̸̛̛̚е̭ко̜  ̛ ̭о̶̛̌л̦̽о̜ ̌кт̛̦̏о̭т̛. 

˃̌к̛̥ о̬̍̌̚о̥, ко̥плек̭̦ое ле̸е̛̦е 
̍ол̵̦̼̽ ̛̐пе̬то̸̛̦е̭ко̜ ̍оле̦̽̀̚, ̏кл̸̺̀̌̀ее 
̥ед̛к̥̌е̦то̦̚у̀ те̬̌п̛̀ ̛  о̍у̸̛̺̌̀е п̬о̬̥̥̼̐̌,  
́̏л́ет̭́ о̍о̭̦о̦̦̼̥̏̌ ̭ по̶̛̛̛̚ кл̸̛̛̦е̭ко̜  
̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛ ̛ ̾ко̦о̸̛̥е̭ко̜ ̶еле̭оо̬̦̍̌̚о̭т̛, 
̸то подт̏е̬̙д̌ет̭́ ̥етод̛̥̌ кл̛̛̦ко-
̾ко̦о̸̛̥е̭ко̐о ̦̌̌л̛̌̚. ʿ̛̬ ̾то̥ ̸̛̦̌̚тел̦̽ое 
̾ко̦о̸̛̥е̭кое п̬е̛̥у̺е̭т̏о ̛̥еет ко̥плек̭̦ое 
ле̸е̛̦е ̍ол̵̦̼̽ ̭о II ̭т̌д̛е̜ ̌̍̚оле̛̦̏̌́.
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