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̥укол̛т̛к̛ ̏ ̍ол̛̹̦̭̽т̏е ̭лу̸̌е̏ ̦е ̦у̙̦̼, 
̍олее то̐о, ̵̛ ̸̦̦̌̌̚е̛̦е ̥о̙ет ̭п̬о̏о̶̛̬о̏̌т̽ 
у̛̭ле̛̦е к̹̌л́, о̛̦ ̦е ̬еко̥е̦ду̀т̭́, 
док̌̌̚тел̭̽т̏ ̵̛ ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛ ̦ет. О̛̍л̦̽ое 
п̛т̽ё, п̬о̛̥̼̦̏̌е ̦о̭̌, у̏л̙̦̌е̛̦е ̏о̚ду̵̌, 
̛̦̐̌л̶̛̛́ ̴̛̬̭̌̚т̏о̬о̥ по̏̚ол́̀т полу̸̛т̽ тот 
̙е ̴̴̾ект ̍е̚о ̭̏́ко̐о ̛̬̭к̌. ʿ̬от̛̏ок̹̌ле̼̏е 
п̬еп̬̌̌т̼ под̌̏л́̀т к̹̌ел̽, ̌ к̹̌ел̽ ́̏л́ет̭́ 
̛̺̌̚т̦̼̥ ̥е̵̛̦̥̌̚о̥, то е̭т̽, ̸̦̦̌̌̚е̛̦е 
п̬от̛̏ок̹̌ле̵̼̏ п̬еп̬̌̌то̏ ̦е пок̦̌̌̚о.
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О.ˁ. ˓тк̛̦а

ˇʧʥО˄ ʦО ʤ̥у̬̭к̌́ ʧʺʤ 
ʺ̛̦̚д̬̌̏̌ ˀо̛̛̭̭

.̐ ʥл̌̐о̏е̺е̦̭к

ʿˁʰˈОˁОʺА˃ʰˋʫˁКʰʱ ˁ˃А˃˄ˁ 
ˌКОЛːʻʰКОʦ ʦ ʯАʦʰˁʰʺОˁ˃ʰ О˃ 
ˇʰʯʰˋʫˁКОʧО ˀАʯʦʰ˃ʰ˔

   ˀ ѐ̥̚е  Од̛̦ ̛ ̚ ̏ еду̵̛̺ пок̌̌̚теле̜ ̭ о̭то̛̦́́ 
̚до̬о̏̽́ дете̜ – ̴̸̛̛̚е̭кое ̛̬̌̏̚т̛е. Это 
̭о̏окуп̦о̭т̽ ̥о̴̬оло̸̛̐е̭к̵̛, ̴у̦к̶̛о̦̌л̵̦̼̽ 
̭̏о̜̭т̏ ̛  к̸̌е̭т̏, ̌  т̌к̙е у̬о̏е̦̽ ̍ ̛оло̸̛̐е̭ко̐о 
̛̬̌̏̚т̛́, от̛̬̙̺̌̌̀е д̛̛̦̥̌ку ̛̥̚е̦е̛̦̜ 
̬̥̌̚е̬о̏ тел̌, тело̭ло̙е̛̦́, ̥̼̹е̸̦о̜ ̛̭л̼ 
̛ ̬̌̍ото̭по̭о̦̍о̭т̛. ʦ те̸е̛̦е по̭лед̵̛̦ лет 
от̥е̸̌ет̭́ ̭у̺е̭т̏е̦̦ое у̵уд̹е̛̦е ̭о̭то̛̦́́ 
̚до̬о̏̽́ ̭о̬̏е̥е̵̦̦̼ дете̜ ̛ под̬о̭тко̏: 
по̼̹̏е̛̦е ̌̍̚оле̏̌е̥о̭т̛ по ̭̏е̥ кл̭̭̥̌̌ 
̍оле̦̚е̜, у̵уд̹е̛̦е ̴̸̛̛̚е̭ко̐о ̛̬̌̏̚т̛́, 
̛̭̦̙е̛̦е у̬о̦̏́ ̴̸̛̛̚е̭ко̜ под̐ото̏ле̦̦о̭т̛ 
̦̌ ̴о̦е ̼̬̙̏̌е̦̦о̜ ̛̐пок̛̦е̛̛̚ ̛ ̦̬̌у̹е̛̦е 
п̵̛̭оло̸̛̐е̭ко̜ ̌д̌пт̶̛̛̌ ̹кол̛̦̽ко̏. 
  Кл̀чевые ̭лова: ̹кол̛̦̽к̛, ко̦̭т̛ту̶̛́, 
̴̸̛̛̚е̭кое ̛̬̌̏̚т̛е, ̭о̥̌тот̛п, ̌д̌пт̶̛̌́.

Ко̦̭т̛ту̶̛́ ̸ело̏ек̌ ;ĐoŶstitutio – 
у̭т̬о̜̭т̏о; тело̭ло̙е̛̦еͿ – ̭о̏окуп̦о̭т̽ 
̥о̴̬оло̸̛̐е̭к̵̛, ̛̍о̵̸̛̛̥е̭к̵̛, 
̴̛̛̚оло̸̛̐е̭к̵̛ ̛  п̵̸̛̛̭е̭к̵̛ ̭ ̏о̜̭т̏ ̛ ̦д̛̛̏д̌, 
о̍у̭ло̏ле̵̦̦̼ ̐е̦ет̸̛е̭к̛̛̥ ̴̌кто̛̬̥̌ ̛ 
̦̏ут̛̬попул̶̛́о̦̦о̜ ̛̬̏̌̌т̛̦̏о̭т̽̀ [ϲ]. 
ˁ̏́̽̚ ̥е̙ду ко̦̭т̛ту̶̛о̦̌л̛̦̼̥̽ 
о̭о̍е̦̦о̭т̛̥́ ̛ п̵̛̛̭ко̜ ̸ело̏ек̌ ̼̍л̌ 
под̥е̸е̦̌ д̦̌̏о. ʫ̺е ʧ̛ ппок̬̌т п̛̬̥е̬̦о ̏ ϰϯϬ 
̐оду до ̦.̾. оп̛̭̌л д̏̌ ̬е̚ко отл̸̵̛̛̺̭̌̀́ т̛п̌ 
л̀де̜: haďitus apopleĐtikus ̛ haďitus phitisiĐus. 
ʿе̬̼̜̏ – ̾то плот̦̼̜, ̥у̭кул̦̼̜̽, ̛̭л̦̼̜̽ 
̸ело̏ек, ̌ ̏то̬о̜ – то̦к̛̜, ̛̺̦̼̜́̚, ̭л̼̜̌̍.
  ʥ̼л̛ п̬едло̙е̦̼ ̬̦̼̌̚е тео̛̛̬, 
о̛̻̭̦̺̍́́̀е ̭̏́̽̚ ̥е̙ду ̭о̥̌тот̛п̛̥̌ 
̛ те̥пе̬̥̌е̦т̛̥̌. ˁо̐л̭̦̌о ̐е̦ет̸̛е̭ко̜ 
тео̛̛̬, ̐е̦̼, о̍у̭ло̏л̛̛̺̏̌̀е 
̭о̥̌тот̛поло̸̛̐е̭к̛е о̭о̍е̦̦о̭т̛, ̭̦̼̏́̌̚ 
̭ ̛̬̌̏̚т̛е̥ ̥о̐̚о̏о̜ ̛̭̭те̥̼ ̛ ̦̾док̵̛̬̦̦̼ 
̙еле̚, оп̬едел̵̛̺́̀ те̥пе̬̥̌е̦т. ˁо̐л̭̦̌о 
д̬у̐о̜ тео̛̛̬, е̺е ̏ дет̭ко̥ ̏о̬̭̌̚те 
̛̦д̛̛̏д о̭о̦̌̚ет ̭̏о̛ ко̦̭т̛ту̶̛о̦̌л̦̼̽е 
п̬е̛̥у̺е̭т̏̌ ̛ ̏ д̌л̦̽е̜̹е̥ ̬е̌л̛̚ует ̵̛. 

               ˄ ̵уд̹е̛̦е ̭ о̭то̛̦́́ ̚ до̬о̏̽́ ̹ кол̛̦̽ко̏ 
- по̼̹̏е̛̦е ̌̍̚оле̏̌е̥о̭т̛ по ̭̏е̥ кл̭̭̥̌̌ 
̍оле̦̚е̜, у̵уд̹е̛̦е ̴̸̛̛̚е̭ко̐о ̛̬̌̏̚т̛́, 
̛̭̦̙е̛̦е у̬о̦̏́ ̴̸̛̛̚е̭ко̜ под̐ото̏ле̦̦о̭т̛ 
̛дет ̦̌ ̴о̦е ̼̬̙̏̌е̦̦о̜ ̛̐пок̛̦е̛̛̚ ̛ 
̦̬̌у̹е̛̦́ ̵̛ п̵̛̭оло̸̛̐е̭ко̜ ̌д̌пт̶̛̛̌ 
[ϱ, ϴ, ϭϮ, ϭϯ, ϭϰ]. ʿ̵̛̭оло̸̛̐е̭к̌́ ̌д̌пт̶̛̌́ 
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      PSYCрOSOMATIC STATUS Oн SCрOOLBOYS 
DйPйNDING ON Tрй PрYSICAL DйVйLOPMйNT
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     АďstraĐt ОŶe of the leadiŶg iŶdiĐatoƌs of ĐhildƌeŶ’s 
health is phǇsiĐal deǀelopŵeŶt, a set of ŵoƌphologiĐal 
aŶd fuŶĐioŶal pƌopeƌies aŶd Ƌualiies, iŶĐludiŶg 
the leǀel of ďiologiĐal deǀelopŵeŶt, ƌeleĐiŶg 
the dǇŶaŵiĐs of ĐhaŶges iŶ ďodǇ size, phǇsiƋue, 
ŵusĐle stƌeŶgth aŶd peƌfoƌŵaŶĐe. DuƌiŶg the last 
Ǉeaƌs theƌe has ďeeŶ a sigŶiiĐaŶt deteƌioƌaioŶ 
iŶ the health of todaǇ’s ĐhildƌeŶ aŶd adolesĐeŶts: 
the iŶĐƌease iŶ the iŶĐideŶĐe of all tǇpes of 
diseases, deteƌioƌaioŶ of phǇsiĐal deǀelopŵeŶt, 
ƌeduĐed leǀel of phǇsiĐal itŶess oŶ a ďaĐkgƌouŶd 
of seǀeƌe hǇpokiŶesia aŶd a distuƌďaŶĐe of 
the psǇĐhologiĐal adaptaioŶ of sĐhoolďoǇs.                                                                                 
Key words: sĐhoolĐhildƌeŶ, phǇsiĐue, phǇsiĐal 
deǀelopŵeŶt, soŵatotǇpe, adaptaioŶ.
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по̛̦̥̌ет̭́ к̌к ̶ело̭т̦̌́, ̥̦о̐о̥е̬̦̌́ ̛ 
̭̥̌оуп̬̌̏л́е̥̌́ ̴у̦к̶̛о̦̌л̦̽̌́ ̛̭̭те̥̌, 
̦̌п̬̌̏ле̦̦̌́ ̦̌ подде̛̬̙̦̌е у̭то̸̛̜̏о̐о 
̛̥̏̌̚оде̜̭т̛̏́ ̛̦д̛̛̏д̌ ̭ ок̬у̙̺̌̀е̜ 
̭̬едо̜ ̛ от̦о̹е̛̦е к ̭̥̌о̥у ̭е̍е. 

        ʰ̭то̸̛̦ко̥ п̵̛̭оло̸̛̐е̭к̵̛ ̛ ̭о̶̛̌л̵̦̼̽ 
т̬уд̦о̭те̜ дете̜ ̛ под̬о̭тко̏ ́̏л́̀т̭́ 
о̸̛̬̦̐̌е̛̦́ ̏ удо̏лет̏о̬е̛̛̦ ̭о̭̍т̏е̵̦̦̼ 
пот̬е̦̍о̭те̜, ̏ ̼̬̙̏̌е̛̛̦ ̭о̭̍т̏е̵̦̦̼ ̸у̭̏т̏ ̛ 
̥̾о̶̛̜, ̏ ̛̭пол̽̚о̛̛̦̏̌ ̦̏ут̬е̵̛̦̦ ̛ ̦̏е̵̛̹̦ 
̬е̭у̬̭о̏, ̸то ̏ ̭̏о̀ о̸е̬ед̽ п̬о́̏л́ет̭́ 
̏ ̛̏де ̥̾о̶̛о̦̌л̦̽о̐о ̦̌п̬̙́е̛̦́ [ϳ, ϵ].
  ʪл̛тел̦̽ое ̥̾о̶̛о̦̌л̦̽ое ̦̌п̬̙́е̛̦е 
̭по̭о̭̍т̏ует пе̬е̦̌п̬̙́ѐ̛̦ п̵̛̛̭к̛ ̬е̍е̦к̌, 
ок̼̌̏̌́̚ ̦е̐̌т̛̦̏ое ̏л̛̛̦́е ̦̌ ̴о̛̬̥̬о̛̦̏̌е 
е̐о л̸̛̦о̭т̛ ̛  ̛ ̥̚е̦́́ е̐о по̏еде̛̦е. ʦ ̭ ̛ту̶̛̛̌ 
̍оле̛̦̚ ̦̌л̸̛̛е у ̬е̍е̦к̌ ̼̭̏око̐о у̬о̦̏́ 
̥̾о̶̛о̦̌л̦̽о̐о ̦̌п̬̙́е̛̦́, ̭ од̦о̜ ̭то̬о̦̼, 
̌̚т̬уд̦́ет ле̸е̛̦е о̭̦о̦̏о̐о ̌̍̚оле̛̦̏̌́ 
̬е̍е̦к̌: у̭пе̵у ле̸е̛̦́ ̥о̐ут п̬еп́т̭т̏о̏̌т̽ 
е̐о ̦е̐̌т̛̦̼̏е ̥̾о̶̛о̦̌л̦̼̽е ̭о̭то̛̦́́, 
̏о̛̦̚к̛̺̌̀е ̦̌ ̴о̦е пе̬е̦̌п̬̙́е̛̦́, е̐о 
̭к̬̼тое ̛л̛ п̬̥́ое ̭оп̬от̛̏ле̛̦е ле̸ѐ̛̦.   
ˁ д̬у̐о̜ ̭то̬о̦̼, дл̛тел̦̽ое ̥̾о̶̛о̦̌л̦̽ое 
̦̌п̬̙́е̛̦е ̛̭то̺̌ет ̌д̌пт̶̛̌о̦̦̼е ̬е̭у̬̭̼ 
п̵̛̛̭к̛ ̛ по̼̹̏̌ет̭́ ̛̬̭к ̭о̥̌т̶̛̛̛̌̚ 
п̵̛̭оло̸̛̐е̭к̵̛ п̬о̍ле̥ ̬е̍е̦к̌ [ϭϬ, ϭϱ].
     ʦ у̭ло̵̛̏́ о̸̛̬̦̐̌е̦̦о̭т̛ ̌д̌пт̶̛̌о̵̦̦̼ 
̬е̚е̬̏о̏, ̭̏о̜̭т̏е̵̦̦̼ ̬̭̌ту̺е̥у о̛̬̦̥̐̌̚у, 
̛̙̦̚еде́тел̦̽о̭т̽ о̭у̺е̭т̏л́ет̭́ ̏ ̬е̛̙̥е 
̦еу̭то̸̛̜̏о̜ ̌д̌пт̶̛̛̌, кото̬̌́ п̬о́̏л́ет̭́ 
у дете̜ ̏ ̛̏де у̵уд̹е̛̦́ ̬̌̍ото̭по̭о̦̍о̭т̛, 
по̼̹̏е̦̦о̜ уто̥л́е̥о̭т̛ ̛ ̛̭̦̙е̛̦́ 
у̭то̸̛̜̏о̭т̛ к ̦е̍л̌̐оп̛̬́т̦̼̥ ̏о̚де̜̭т̛̥̏́ 
[ϭϭ]. «ˉе̦̌» у̸е̦̍о̜ де́тел̦̽о̭т̛ – ̾то о̺̍̌́ 
̭у̥̥̌ ̭̏е̵ ̴̛̛̚оло̸̛̐е̭к̵̛ ̛ п̵̸̛̛̭е̭к̵̛ 
̌̚т̬̌т о̛̬̦̥̐̌̌̚, о̍е̭пе̸̵̛̛̺̏̌̀ дол̙̦̼̜ 
у̬о̏е̦̽ о̭̏ое̛̦́ ̛̦̦̜̌̚, у̥е̛̦̜ ̛ ̦̼̌̏ко̏.
ʿол̹́о̏̌ ʻ.ʦ. ̭ ̭о̌̏т. ;ϮϬϬϴͿ ̛̚у̸̛л̛ 
п̵̛̭оло̸̛̐е̭к̛е о̭о̍е̦̦о̭т̛ ̥л̌д̵̛̹ 
̹кол̛̦̽ко̏ ̭ ̛̬̦̼̥̌̚ ̬̐упп̛̥̌ ̚до̬о̏̽́ 
[ϯ]. ˄̭т̦̌о̛̏л̛, ̸то ̭̥̼̜̌ ̼̭̏ок̛̜ ̛̦дек̭ 
п̵̛̭оло̸̛̐е̭ко̐о ̍л̌̐ополу̸̛́ ̼̍л у 

у̸̵̛̺̭̌́ ̭о II ̬̐уппо̜ ̚до̬о̏̽́ ;̬<Ϭ,ϬϭͿ, 
до̭то̏е̬̦о ̍олее ̛̦̚к̛̜ – у у̸е̛̦ко̏ ̭ IV 
̬̐уппо̜ ̚до̬о̏̽́ ̏ ̭̬̦̌̏е̛̛̦ ̭ у̸̛̛̺̥̭̌́ 
̛̚ II ;̬<Ϭ,ϬϭͿ ̛ III ;̬<Ϭ,ϬϱͿ ̬̐упп. К̬о̥е то̐о, 
̥л̌д̵̛̹ ̹кол̛̦̽ко̏ ̭ I ̬̐уппо̜ ̚до̬о̏̽́ 
отл̸̛̌л̛ отк̬̼то̭т̽, до̬̍о̙ел̌тел̦̽о̭т̽, 
о̛̺̍тел̦̽о̭т̽, по̭лу̹̦о̭т̽, у̭туп̸̛̏о̭т̽, 
до̬̍о̭о̏е̭т̦о̭т̽, ̛̭пол̛̦тел̦̽о̭т̽, ̌ у̸̵̛̺̭̌́ 
II ̬̐упп̼ – ̍олее ̼̬̙̏̌е̦̦̌́ ̴̭о̛̬̥̬о̦̦̏̌о̭т̽ 
̛̦теллекту̌л̵̦̼̽ ̴у̦к̶̛̜, ̦е̛̛̭̥̌̏̚о̭т̽, 
̦̌по̛̬̭то̭т̽, ̭поко̜̭т̛̏е, опт̛̛̥̭т̸̛̦о̭т̽.     
ʺл̌д̛̹е ̹кол̛̦̽к̛ ̭ III ̛ IV ̬̐упп̛̥̌ 
̚до̬о̏̽́ ̛̥ел̛ ̼̬̙̏̌е̦̦̼е ̦̬̌у̹е̛̦́ 
̏ п̵̛̭оло̸̛̐е̭ко̜ ̌д̌пт̶̛̛̌, т̬уд̦о̭т̛ 
̥е̙л̸̛̦о̭т̦о̐о о̺̍е̛̦́, по̼̹̏е̦̦у̀ 
т̬е̏о̙̦о̭т̽, ̸у̭̏т̏о ̦епол̦о̶е̦̦о̭т̛, 
̬̙̏̌де̦̍о̭т̽ ̛ ко̴̦л̛кт̦о̭т̽, ̸то ̭̦̏́̌̚о ̭ 
̛̥ѐ̛̛̺̥̭́ ̴у̦к̶̛о̦̌л̛̦̼̥̽ откло̦е̛̛̦̥́.
  ʥол̹̽о̜ ̛̦те̬е̭ ̼̼̏̏̌̚ет ̥одел̽ 
п̵̛̭оло̸̛̐е̭ко̐о по̬т̬ет̌ п́т̛кл̛̭̭̦̌к̌ ̏ 
̛̛̭̥̌̏̚о̭т̛ от ̬̐упп̼ ̚до̬о̏̽́, ̬̬̌̌̍̚от̦̦̌̌́ 
Ку̶̦е̸̛̏ ˁ.ʤ. ;ϮϬϭϬͿ [Ϯ]. ʯдо̬о̼̜̏ п́т̛кл̛̭̭̦̌к 
– ̾то ̬е̍ё̦ок ̭ ̦о̬̥̌л̦̽о̜ ̛л̛ ̛̦̙̌̚е̦̦о̜ 
̭̥̌оо̶е̦ко̜, ̭ п̬о́̏ле̛̛̦̥́ ̬̌̐е̛̛̭̭ ̛ 
̭т̵̬̌̌. ˌкол̦̽̌́ т̬е̏о̙̦о̭т̽ ̦е̵̬̌̌кте̬̦̌, 
од̦̌ко ̬е̍ё̦ок ̥о̙ет ̛̭п̼т̼̏̌т̽ ̭т̵̬̌ 
̭̥̌о̼̬̙̏̌е̛̦́ ̛ ̭т̵̬̌ ̦е ̭оот̏ет̭т̏о̏̌т̽ 
о̛̙д̛̦̥̌́ ок̬у̵̛̙̺̌̀. ʦ ̭е̥̽е – ̦е у̏е̬е̦, 
̬̌̐е̛̭̭̏е̦ ̛ ̛̭п̼т̼̏̌ет ̸у̭̏т̏о од̛̦о̸е̭т̏̌.   
ʪл́ ̬е̍ё̦к̌ ̭ ̴у̦к̶̛о̦̌л̛̦̼̥̽ откло̦е̛̛̦̥́ 
̵̬̌̌кте̬̦̌ ̼̹̌̏̚е̦̦̌́ ̭̥̌оо̶е̦к̌, ̸у̭̏т̏о 
од̛̦о̸е̭т̏̌, ̦еу̏е̬е̦̦о̭т̽. От̥е̸̌̀т̭́ 
п̬о́̏ле̛̦́ ̹кол̦̽о̜ т̬е̏о̙̦о̭т̛. ʦ ̭е̥̽е 
т̌к̛е дет̛ ̛̭п̼т̼̏̌̀т де̴̶̛̛т о̺̍е̛̦́ 
̭ ̬од̛тел̛̥́ ̛ ̼̭̏оку̀ т̬е̏о̙̦о̭т̽. ˋто 
к̭̌̌ет̭́ ̹кол̛̦̽ко̏, ̛̥ѐ̵̛̺ ̵̬о̸̛̦е̭к̛е 
̌̍̚оле̛̦̏̌́, то у ̵̛̦ от̥е̸е̦̌ п̵̛̭оло̸̛̐е̭к̌́ 
̭л̌̍о̭т̽, де̴̶̛̛т о̺̍е̛̦́, ̼̭̏ок̌́ ̹кол̦̽̌́ 
т̬е̏о̙̦о̭т̽, п̛̬ ̾то̥ от̥е̸̌ет̭́ ̴̬у̭т̶̛̬̌́ 
пот̬е̦̍о̭т̛ ̏ до̭т̛̙е̛̛̦ у̭пе̵̌, ̛̦̚к̌́ 
̭оп̬от̛̏л́е̥о̭т̽ ̴̛̛̚оло̸̛̐е̭ко̥у ̭т̬е̭̭у.  
ʦ ̭е̥̽е дет̛ ̛̭п̼т̼̏̌̀т ̭т̵̬̌, т̬е̏о̙̦о̭т̽.
ʯо̛̬̦̌ ʰ.ʧ. ;ϮϬϭϯͿ п̛̬ ̛̭̭ледо̛̛̦̏̌ ̛̭̏́̚ 
у̬о̦̏́ ̛̦теллект̌ ̭ ̛̦д̛̛̏ду̌л̛̦̼̥̽ 
п̵̛̭оло̸̛̐е̭к̛̛̥ ̵̬̌̌кте̛̬̭т̛к̛̥̌ 
̹кол̛̦̽ко̏, ̛̼̏́̏л̌, ̸то ̼̭̏ок̛е у̬о̛̦̏ 
̛̦теллект̌ ̹кол̛̦̽ко̏ те̭̦о ко̬̬ел̛̬о̏̌л̛ 
̭ ̦о̬̥̌л̦̽о̜ ̭т̬е̭̭оу̭то̸̛̜̏о̭т̽̀ ;ƌ=Ϭ,ϵϱͿ, 
̬е̌л̛̭т̸̛̦о̜ ̭̥̌оо̶е̦ко̜ ;ƌ=Ϭ,ϵϰͿ, ̛̬̌̏̚то̜ 
у̸е̦̍о̜ ̥от̶̛̛̏̌е̜ ;ƌ=Ϭ,ϵϭͿ, ̼̭̏око̜ 
у̥̭т̏е̦̦о̜ ̬̌̍ото̭по̭о̦̍о̭т̽̀ ;ƌ=Ϭ,ϴϲͿ, 
у̭пе̏̌е̥о̭т̽̀ ;ƌ=Ϭ,ϵϰͿ; удо̏лет̏о̛̬тел̦̼̥̽ 
̦̭̌т̬ое̛̦е̥ ;ƌ=Ϭ,ϵϰͿ ̛ ̭̥̌о̸у̭̏т̛̏е̥ ;ƌ=Ϭ,ϴϮͿ.   
ʿок̌̌̚тел̛ ̛̦̚ко̐о у̬о̦̏́ ̛̦теллект̌ ̛̥ѐт 
ко̬̬ел̶̛́о̦̦у̀ ̭̏́̽̚ ̭ ̛̦̚ко̜ т̬е̏о̙̦о̭т̽̀ 
;ƌ=Ϭ,ϵϰͿ, ̛̦̚к̛̛̥ у̬о̛̦̥̏́ ̦е̬̦̏о-п̵̸̛̛̭е̭ко̐о 
̦̌п̬̙́е̛̦́ ;ƌ=Ϭ,ϴϱͿ, ̦е̴̭о̛̬̥̬о̦̦̏̌о̜ 
у̸е̦̍о̜ ̥от̶̛̛̏̌е̜ ;ƌ=Ϭ,ϳϴͿ, ̛̦̚ко̜ 
у̭пе̏̌е̥о̭т̽̀ ;ƌ=Ϭ,ϳϮͿ, удо̏лет̏о̛̬тел̛̦̼̥̽ 
̌кт̛̦̏о̭т̽̀ ̛ ̦̭̌т̬ое̛̦е̥ ;ƌ=Ϭ,ϵϮ ̛ ƌ=Ϭ,ϴϮͿ, 
̦еудо̏лет̏о̛̬тел̦̼̥̽ ̭̥̌о̸у̭̏т̛̏е̥ ;ƌ=Ϭ,ϴϰͿ. 
ˁ̬ед̛ ̹кол̛̦̽ко̏ ̭ ̛̦̚к̛̥ у̬о̦̏е̥ ̛̦теллект̌ 
̼̏́̏ле̦о ̍ ол̹̽ее ̸ ̛̭ло «от̏е̬̐̌е̵̥̼» у̸̵̛̺̭̌́ 
;ƌ=Ϭ,ϴϬ ̛ ƌ=Ϭ,ϵϬͿ, ̌ т̌к̙е дете̜ ̭ д̛̭т̸̛̛̥е̭к̛̥ 
;ƌ=Ϭ,ϳϰͿ ̛  т̬е̏о̙̦̼̥ ;ƌ=Ϭ,ϲϯͿ т̛п̛̥̌ ̌ к̶е̦ту̶̛̛̌ 
̵̬̌̌кте̬̌. ʦ̥е̭те ̭ те̥ ̭̬ед̛ ̹кол̛̦̽ко̏ ̭ 
̼̭̏ок̛̥ ̛ ̭̬ед̛̦̥ у̬о̦̏е̥ ̛̦теллект̌ ̸̛̭ло 
̚до̬о̵̼̏ дете̜ ̏ Ϯ–Ϯ,ϱ ̬̌̌̚ ̥е̦̹̽е, ̸е̥ ̭̬ед̛ 
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у̸̵̛̺̭̌́ ̭ ̛̦̚к̛̥ у̬о̦̏е̥ ̛̦теллект̌. ˄ ϲϬ,ϱ% 
у̸̵̛̺̭̌́ ̭  ̏ ̼̭ок̛̥ у̬о̦̏е̥ ̛ ̦теллект̌ ̛ ̥ѐт̭́ 
̵̬о̸̛̦е̭к̛е ̌̍̚оле̛̦̏̌́. ʿолу̸е̦̦̼е д̦̦̼̌е 
̛̭̏детел̭̽т̏у̀т о то̥, к̌ку̀ «̶е̦у» п̵̛̬од̛т̭́ 
пл̌т̛т̽ ̭о̬̏е̥е̦̦̼̥ ̹кол̛̦̽к̥̌ [ϭ].
         ʿ о ̥ ̦ѐ̛̦ ˃ ̬у̭о̏о̜ ˁ .ˁ. ;ϮϬϭϮͿ о̭о̍е̦̦о̭т̽̀ 
̥л̌д̵̛̹ ̹ кол̛̦̽ко̏, ̭ т̬̌д̵̛̺̌̀ ̵ ̬о̸̛̦е̭к̛̛̥ 
̌̍̚оле̛̛̦̥̏̌́ о̬̦̐̌о̏ д̵̛̼̦̌́, ́̏л́ет̭́ 
̥̾о̶̛о̦̌л̦̽̌́ ̦еу̭то̸̛̜̏о̭т̽ ̏ ̛̭ту̶̵̛̌́ 
оп̬о̭̌, ̼̏пол̦е̛̦́ ко̦т̬ол̵̦̼̽ ̌̚д̛̦̜̌, 
̦едо̭т̌то̸̦ое ̛̬̌̏̚т̛е ̥̾о̶̛о̦̌л̦̽о-̏оле̏о̜ 
̛ ко̥̥у̛̦к̌т̛̦̏о̜ ̴̭е̬ л̸̛̦о̭т̛, ̛̦̙̌̚е̦̦̌́ 
̭̥̌оо̶е̦к̌, по̼̹̏е̦̦̌́ т̬е̏о̙̦о̭т̽, 
̍лок̛̬о̛̦̏̌е ̥̾о̶̛̜, ̛̛̭̥̌̏̚о̭т̽ от ̥̦е̛̦́ 
ок̬у̵̛̙̺̌̀ [ϰ]. О̭о̍е̦̦о̭т̛̥́ ̥л̌д̵̛̹ 
̹кол̛̦̽ко̏ ̭ ̵̬о̸̛̦е̭к̛̛̥ ̌̍̚оле̛̛̦̥̏̌́ 
̍е̚ ̦̬̌у̹е̛̦́ д̵̛̼̦̌́ ́̏л́̀т̭́ п̛̭̭̦̌̏о̭т̽, 
̍е̶̛̛̼̦̌̚т̛̦̏о̭т̽ ̏ ̛̭ту̶̵̛̌́ оп̬о̭̌, 
̼̏пол̦е̛̦́ ко̦т̬ол̵̦̼̽ ̬̌̍от,  ̥̾о̶̛о̦̌л̦̽̌́ 
̸у̭̏т̛̏тел̦̽о̭т̽, ̦ еу̏е̬е̦̦о̭т̽,  ̦ ̌п̬̙́е̦̦о̭т̽, 
̥̾о̶̛о̦̌л̦̽̌́ ̦е̬̚ело̭т̽, т̬е̏о̙̦о̭т̽, 
̛̭̦̙е̦̦̌́ ̶елеу̭т̬е̥ле̦̦о̭т̽, ̛̦̚к̌́ 
̭̥̌оо̶е̦к̌, ̸̬е̥̚е̬̦̌́ ̸у̭̏т̛̏тел̦̽о̭т̽ к 
̭о̭̍т̏е̦̦̼̥ ̦ еуд̸̥̌̌. ʪ̦̦̌̌́ ̭ ̛ту̶̛̌́ п̛̬̏од̛т 
к ̛̭̦̙ѐ̛̦ п̬одукт̛̦̏о̭т̛ ̛ ̌кт̛̦̏о̭т̛ 
̍ол̦̽о̐о ̬е̍е̦к̌ ̏ ̶ело̥, ̸то ̏едет ̌̚ ̭о̍о̜ 
̛̭̦̙е̛̦е ̦̭̌то̸̛̜̏о̭т̛, ̭̥̌о̭то́тел̦̽о̭т̛, 
о̛̬̦̐̌̚о̦̦̏̌о̭т̛, ̶̛̛̛̦̌т̛̦̏о̭т̛, т̬удол̛̀̍́, 
по̦̌̏̌̚тел̦̽о̜ ̌кт̛̦̏о̭т̛, ̭̥̌око̦т̬ол́.

                  ʪл́ т̌к̵̛ дете̜ ̏  пе̛̬од ̍ оле̛̦̚ ̌ кту̌л̛̦̼̥̽ 
̴о̛̬̥̥̌ подде̬̙к̛ ́̏л́л̛̭̽ ̥о̬̌л̦̽̌́ 
подде̬̙к̌ ;ϴϬ% ̭лу̸̌е̏Ϳ, ̛̛̦̥̦̏̌е ;ϲϱ%Ϳ, 
п̬едло̙е̛̦е по̥о̛̺ ;ϰϬ%Ϳ, до̬̍о̙ел̌тел̦̼̽е 
̭о̏ет̼ ;ϵϯ,ϱ%Ϳ ̛ ̛̦те̬е̭ к ̭̥̌о̸у̭̏т̛̏̀ ;ϮϬ%Ϳ 
̏ пе̛̬од ̐о̭п̛т̌л̶̛̛̛̌̚. О̛̦ ̏ ̍ол̹̽е̜ 
̭тепе̛̦ ̦у̙д̌л̛̭̽ ̏ ̌̍̚оте ;ϭϬϬ%Ϳ, подде̬̙ке 
;ϵϳ%Ϳ, л̭̌ко̵̼̏ о̬̺̍̌е̵̛̦́ ;ϴϰ%Ϳ, по̛̛̛̦̥̦̌ 
;ϲϮ%Ϳ. ˋто ̙е к̭̌̌ет̭́ по̥о̛̺ ̏ ̛̏де ̭о̏ето̏, 
п̛̬о̬̍ете̛̛̦ лек̬̭̌т̏, п̬о́̏ле̛̛̦ ̙̌ло̭т̛, 
то о̛̦ ̦е п̬е̼̹̏̌л̛ у̬о̏е̦̽ ϰϬ% ̭лу̸̌е̏.

   ˃̌к̛̥ о̬̍̌̚о̥, ̏ от̦о̹е̛̛̦ о̭л̌̍ле̵̦̦̼ 
̭о̥̌т̸̛е̭к̛ дете̜ ̛ под̬о̭тко̏ 
̦ео̵̍од̛̥о,о̛̬̦̐̌̚у́ ̏о̭п̛т̌тел̦̽у̀ ̬̌̍оту, 
у̸̛т̼̏̌т̽ ̭̏е то̦ко̭т̛ ̵̛ ̭о̭то̛̦́́ ̚до̬о̏̽́, 
̴̌кто̬̼, ̏ л̛̛̺́̀е ̦ ̌ е̐о ̦ е у̵уд̹е̛̦е;  ̐ ото̛̏т̽ 
к ̬̌̍оте ̭ т̌к̛̛̥ дет̛̥̽ ̥ед̶̛̛̦̭к̛̜ пе̬̭о̦̌л, 
̬од̛теле̜, пед̌̐о̐о̏ ̛ ̵̛̭̥̌ ̍ол̵̦̼̽ дете̜. 

 ˋто̼̍ ̾тот п̬о̶е̭̭ п̬отек̌л у̭пе̹̦о 
̦у̙̦̌ ̥одел̽, к̌к п̬едпол̌̐̌е̥̼̜ 
о̬̍̌̚ де̜̭т̛̏́, кото̬̼̜ у̸̛т̼̏̌ет 
̥̦о̐оо̛̬̍̌̚е ̴̌кто̬о̏ ̏л̛̛̦́́.

Л̛те̬ату̬а

ϭ. ʯо̛̬̦̌ ʰ.ʧ. О̭о̍е̦̦о̭т̛ п̵̛̭о̥̾о̶̛о̦̌л̦̽о̐о 
̭о̭то̛̦́́ ̹кол̛̦̽ко̏ ̏ те̸е̛̦е у̸е̦̍о̐о ̐од̌ // 
ˀо̛̭̭̜̭к̛̜ пед̛̌т̸̛̬е̭к̛̜ ̙у̬̦̌л, ϮϬϭϯ. № Ϯ. ˁ. ϰϳ–ϱϬ.

Ϯ. Ку̶̦е̸̛̏ ˁ.ʤ. О̍о̭̦о̛̦̏̌е ̥е̬ п̬о̴̛л̌кт̛к̛ 
откло̦е̛̦̜ ̏ ̭о̭то̛̛̦́ ̚до̬о̏̽́ ̹кол̛̦̽ко̏ ϭϬ–ϭϭ лет ̦̌ 
̾т̌пе пе̬е̵од̌ ̵̛ к п̬ед̥ет̦о̥у о̍у̸ѐ̛̦: ʪ̛̭̭. ... к̦̌д. 
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