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И.ʻ., ϮϬϬϬͿ. ʿ̛̬̥е̦е̛̦е ̥етод̌ ˃К ˉДˁ по̏̚ол̛ло 
полу̸̌т̽ ̛̚о̬̙̍̌е̛̦е ̬̌те̛̬̜ о̭̦о̛̦̏̌́ ̥о̐̌̚ ̛ 
оп̬едел́т̽ ̦̌п̬̌̏ле̛̦е к̬о̏оток̌ по ̛̦̥, ̌ т̌к̙е 
п̬о̏од̛т̽ ̛̥̚е̬е̛̦́ ̭ко̬о̭те̜ к̬о̏оток̌ ̦̌ оп̬е-
деле̵̦̦̼ ̐лу̵̛̦̍̌ ̭ ко̬̬ект̛̬о̏ко̜ у̐л̌ лок̶̛̛̌. 
         К̛̬те̛̛̬̥́ ̬е̛̐о̦̌л̦̽о̜ ̐е̥од̸̛̛̦̥̌е̭ко̜ 
̸̛̦̥̌̚о̭т̛ де̴о̶̛̛̬̥̌ ʦˁʤ ̸̛̭т̌л̛ ;Кул̛ко̏ ʦ.ʿ., 
ˈо̬е̏ ʻ.ʧ., ʧе̛̬̭̥̌е̦ко И.ʻ., ϮϬϬϬͿ ̦̌л̸̛̛е ̥е̙-
полу̹̬̦̌о̜ ̛̭̥̥̌ет̛̛̬ ʿˁˁ к̬о̏оток̌ ̏ ˁʺʤ ̭о 
̛̭̦̙е̛̦е̥ ̦̌ ϯϬ% ̛ ̍олее ̦̌ ̭то̬о̦е по̬̙̌е̛̦́ 
п̛̬ од̦о̭то̬о̦̦е̜ де̴о̶̛̛̬̥̌ ʦˁʤ, ̛̭̦̙е̛̦е кол-
л̌те̬̌л̦̽о̐о ̬е̚е̬̏̌ ̥о̐̚о̏о̐о к̬о̏оо̬̺̍̌е̛̦́ 
̏ о̍о̵̛ полу̵̛̹̬̌́ п̛̬ д̏у̭то̬о̵̛̦̦ ̛̛̏̚то̭т̵́, 
̛̭̦̙е̛̦е ̶е̬е̬̍о̭̏̌кул̬̦́о̜ ˁОϮ-̬е̌кт̛̦̏о̭т̛ 
̦̌ ̭то̬о̦е по̬̙̌е̛̦́ п̛̬ од̦о̭то̬о̦̦е̜ де̴о̬-
̶̛̛̥̌ ʦˁʤ. ˃̌к̛̥ о̬̍̌̚о̥, ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е ̬̌̚л̸̛-
̵̦̼ ̥од̌л̦̽о̭те̜ ул̽т̬̌̏̚ук̌ ̏ ̬е̛̙̥е ̬е̌л̦̽о̐о 
̬̏е̥е̛̦ ̦̌ ̭о̬̏е̥е̦̦о̥ о̍о̬удо̛̛̦̏̌ по̥о̐̌ет 
̸̬̏̌у кл̶̛̛̛̦̭ту у̙е ̦̌ пол̛кл̸̛̛̦е̭ко̥ ̾т̌пе ̦е 
тол̽ко у̭т̦̌о̛̏т̽ ̭̥̌ ̴̌кт ̦̌л̸̛̛́ де̴о̶̛̛̬̥̌ ̭о̦-
̵̦̼ ̬̌те̛̬̜, ̦о ко̥плек̭̦о о̶е̛̦т̽ ̵̛ ̐е̥од̛̦̌-
̸̛̥е̭ку̀ ̸̛̦̥̌̚о̭т̽, ̸то ̙̦̏̌о ̏ ̼̏̍о̬е т̌кт̛к̛ 
̏еде̛̦́ п̶̛̌е̦т̌ ̭ ̶е̬е̬̍о̭̏̌кул̬̦́о̜ п̌толо̛̐е̜.
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ʥʫʯОʿʤˁʻОˁ˃ː ʦˏʿОЛʻʫʻʰ˔ КОˀОʻʤˀʻОʧО   
ˌ˄ʻ˃ʰˀОʦʤʻʰ˔ ʿʤˉʰʫʻ˃ʤʺ, ʿˀʰʻʰʺʤ˓ˍʰʺ 
ʪʫʯʤʧˀʫʧʤʻ˃ʻ˄˓ ˃ʫˀʤʿʰ˓

        ʿо̭леопе̶̛̬̌о̦̦̼е к̬о̏оте̸е̛̦́ у п̶̛̌е̦-
то̏, п̬о̹ед̵̛̹ пл̦̌о̏ое ко̬о̦̬̦̌ое ̹у̦т̛̬о̏̌-
̛̦е, ́̏л́̀т̭́ од̛̦̥ ̛̚ ̦е̍л̌̐оп̛̬́т̵̦̼ о̭ло̙̦е-
̛̦̜, т̬е̍у̵̛̺̀ ̐е̥от̴̬̦̭̌у̛̜̚, л̛̍о по̏то̵̬̦̼ 
опе̶̛̬̜̌. ʻ̛̌̍олее о̭т̬о д̦̦̌̌́ п̬о̍ле̥̌ ̭то̛т 
у п̶̛̌е̦то̏, полу̸̵̛̺̌̀ де̬̌̐̚е̦̐̌т̦у̀ те̬̌п̛̀ 
по по̏оду ̬̦̌ее ̼̏пол̦е̦̦о̐о ̭те̦т̛̬о̛̦̏̌́ ко-
̬о̵̦̬̦̼̌ ̬̌те̛̬̜, ̥ул̽т̴̛ок̌л̦̽о̐о ̌те̬о̭кле-
̬о̌̚, л̛̍о ̼̬̙̏̌е̦̦о̐о по̬̙̌е̛̦́ ко̬о̦̬̦̌о̐о 
̬у̭л̌ ̭ ̼̭̏ок̛̥ ̴у̦к̶̛о̦̌л̦̼̥̽ кл̭̭̌о̥ по NYрA. 
ˉел̽: о̶е̛̦т̽ ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽ п̬ед- ̛ ̛̦т̬̌опеп̬̌-
̶̛о̦̦о̜ п̬о̴̛л̌кт̛к̛ к̬о̏оте̸е̛̦̜ ̏ ̬̦̦̌е̥ по-
̭леопе̶̛̬̌о̦̦о̥ пе̛̬оде ̭о̐л̭̦̌о ̬еко̥е̦д̶̛̥̌́ 
у п̶̛̌е̦то̏, полу̸̵̛̺̌̀ де̬̌̐̚е̦̐̌т̦у̀ те̬̌п̛̀.
         ʺетод̼. ʿ̬о̭пект̛̦̏о п̛̬ ̭пло̹̦о̜ ̼̏̍о̬ке 
̏ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́ ̏кл̸̀е̦о ϰϳ ;ϯϳ,ϵ%Ϳ ̭лу̸̌е̏ ̛̚ ϭϮϰ 
опе̶̛̬̜̌ ко̬о̦̬̦̌о̐о ̹у̦т̛̬о̛̦̏̌́, п̬о̏еде̵̦̦̼ 
̏ Кл̛̛̦ке к̬̌д̛о̵̛̬у̛̛̬̐ ˇʧʥО˄ ʦО  ʤ̥у̬̭к̌́ ʧʺʤ 
ʺ̛̦̚д̬̌̏̌ ˀо̛̛̭̭ ̭ ϭ ̦̬́̏̌́ ϮϬϭϲ по ϯϬ ̌п̬ел́ ϮϬϭϴ 
̐од̌.  К̛̬те̛̛̬ ̏кл̸̀е̛̦́: ̏о̬̭̌̚т ϰϬ – ϲϵ лет, п̛̬-
е̥ ̭̌п̛̛̬̦̌ л̛̍о ̭̌п̛̛̬̦ + клоп̛до̬̐ел, рb ш ϭϭϬ 
̐/л, ʺʻО ч ϭ,ϱ, ʿ˃И ш ϲϬ, ʦˁК ч ϭϱ ̛̥̦., т̬о̥̍о̾л̌-
̭то̬̥̥̐̌̌ ̬̭̭̌то̛̦́е R ч ϭϯ ̥̥, ы ч ϭϱ ̥̥. ʦ̭е̥ , 
̏кл̸̀е̦̦̼̥ ̏ ̛̭̭ледо̛̦̏̌е п̶̛̌е̦т̥̌, ̛̦т̬̌опе̬̌-
̶̛о̦̦о п̬о̏од̛л̭̌̽ ̴̛̦у̛́̚ т̬̦̌ек̭̥̌ ϯϬ ̥̐/к ,̐ по-
̭ле откл̸̀е̛̦́ от ̛̭ку̭̭т̏е̦̦о̐о к̬о̏оо̬̺̍̌е̛̦́ - 
т̴̬̦̭̌у̛́̚ ̭̏е̙е̥̌̚о̬о̙е̦̦о̜ пл̥̼̌̚ ϯϬϬ-ϱϬϬ ̥л.
         ˀе̚ул̽тат̼. Лет̌л̵̦̼̽ ̭лу̸̌е̏ ̦е ̬̌̚е̛̭̐т̛̬-
̬о̦̏̌о. ˁ̬ед̦ее ̬̏е̥́ ̛̭ку̭̭т̏е̦̦о̐о к̬о̏оо̬̺̍̌е-
̛̦́ - ϲϰ ± Ϯϱ ̛̥̦. ˁ̬ед̦ее ̬̏е̥́ опе̶̛̛̬̌ - ϭϴϰ ± ϰϳ 

̛̥̦. ˁ̬ед̛̦̜ о̻̍е̥ д̬е̵̦̙̦̼̌ поте̬̽ - Ϯϴϵ ± ϭϰϱ ̥ л 
̏ ̭утк̛. ˁ̬ед̛̦̜ ко̜ко-де̦̽ ̏ ̬е̶̛̛̛̦̥̌̌ - Ϯ ± ϭ. До-
пол̛̦тел̵̦̼̽ ̐е̥от̴̬̦̭̌у̛̜̚ п̶̛̌е̦т̥̌ ̦е п̬о̏о-
д̛ло̭̽. ˁ ̬ед̛̦̜ ко̜ко-де̦̽ ̐ о̭п̛т̌л̶̛̛̛̌̚ - ϭϮ ± ϯ. ʦ 
ϯ ̭лу̸̵̌́ по̭ле уд̌ле̛̦́ д̬е̦̙̌е̜ д̛̦̌̐о̭т̛̬о̏̌л-
̭́ ̾ к̭̭уд̌т̛̦̼̜̏ пе̛̬к̬̌д̛т, кото̬̼̜ ̬ ̬̌̚е̛̹л̭́ ̦ ̌ 
̴о̦е ̥ед̛к̥̌е̦то̦̚о̜ те̬̌п̛̛. ʿ̛̬ ̼̏п̛̭ке ̭̬ед-
̦́́ ̭еп̶̛̬̌̌́ л̛̭тко̏ пе̛̬к̬̌д̌ ̭о̭т̛̌̏л̌ ϱ ± ϯ ̥̥.
         ʦ̼вод̼. ʿ ̬ед- ̛  ̛ ̦т̬̌опе̶̛̬̌о̦̦̌́ п̬о̴̛л̌кт̛-
к̌ у п̶̛̌е̦то̏, п̵̛̛̛̬̦̥̺̌̀ де̬̌̐̚е̦̐̌т̦у̀    те̬̌-
п̛̀ п̛̬ ̼̏пол̦е̛̛̦ пл̦̌о̏о̐о ко̬о̦̬̦̌о̐о ̹у̦т̛-
̬о̛̦̏̌́, по̏̚ол́ет ̛̛̭̦̚т̽ ̛̬̭к по̭леопе̶̛̬̌о̵̦̦̼ 
к̬о̏оте̸е̛̛̦, од̦̌ко д̦̦̼̜̌ ̬ е̚ул̽т̌т ̥ о̙ет ̦ е пол-
̦о̭т̽̀ от̬̙̌̌т̽ п̬о̍ле̥у к̬о̏оте̸е̛̦̜ ̏ по̭леопе-
̶̛̬̌о̦̦о̥ пе̛̬оде ,у̸̛т̼̏̌́ ̥ ̌лу̀ ̐ ̬уппу ̏ ̼̍о̬к̛.
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ʦˏ˔ʦЛʫʻʰʫ ʰ ʦЛʰ˔ʻʰʫ ʻʤ ʿˀʫʪʰК˃Оˀˏ ˀʤʯ-
ʦʰ˃ʰ˔ ˇʰʥˀʰЛЛ˔ˉʰʰ ʿˀʫʪˁʫˀʪʰʱ ʦ ˀʤʻʻʫʺ                   
ʿОˁЛʫОʿʫˀʤˉʰОʻʻОʺ ʿʫˀʰОʪʫ КʤК                                                                                            
ʿˀОˇʰЛʤК˃ʰКʤ ʻʫʥЛʤʧОʿˀʰ˔˃ʻˏˈ ˁОʥˏ˃ʰʱ 
ʿОˁЛʫ Оʿʫˀʤˉʰʱ ʻʤ О˃Кˀˏ˃Оʺ ˁʫˀʪˉʫ

          Од̛̦̥ ̛̚ ̦е̍л̌̐оп̛̬́т̵̦̼ ̭о̼̍т̛̜ ̏ ̬̦̦̌е̥ 
по̭леопе̶̛̬̌о̦̦о̥ пе̛̬оде ́̏л́ет̭́ ̛̬̌̏̚т̛е ̴̛-
̛̬̍лл̶̛̛́ п̬ед̭е̬д̛̜ ;ˇʿͿ. ʿо ̬̌̚л̸̛̦̼̥ д̦̦̼̥̌ 
ˇʿ ̭̏т̬е̸̌ет̭́ у ϲϬ-ϳϬ% п̶̛̌е̦то̏, под̏е̵̛̬̹̭̐́ 
опе̶̛̬̥̌́ ̦̌ кл̌п̦̦̌о̥ ̌пп̬̌̌те ̭е̬д̶̌, ̛ у ϴ-ϭϬ%, 
под̏е̵̛̬̹̭̐́ ̌о̬токо̬о̦̬̦̌о̥у ̹у̦т̛̬о̛̦̏̌̀ [ϭ, 
Ϯ, ϯ].  ˁ̥е̬т̦о̭т̽ ̭̬ед̛ п̶̛̌е̦то̏ ̭ ˇʿ п̛̬̍л̛̛̚-
тел̦̽о ̏ д̏̌ ̬̌̌̚ ̼̹̏е, ̸е̥ у п̶̛̌е̦то̏ ̭ ̛̭̦у̭о̼̥̏ 
̛̬т̥о̥ [ϭ, Ϯ, ϯ, ϰ, ϱ]. ˁо̵̬̦̌е̛̦е ̛̭̦у̭о̏о̐о ̛̬т̥̌ 
̏ по̭леопе̶̛̬̌о̦̦о̥ пе̛̬оде ́̏л́ет̭́ п̛̬о̛̬тет-
̦о̜ ̌̚д̸̌е̜ ̏ к̬̌д̛о̵̛̬у̸̛̬̐е̭ко̜ п̬̌кт̛ке [ϯ,ϰ,ϱ]. 
        ˉел̽ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́: ̛̭̦̙е̛̦е ̸̭̌тот̼  ̬̌̚-
̛̏т̛́ ˇʿ ̏ ̬̦̦̌е̥ по̭леопе̶̛̬̌о̦̦о̥ пе̛̬-
оде по̭̬ед̭т̏о̥ ̏о̚де̜̭т̛̏́ ̦̌ п̬ед̛кто̬̼.
         ʺате̛̬ал̼ ̛ ̥етод̼. ʦ Кл̛̛̦ке к̬̌д̛о̵̛-
̬у̛̛̬̐ ˇʧʥО˄ ʦО ʤ̥у̬̭к̌́ ʧʺʤ ʺ̛̦̚д̬̌̏̌ ˀо̭-
̛̛̭ ̭ Ϭϭ.Ϭϭ.ϮϬϭϰ  по ϯϭ.ϭϮ.ϮϬϭϳ .̐ п̬о̏еде̦о ϭϳϴ 
отк̬̼т̵̼ к̬̌д̛о̵̛̬у̸̛̬̐е̭к̵̛ ̥̏е̹̌тел̭̽т̏. ʤо̬-
токо̬о̦̬̦̌ое ̹у̦т̛̬о̛̦̏̌е – ϭϮϰ опе̶̛̛̬̌ ;Ϯϱ 
off pump – ϮϬ,Ϯ%Ϳ, ̦̌ кл̌п̦̦̌о̥ ̌пп̬̌̌те ̭е̬д̶̌ 
- ϱϰ опе̶̛̛̬̌ ;̦̌ ̛̥т̬̌л̦̽о̥ кл̌п̦̌е ϯϭ – ϱϳ,ϰ%Ϳ. 
         И̭̭ледо̛̦̏̌е ̬̌̚деле̦о ̦̌ д̏̌ ̾т̌п̌. ʦ пе̬-
̏о̥ ̾т̌пе п̬о̏еде̦ ̭т̌т̛̭т̸̛е̭к̛̜ ̦̌̌л̛̚ ϳϵ опе-
̬̌т̵̛̦̼̏ ̥̏е̹̌тел̭̽т̏ ̦̌ п̬ед̛кто̬̼ ̛̬̌̏̚т̛́ ˇʿ 
̏ ̬̦̦̌е̥ по̭леопе̶̛̬̌о̦̦о̥ пе̛̬оде. ʦо ̏то̬о̜ 
̾т̌п ̏кл̸̀е̦о ϵϵ п̶̛̌е̦то̏ ̭ п̬ед̛̬̏̌тел̦̼̥̽ 
̦̌̌л̛̚о̥ ̛ ко̬̬ек̶̛е̜ п̬ед̛кто̬о̏ ̛̬̌̏̚т̛́ ˇʿ.
         ˀе̚ул̽тат̼. ʤ̦̌л̛̚ пе̬̏о̐о ̾т̌п̌ ̛̼̏́̏л ̬̌̚-
̛̏т̛е ˇʿ у ϯϮ п̶̛̌е̦то̏ ;ϰϭ%Ϳ. ˁт̌т̛̭т̸̛е̭к̛̜ ̦̌̌-
л̛̚ ̛̼̏́̏л ̭леду̛̺̀е п̬ед̛кто̬̼ ˇʿ: ̥ет̌̍ол̸̛е-
̭к̛̜ ̛̭̦д̬о̥ у Ϯϵ п̶̛̌е̦то̏ ;ϵϬ,ϲ%Ϳ, д̛̭л̛п̛де̛̥́ 
;о̛̺̜̍ ̵оле̭те̛̬̦ шϱ,ϱ ̥̥ол̽/л, т̛̬̐л̶̛е̛̬д̼ 
шϮ,ϱ ̥̥ол̽/лͿ - ϯϭ п̶̛̌е̦т ;ϵϲ,ϵ%Ϳ, NT pro BNP шϱϬϬ 
п̐/̥л у ϭϯ п̶̛̌е̦то̏ ;ϰϬ,ϲ%Ϳ, ˇʦ ЛЖ чϰϱ% - у ϭϭ п̌-
̶̛е̦то̏ ;ϯϰ,ϰ%Ϳ, д̛л̌т̶̛̌́ Лʿ ̛ ʿʿ шϱϴ̵ϱϴ ̥̥ - у 
ϱ п̶̛̌е̦то̏ ;ϭϱ,ϲ%Ϳ, ̛̥т̬̌л̦̽̌́ ̦едо̭т̌то̸̦о̭т̽ 
;Sreg ϰ,Ϯ-ϱ/ϲ ̭̥Ϯ от S ЛʿͿ - у ϭϭ п̶̛̌е̦то̏ ;ϯϰ,ϰ%Ϳ. 
ʦо ̏то̬о̥ ̾т̌пе п̬о̏од̛ло̭̽ ̏о̚де̜̭т̛̏е ̦̌ п̬е-


