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ˀѐ̥̚е ʿ̛̬ ̛̭̭ледо̛̛̦̏̌ ̍е̬е̥е̵̦̦̼ 
̬̍о̵̛̦̌л̦̽о̜ ̭̌т̥о̜ ;ʥʤͿ ̼̍л оп̬еделе̦ 
у̬о̏е̦̽ ок̛̭д̌ ̌̚от̌ ̏ ̼̏д̵̼̌е̥о̥ ̏о̚ду̵е 
у Ϯϵ п̶̛̌е̦ток ̭ ко̦т̬ол̛̬уе̥о̜ ̭ ʥʤ, у ϰϭ 
п̶̛̌е̦тк̛ - ̭ ̸̭̌т̸̛̦о-ко̦т̬ол̛̬уе̥о̜ ʥʤ, у ϵ 
п̶̛̌е̦ток - ̭ ̦еко̦т̬ол̛̬уе̥о̜ ʥʤ. ˁ̬ед̦́́ 
п̬одол̛̙тел̦̽о̭т̽ ̌̍̚оле̛̦̏̌́ ̭о̭т̛̌̏л̌ 
ϭϬ,ϳ±Ϭ,ϳ лет. ʿ̬о̏од̛л̛ ̛̭̭ледо̛̦̏̌е у̬о̏-
̦́ ок̛̭д̌ ̌̚от̌ ̏ ̼̏д̵̼̌е̥о̥ ̏о̚ду̵е ̦̌ ̌п-
п̬̌̌те NO Bƌeath ;ʦел̛ко̛̬̍т̛̦̌́Ϳ ̏ к̙̌до̥ 
т̛̬̥е̭т̬е ̍е̬е̥е̦̦о̭т̛. Оп̬еделе̦̌ п̬̥́̌́ 
̛̛̭̥̌̏̚о̭т̽ ̥е̙ду ̭тепе̦̽̀ т̙́е̭т̛, у̬о̦̏е̥ 
ко̦т̬ол́ ʥʤ ̦̌ ̬̌̚л̸̵̛̦̼ ̭̬ок̵̌ ̐е̭т̶̛̛̌ 
̛ у̬о̦̏е̥ NOeǆ. ʿ̛̬ ле̐ко̥ те̸е̛̛̦ ʥʤ ̭̌-
̥̼̜ ̼̭̏ок̛̜ у̬о̏е̦̽ NOeǆ ̦̌̍л̀д̌л̭́ ̏ 
I т̛̬̥е̭т̬е, ̸то ̭̦̦̏́̌̚о ̭ ̛̥̚е̦е̛̦е̥ 
̐о̬̥о̦̌л̦̽о̐о ̴о̦̌ ̏о ̬̏е̥́ ̍е̬е̥е̦̦о̭т̛.  
˄̬о̏е̦̽ NOeǆ у̏ел̸̛̛̏̌л̭́ п̛̬ ̭̬ед̦ет̙́ело̜ 
̛ т̙́ело̜ ̭̌т̥е ̏о II ̛ III т̛̬̥е̭т̵̬̌. ʿо ̛̦̹̥̌ 
д̦̦̼̥̌, по̭то̦̦̼̜́ п̛̬е̥ ʰʧКˁ до̭то̏е̬̦о 
̛̭̦̙̌л у̬о̏е̦̽ NOeǆ п̛̬ ʥʤ ̭̬ед̦е̜ т̙́е̭т̛ 
̛ ʥʤ т̙́ело̐о те̸е̛̦́, ̸то у̥е̦̹̽̌ло ̸̛̭ло 
о̍о̭т̬е̛̦̜ ʥʤ ̏о ̬̏е̥́ ̍е̬е̥е̦̦о̭т̛.
Кл̀чев̼е ̭лов̌: ̬̍о̵̛̦̌л̦̽̌́ ̭̌т̥̌, 
̍е̬е̥е̦̦о̭т̽, ок̛̭д ̌̚от̌ ̏ ̼̏д̵̼̌е̥о̥ 
̏о̚ду̵е.

ʦ ʤ̥у̬̭ко̜ о̍л̭̌т̛ ̌̍̚оле̏̌е̥о̭т̽ 
̬̍о̵̛̦̌л̦̽о̜ ̭̌т̥о̜ ;ʥʤͿ ̏о ̬̏е̥́ ̍е̬е̥е̦̦о-
̭т̛ ̭о̭т̌̏л́ет ϰ,ϴ ̦̌ ϭϬϬϬ ̸ело̏ек [ϭ, Ϯ, ϲ]. ʿ̛̬ 
̾то̥ ̏ по̭лед̛̦е ̐од̼ у̏ел̸̛̛л̭́ п̬о̶е̦т ̥̌-
̴̛̦е̭т̶̛̛̌ ʥʤ ̏о ̬̏е̥́ ̍е̬е̥е̦̦о̭т̛ ̦̌ Ϯ% ̌̚ 
̸̭ет ̛̥̚е̵̛̛̦̹̭̏́ у̭ло̛̜̏ ок̬у̙̺̌̀е̜ ̭̬ед̼, 
̏ ̸̭̌т̦о̭т̛, к̬уп̦о̥̭̹̌т̦̌̍о̐о ̦̌̏од̦е̛̦́  
ϮϬϭϯ ̐ од̌ [ϭ, Ϯ, ϰ]. ˃ ̬уд̦о̭т̛ ̬ ̦̦̌е̐о ̬ ̭̌по̦̌̏̌̚-
̛̦́ ʥʤ у ̍е̬е̥е̵̦̦̼ ̛ под̍о̬̌ те̬̌п̛̛ д̛кту-
̀т ̦ео̵̍од̛̥о̭т̽ ̛̬̭̹̬̌е̛̦́ д̛̦̌̐о̭т̸̛е̭к̵̛ 
̏о̥̚о̙̦о̭те̜ ̛ по̛̭к̌ ̭̬ед̭т̏ ̥о̛̦то̛̬̦̐̌ ̴̾-
̴ект̛̦̏о̭т̛ ле̸е̛̦́ [ϳ, ϴ, ϵ]. 

ʦ ̛̭̏́̚ ̭ ̾т̛̥, ̦̌ ̭е̐од̛̦̹̦̜́ де̦̽ ̭̏е 
̍ол̹̽ее ̬̭̌п̬о̭т̬̦̌е̛̦е п̛̬о̬̍ет̌ет т̌ко̜ 
̦е̛̛̦̦̼̜̏̌̏̚ ̥етод ̛̭̭ледо̛̦̏̌́, к̌к ̛̥̚е-
̬е̛̦е ок̛̭д̌ ̌̚от̌ ̏ ̼̏д̵̼̌е̥о̥ ̏о̚ду̵е [ϯ]. 
ʦ оте̸е̭т̏е̦̦о̜ ̥ед̶̛̛̦е ̾тот ̥етод полу̸̛л 
̛̹̬оку̀ попул̬̦́о̭т̽ ̏ пед̛̌т̛̛̬, ̐де ̍ол̽-
̛̹̦̭т̏о ̛ ̭̭ледо̛̦̜̏̌ п̬о̏еде̦о ̛ ̥е̦̦о ̏  ̾ то̜ 
о̍л̭̌т̛ [ϯ, ϰ, ϱ, ϳ].  
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DETERMINATION Oн NITRIC OXIDE IN TрE EXрALED AIR AS A MARыER Oн BRONCрIAL ASTрMA CON-
TROL LEVEL IN PREGNANT WOMEN
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AďstraĐt We haǀe eǆaŵiŶed pƌegŶaŶt ǁoŵeŶ ǁith BA aŶd a leǀel of the eǆhaled ŶitƌogeŶ oǆide ǁas 
deteƌŵiŶed iŶ Ϯϵ paieŶts ǁith the ĐoŶtƌolled BA, iŶ ϰϭ paieŶts ǁith paƌiallǇ ĐoŶtƌolled BA, iŶ ϵ paieŶts 
ǁith uŶĐoŶtƌolled BA. The aǀeƌage duƌaioŶ of a disease ǁas ϭϬ,ϳ±Ϭ,ϳ Ǉeaƌs. A ƌeseaƌĐh  the eǆhaled Ŷi-
tƌogeŶ oǆide leǀel ǁas ĐoŶduĐted oŶ the deǀiĐe NO Bƌeath ;Gƌeat BƌitaiŶͿ iŶ eaĐh tƌiŵesteƌ of pƌegŶaŶĐǇ. 
The diƌeĐt depeŶdeŶĐe ďetǁeeŶ seǀeƌitǇ, ŵoŶitoƌiŶg the leǀel of BA oŶ ǀaƌious teƌŵs of a gestaioŶ aŶd 
the NOeǆ leǀel ǁas deiŶed. At a ŵild Đouƌse of BA the highest leǀel of NOeǆ ǁas oďseƌǀed iŶ the I tƌiŵes-
teƌ that ǁas due to a ĐhaŶge of a hoƌŵoŶal ďaĐkgƌouŶd duƌiŶg pƌegŶaŶĐǇ. The NOeǆ leǀel iŶĐƌeased iŶ 
ŵodeƌatelǇ aŶd seǀeƌe asthŵa iŶ the II aŶd III tƌiŵesteƌs. AĐĐoƌdiŶg to ouƌ data, a ĐoŶiŶuous tƌeatŵeŶt 
of IGыS autheŶiĐallǇ ƌeduĐed the NOeǆ leǀel iŶ ŵodeƌate aŶd seǀeƌe BA that ƌeduĐed a Ŷuŵďeƌ of eǆaĐ-
eƌďaioŶs of BA duƌiŶg pƌegŶaŶĐǇ.
ыey words: ďƌoŶĐhial asthŵa, pƌegŶaŶĐǇ, eǆhaled ŶitƌiĐ oǆide.
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Цел̽ ̬̌̍от̼ - оп̬еделе̛̦е ок̛̭д̌ ̌̚от̌ 
̏ ̼̏д̵̼̌е̥о̥ ̏о̚ду̵е ̦̌ ̬̌̚л̸̵̛̦̼ ̭̬ок̵̌ ̐е-
̭т̶̛̛̌ у ̍ол̵̦̼̽ ʥʤ ̛̛̭̥̌̏̚о̭т̛ от у̬о̦̏́ ко̦-
т̬ол́ ʥʤ.

ʺ̌те̛̬̌л̼ ̛ ̥етод̼

ʪл́ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́ ̼̍л̛ ото̬̦̼̍̌ ̍е-
̬е̥е̦̦̼е ̦̌ ̬̌̚л̸̵̛̦̼ ̭̬ок̵̌ ̐е̭т̶̛̛̌, ̭т̬̌-
д̛̺̌̀е ʥʤ, - ̭ ̬̌̚л̸̛̦о̜ ̭тепе̦̽̀ т̙́е̭т̛ ̛ 
у̬о̦̏е̥ ко̦т̬ол́. ʰ̚ ̛̭̭ледо̛̦̏̌́ ̼̍л̛ ̛̭-
кл̸̀е̦̼ ̍е̬е̥е̦̦̼е ̭ ̥̦о̐оплод̦о̜ ̍е̬е-
̥е̦̦о̭т̽̀, ̙е̛̦̺̦̼, у кото̵̬̼ ̍е̬е̥е̦̦о̭т̽ 
̌̏̚е̛̬̹л̭̌̽ ̭̥̌оп̬о̛̏̚ол̦̼̥̽ ̌̍о̬то̥ до 
ϮϮ ̦едел̽.  ʦ̭е̥ ̍е̬е̥е̦̦̼̥ ̼̍л̌ под̬о̦̍о 
̬̻̭̦̌́̚е̦̌ ̥етод̛к̌ оп̬еделе̛̦́ ок̛̭д̌ ̌̚от̌ 
̏ ̼̏д̵̼̌е̥о̥ ̏о̚ду̵е, ̸̛̦̥̌̚о̭т̽ ̾то̐о ̥ето-
д̌ дл́ ̭̥̌о̜ п̶̛̌е̦тк̛ ̛ плод̌. ʦ о̺̍е̜ ̭ло̙-
̦о̭т̛ ̼̍ло о̭̍ледо̦̏̌о ϭϬϬ п̶̛̌е̦ток ̭ ʥʤ ̏ 
д̛̛̦̥̌ке ̍е̬е̥е̦̦о̭т̛. ˁ̬ед̦́́ п̬одол̛̙-
тел̦̽о̭т̽ ̌̍̚оле̛̦̏̌́ ̭о̭т̛̌̏л̌ ϭϬ,ϳ±Ϭ,ϳ лет. 
ʥе̬е̥е̦̦̼е ̼̍л̛ ̬̌̚деле̦̼ ̦̌ ̬̐упп̼ ̏ ̛̌̏̚-
̛̭̥о̭т̛ от ̭тепе̛̦ т̙́е̭т̛ ʥʤ:                ϭ ̬̐упп̌ 
– Ϯϵ п̶̛̌е̦ток ̭ ко̦т̬ол̛̬уе̥о̜ ʥʤ; Ϯ ̬̐упп̌ 
– ϰϭ п̶̛̌е̦тк̌ ̭ ̸̭̌т̸̛̦о ко̦т̬ол̛̬уе̥о̜ ʥʤ; 
ϯ ̬̐упп̌ – ϯϬ п̶̛̌е̦ток ̭ ̦еко̦т̬ол̛̬уе̥о̜ ʥʤ.

ʥ̼ло п̬о̦̌̌л̛̛̬̚о̦̏̌о кл̸̛̛̦е̭кое 
те̸е̛̦е ʥʤ ̦̌ ̬̌̚л̸̵̛̦̼ ̭̬ок̵̌ ̐е̭т̶̛̛̌ ̛ 
оп̬еделе̦ у̬о̏е̦̽ ок̛̭д̌ ̌̚от̌ ̏ ̼̏д̵̼̌е̥о̥ 
̏о̚ду̵е ;NOeǆͿ ̦̌ ̌пп̬̌̌те NO Bƌeath ;ʦел̛-
ко̛̬̍т̛̦̌́Ϳ ̏ к̙̌до̥ т̛̬̥е̭т̬е ̍е̬е̥е̦̦о-
̭т̛. ʿо̭ле ̐лу̍око̐о ̏до̵̌ п̶̛̌е̦тк̌ дел̌л̌ 
п̬одол̛̙тел̦̼̜̽ ̼̏до̵ ̏ те̸е̛̦е ϭϮ ̭еку̦д 
̸е̬е̚ ̭пе̶̛̌л̦̼̜̽ ̌̐̚у̛̦̍к, о̛̬е̦т̛̬у̭́̽ ̦̌ 
у̭т̬о̜̭т̏о о̬̍̌т̦о̜ ̛̭̏́̚ ̦̌ ̥о̛̦то̬е. ʿ̬о-
̍̌ по̏то̬́л̭̌̽ т̬е̵к̬̌т̦о. ʦ к̸̌е̭т̏е ед̛̛̦-
̶̼ ̛̥̚е̬е̛̦́ NOе̵ ̛̭пол̽̚о̏̌л̛ ϭ ppď ;paƌt 
peƌ ďillioŶͿ - од̦̌ ̸̭̌т̶̛̌ ̐̌̌̚ ̦̌ ϭϬϵ ̏о̚ду̹̦о̜ 
̭̥е̛̭, ̼̏д̵̼̌е̥о̜ п̶̛̌е̦тко̜. ˁт̌т̛̭т̸̛е̭к̌́ 
о̬̍̌̍отк̌ п̬о̏од̛л̭̌̽ ̭ ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е̥ п̬̌̌-
̥ет̸̛̬е̭ко̜ ̛ ̦еп̬̥̌̌ет̸̛̬е̭ко̜ ̭т̌т̛̭т̛к̛, 
̏ ̛̛̭̥̌̏̚о̭т̛ от ̛̏д̌ ̛ ̵̬̌̌кте̬̌ ̬̭̌п̬еделе-
̛̦́, ̦̌ ̍̌̚е п̌кет̌ StatistiĐa ϲ.ϭ. ʪл́ ̭̬̦̌̏е̛̦́ 
̬̐упп ̛̭пол̽̚о̏̌л̭́ к̛̬те̛̬̜ ˁт̽̀де̦т̌ ̛ χϮ, 
̬̌̚л̸̛̛́ ̸̛̭т̌л̛ ̭т̌т̛̭т̸̛е̭к̛ ̸̛̛̦̥̼̥̌̚ п̛̬ 
̬<Ϭ,Ϭϱ. ʿ̛̬ п̬о̏еде̛̛̦ ко̬̬ел̶̛́о̦̦о̐о ̦̌̌-
л̛̌̚ ̛̭пол̽̚о̏̌л̭̌̽ ко̬̬ел̶̛́́ ˁп̛̬̥е̦̌ ;RͿ. 

ˀе̚ул̽т̌т̼ ̛ о̭̍у̙де̛̦е

ʯ̌ по̭лед̛̦е ̐од̼ ̼̏́̏ле̦о у̏ел̸̛е̛̦е 
̸̛̭л̌ ̍е̬е̥е̵̦̦̼ ̭ т̙́ел̼̥ те̸е̛̦е̥ ̭̌т̥̼ ̛ 
те̦де̶̛̦́ к ̬о̭ту ̭̬ед̛ ̍е̬е̥е̵̦̦̼ ̭ ʥʤ дол̛ 
п̶̛̌е̦ток ̭о ̭̬ед̛̦̥ те̸е̛̦е̥ ̌̍̚оле̛̦̏̌́ 
;ϱϵ ̍е̬е̥е̵̦̦̼Ϳ, ̵от́ ̏ п̬ед̼ду̛̺е пе̛̬од̼ 
от̥е̸е̦ ̬о̭т п̶̛̌е̦ток ̭ ле̐к̛̥ те̸е̛̦е̥ ʥʤ. 
ʯ̌ ̦̌̌л̛̛̬̚уе̥̼е ̐од̼ от̥е̸е̦̌ ̭кло̦̦о̭т̽ 
к у̏ел̸̛ѐ̛̦ ̸̛̭л̌ ̍е̬е̥е̵̦̦̼ ̭ ̌лле̸̛̬̐е-
̭ко̜ ʥʤ ;ϳϬ%Ϳ ̛ у̥е̦̹̽ѐ̛̦ – ̦е̌лле̸̛̬̐е̭ко̜ 
;ϭϮ%Ϳ ;̬<Ϭ,ϬϱͿ.

ʦ ̵оде ̛̭̭ледо̛̦̏̌́ ̼̍ло у̭т̦̌о̏ле̦о, 
̸то у̬о̏е̦̽ NOeǆ у ̍е̬е̥е̵̦̦̼ ̭ ̬̌̚л̸̛̛̦̼̥ 
̭тепе̛̦̥́ т̙́е̭т̛ ̛ у̬о̛̦̥̏́ ко̦т̬ол́  ʥʤ ̏ 
̭̬ед̦е̥ ̭о̭т̛̌̏л ̏ I т̛̬̥е̭т̬е – ϯϱ,ϭϲ±ϭ,ϭϮ 
̬̬ď, ̏о II т̛̬̥е̭т̬е – ϯϯ,ϲϴ±ϭ,Ϯϰppď, ̏ III т̛̬̥е-
̭т̬е – ϯϱ,ϲϱ±ϭ,Ϯϳppď. ʰ̚ п̛̬̏еде̵̦̦̼ д̵̦̦̼̌ 
̭ледует, ̸то NOeǆ ̦̌ ̭̏е̥ п̬от̙́е̛̛̦ ̐е̭т̶̛̛̌ 
̼̍л до̭то̏е̬̦о ̼̹̏е ̶̛̬̦̐̌ ̦о̬̥̼ ;NOeǆ =ϮϬ 
ppďͿ. 

ʦ ̦̭̌то̺́ее ̬̏е̥́, ̭о̐л̭̦̌о по̭лед̦е̜ 
̬ед̌к̶̛̛ GINA, п̛̬ ̸̦̦̌̌̚е̛̛̦ те̬̌п̛̛ ̦ео̍-
̵од̛̥о о̛̬е̦т̛̬о̏̌т̭̽́ ̦е ̦̌ ̭тепе̦̽ т̙́е̭т̛ 
ʥʤ, ̌ ̦̌ у̬о̏е̦̽ ко̦т̬ол́ ̌̍̚оле̛̦̏̌́ [ϳ].  

ʰ̚ д̵̦̦̼̌ т̌̍л̶̛̼ ϭ ̭ледует, ̸то у̬о-
̏е̦̽ NOeǆ до̭то̏е̬̦о ко̬̬ел̛̬ует ̭ у̬о̦̏е̥ 
ко̦т̬ол́ ʥʤ. ʿ̛̬ ̾то̥ ̭то̛т от̥ет̛т̽, ̸то п̛̬ 
ко̦т̬ол̛̬уе̥о̜ ʥʤ у̬о̏е̦̽ NOeǆ ̏о II ̛ III т̛̬-
̥е̭т̵̬̌ п̛̬̍л̛̙̌л̭́ к ̦о̬̥̌л̦̼̥̽ ̸̦̌̚е̛̦-
̥́, ̸то ̛̭̏детел̭̽т̏ует о ̥е̦̹̽е̥ кол̸̛е̭т̏е 
о̍о̭т̬е̛̦̜. ʿ̛̬ ̦еко̦т̬ол̛̬уе̥о̥ те̸е̛̛̦ ʥʤ 
п̬о̵̛̭од̛т у̏ел̸̛е̛̦е у̬о̦̏́ NOeǆ ̏ III т̛̬̥е-
̭т̬е, ̸то д̛ктует ̦ео̵̍од̛̥о̭т̽ ко̬̬ект̛̬о̏к̛ 
ле̸е̛̦́ ̏ ̾тот пе̛̬од ̍е̬е̥е̦̦о̭т̛. ʻе̐̌т̛̏-
̦ое ̏л̛̛̦́е ̦еко̦т̬ол̛̬уе̥о̜ ʥʤ ̦̌ ̛̬̌̏̚т̛е 
плод̌, о̭о̍е̦̦о ̏ III т̛̬̥е̭т̬е ̍е̬е̥е̦̦о̭т̛, 
у̭у̐у̍л́ет̭́ ̼̭̍т̬̼̥ ̭о̬̚е̛̦̏̌е̥ пл̶̌е̦т̼ 
̭ ̴о̛̬̥̬о̛̦̏̌е̥ ̵̬о̸̛̦е̭ко̜ пл̶̌е̦т̬̦̌о̜ 
̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛, ̸то п̛̬̏од̛т к ̛̬̌̏̚т̛̀ ̵̬о-
̸̛̦е̭ко̜ ̦̏ут̛̬ут̬о̦̍о̜ ̛̐пок̛̛̭ ̛ ̌̚де̬̙ке 
̦̏ут̛̬ут̬о̦̍о̐о ̛̬̌̏̚т̛́ плод̌. ʿолу̸е̦̦̼е 
д̦̦̼̌е ̛̭̏детел̭̽т̏у̀т о то̥, ̸то у̬о̏е̦̽ 
NOeǆ ̛̥еет ̭̏́̽̚ ̭ ̬̌̚л̸̛̛̦̼̥ ̵̭е̛̥̥̌ ле̸е-
̛̦́ ̛  ̥ о̛̦то̛̬̬о̛̦̏̌́ ʥʤ ̏  ̚ ̛̛̭̥̌̏о̭т̛, к̌к от 
̭тепе̛̦ т̙́е̭т̛ ʥʤ, т̌к ̛ от у̬о̦̏́ ко̦т̬ол́ ̌̚-
̍оле̛̦̏̌́. ʦ ̦̹̌е̥ ̛̭̭ледо̛̛̦̏̌ ̍е̬е̥е̦̦̼е 
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˃̌̍л̶̛̌ ϭ. ˄̬ове̦̽ ок̛̭д̌ ̌̚от̌ в в̼д̵̼̌е̥о̥ во̚ду̵е в ̌̚в̛̛̭̥о̭т̛ от у̬ов̦́ ко̦т̬ол́ ʥʤ у 
п̶̛̌е̦ток в д̛̛̦̥̌ке ̍е̬е̥е̦̦о̭т̛

*- до̭тове̬но̭ть по к̬ите̬ию Стьюдент̌ в ̭тол̶̵̍̌ ̬<Ϭ,Ϭϭ

̏ к̸̌е̭т̏е подде̛̬̙̺̏̌̀е̜ ̛̭̦̍̌̚о̜ те̬̌п̛̛ 
полу̸̌л̛ ̛̦̐̌л̶̛́о̦̦̼е ̐л̀коко̬т̛ко̭те̬о-
̛д̼ ;ʰʧКˁͿ ;п̬е̛̥у̺е̭т̏е̦̦о, ̍уде̭о̛̦дͿ, ̸то 
̭о̐л̭̌ует̭́ ̭ ̬еко̥е̦д̶̛̥̌́ GINA о ле̸е̛̛̦ ʥʤ 
̏о ̬̏е̥́ ̍е̬е̥е̦̦о̭т̛ [ϳ, ϭϭ]. 

˃̌к̛̥ о̬̍̌̚о̥, у̬о̏е̦̽ NOeǆ ̥о̙ет ̛̭-
пол̽̚о̏̌т̭̽́, к̌к дл́ оп̬еделе̛̦́ д̛̛̦̥̌к̛ те-
̸е̛̦́ ̌̍̚оле̛̦̏̌́ ̏ ̐е̭т̶̛̌о̦̦о̥ пе̛̬оде, т̌к 
̛ дл́ под̍о̬̌ ̌дек̏̌т̦о̐о о̻̍е̥̌ подде̛̬̙-
̺̏̌̀е̜ те̬̌п̛̛ ʥʤ, ̸то ́̏л́ет̭́ ̦ео̵̍од̛̥̼̥ 
у̭ло̛̏е̥ дл́ ̍л̌̐оп̛̬́т̦о̐о ̵̛̭од̌ ̍е̬е̥е̦-
̦о̭т̛, к̌к дл́ ̙е̛̦̺̦̼, т̌к ̛ дл́ ее пото̥̭т̏̌. 
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